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  ຂ 

ບດົຂດັຫຍ ໍ້ 
 
 ການຄົົ້ນຄວ້າກ່ຽວການກັບສະກັດສີຈາກພືດເພືື່ອນ າໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ມີວັດຖຸປະສົງເພືື່ອສຶກສາ 
1)ສຶກສາວັດຖຸດິບຈາກທ າມະຊາດທີື່ນ າໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຍ້ອມໄໝ, 2)ວິທີການສະກັດສີຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດ,   
3)ການພັດທະນາປັບປຸງວິທີການສະກັດສີ ແລະ ເຕັກນິກໃນການຍ້ອມໃຫ້ດີຂືົ້ນຮັບປະກັນຄຸນນະພາບ ແລະ 
ມາດຕະຖານ, 4)ການສົົ່ງເສີມວຽກງານຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ ທີື່ເປັນພູມປັນຍາທ້ອງຖິື່ນ ສ້າງວິຊາຊີບ ແລະ ສ້າງລາຍຮັບ
ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນ, 5)ສົົ່ງເສີມການປົກປັກຮັກສາສິື່ງແວດລ້ອມ ແລະ ຫ ຸດຜ່ອນການນ າໃຊ້ສີເຄມີຈາກສີສັງເຄາະ. 
 ໂດຍການສຶກສາກະບວນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດໄໝ ທີື່ບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ ແຂວງວຽງຈັນ 
ດ້ວຍການນ າໃຊພ້ືດ 5 ຊະນິດເຂົົ້າໃນການຄົົ້ນຄວ້າ ແລະ ໄດ້ສະແດງຜົນການໃຫ້ສີຂອງພືດແຕ່ລະຊະນິດຄື: 1)ແກ່ນ
ໝາກແສດໃຫ້ໂທນສີສົົ້ມ, 2)ເປືອກຂົມກະເດົາໃຫ້ໂທນສີນ າ  ຕານ, 3)ເປືອກໝາກລິນໄມ້ໃຫ້ໂທນສີຂຽວອົມເຫ ືອງ, 
4)ໃບສັກໃຫ້ໂທນສີມ່ວງ ແລະ 5)ເຄືອກະແດ້ງໃຫ້ໂທນສີໂອວັນຕີນ. 
 ຜົນການສຶກສາພົບວ່າຈາກການທົດລອງ ແລະ ວິໄຈ ຈາກຫ້ອງທົດລອງວິໄຈ Lao Handicraft 

Association ການປຽບທຽບ ແລະ ການທົດສອບ 3 ຢ່າງ 1)ທົດສອບຄວາມທົນທານຂອງສີຍ້ອມ ແລະ ການ
ຮຸກຖູຈະເຫັນວ່າເສັົ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມດ້ວຍເຕັກນິກວິທະຍາສາດຈະມີຄວາມທົນທານຕ ໍ່ການຮຸກຖູ ແລະ ຄວາມສົດງາມ
ຫລາຍກວ່າການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງກ່ ຸມຫັດຖະກ າຕ າ  ຫູກຜ້າໄໝທ່າໂພໄຊ   2)ອີກດ້ານໜຶື່ງຜົນການທົດສອບຍັງ
ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເສັົ້ນໄໝດັົ່ງກ່າວ ມີຄວາມທົນທານຕ ໍ່ແສງແດດ ພາຍຫລັງໄດນ້ າເອົາເສັົ້ນໄໝໄປຕາກແດດເປັນ
ໄລຍະເວລາ 30  ວັນ ຊິື່ງຜົນການທົດສອບສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເສັົ້ນໄໝສີບ ໍ່ຕົກ, ຍັງຮັກສາຄວາມສວຍງາມຂອງ  
ໄໝໄດ້ດີ  3) ຄວາມທົນທານຕ ໍ່ການຊັກກັບຜະລິດຕະພັນທີື່ຍ້ອມດ້ວຍການນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິທະຍາສາດຕົວເລກຜົນ
ວັດແທກໄດຮ້ັບຈາກການວໄິຈເຫັນວ່າ ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫລາຍ, ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າການຍ້ອມສີທ າມະຊາດທີື່
ນ າໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສີ ເຮັດໃຫ້ເສັົ້ນໄໝມີຄວາມຄົງທົນຕ ໍ່ການຮຸກຖູ, ສີບ ໍ່ຕົກຄົງທົນສວຍງາມ, ທົນທານຕ ໍ່ແສງ
ແດດ ແລະ ການຊັກລ້າງ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມປັດໃຈສ າຄັນຂອງການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຕ້ອງໄດເ້ອົາໃຈໃສ່ທຸກໆຂັົ້ນ
ຕອນຂອງຂະບວນການຜະລິດ ນັບຕັົ້ງແຕ່ເລີົ້ມຕົົ້ນການຂັດເລ ືອກວັດຖຸດິບ, ການສະກັດສີຕ້ອງມີການຕິດຕາມອຸນ 
ນະພູມໃຫ້ສະໝ າ  ສະເໜີ ໂດຍສະເລ່ຍອຸນນະພູມທີື່ໃຊ້ຄວາມຮ້ອນຄວນຢ່ ູທີື່ລະດັບ 60-80 ອົງສາ ເພືື່ອເຮັດໃຫ້ສີ
ອອກຈາກພຶດທ າມະຊາດໃຫ້ໝົດ ແລະ  ໃຊ້ເວລາໃນການຕົົ້ມ 1-2 ຊົົ່ວໂມງ. ອີກດ້ານໜຶື່ງບັນຫາສ າຄັນຄວນເອົາ
ໃຈໃສ່ ແມ່ນໄລຍະເວລາໃນການຍ້ອມສີ ຄວນຄຸ້ມຄອງອຸນນະພູມໃຫ້ສະໝ ່າສະເໝີ ໃນລະຫວ່າງ 60-80 ອົງສາ 
ເພືື່ອເຮ ັດໃຫ້ການຍ້ອມມີຄຸນນະພາບ ແລະ ໄດມ້າດຕະຖານ ແລະ 4)ເພືື່ອນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດມາປຸງແຕ່ງເປັນ
ສິນຄ້າ ຫັດຖະກ າດ້ວຍການສ້າງມູນຄ່າເພີົ້ມ ເປັນການສ້າງວຽກເຮັດງານທ າ, ສ້າງລາຍຮັບ ແລະ ຍົກສູງຊີວິດການ
ເປ ັນຢ່ ູຂອງປະຊາຊົນບັນດາເຜົົ່າຢ່ ູທ້ອງຖີື່ນໃນທົົ່ວປະເທດ ເພືື່ອລົບລ້າງຄວາມທຸກຍາກ. ອີກດ້ານໜຶື່ງການຜະລິດ
ສິນຄ້າຫັດຖະກ າໄດ້ມີມູນເຊືົ້ອມາແຕ່ດົນນານ, ຜະລິດຕະພັນດັົ່ງກ່າວໄດ້ສະແດງເຖິງຄວາມເປັນເອກະລັກຂອງຊາດ, 
ດ້ານວັດທະນາທ າທາງມ ລະດົກຫັດຖະກ າທີື່ບັນພະບູລຸດໄດ້ສ້າງໄວ້ ທີື່ຕ້ອງໄດ້ອະນຸລັກຮັກສາພູມປັນຍາທ້ອງຖີື່ນໃຫ້
ຍືນຍົງຕະຫລອດໄປ. 
 ການຜະລິດສິນຄ້າຫັດຖະກ າຕ າ  ແຜ່ນ ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ໃຊ້ຫົວຄິດປະດິດ
ສ້າງ-ຄວາມຄິດສ້າງສັນ, ການເລືອກເຟັ ົ້ນວັດຖຸດບິເຂົົ້າໃນເພືື່ອສະກັດສີຈາກພືດເຂົົ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ເພືື່ອຕອບສະ
ໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູຊ້ົມໃຊ້ ແລະ ຕະຫລາດ. ໃນປະຈຸບັນລັດຖະບານຈິື່ງມີນະໂຍບາຍສົົ່ງເສີມຫັດຖະກ າຕ າ  
ຫູກ ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດໃຫ້ມີການຂະຫຍາຍຕົວຢ່າງຕ ໍ່ເນືື່ອງ. 



  ຂ 

 ຂ ໍ້ສະເໜີແນະ  1)ການຍ້ອມໄໝຄວນນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິຊາການເຂົົ້າໃນຂັົ້ນຕອນການຍ້ອມ ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ສີ
ຂອງເສັົ້ນໄໝທີື່ເງ ົາງາມ, ຄົງທົນຕ ໍ່ການຊັກ ແລະ ການໃຊ້ງານ, 2)ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດທີື່ນ າໃຊ້ຄວນເກັບກູ້ໃນ

ບ ລິເວນໃກ້ຄຽງກັນ ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ໂທນສີທີື່ສະໜ ່າສະເໜີ, 3) ຄວນມີແຜນການ ແລະ ຄົົ້ນຄວ້າຊອກຫາພືດທ າມະ

ຊາດຫລາຍຊະນິດເຂົົ້າມາຮັບໃຊ້ໃນກະບວນການຜະລິດ “ ການສະກັດສີ ແລະ ການຍ້ອມສີ ” ເພືື່ອເຮັດໃຫ້ຜະລິດ
ຕະພັນທີື່ໄດຮ້ັບມີຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງສີ, ຜະລິດຕະພັນມີຄວາມສວຍງາມ. ອີກດ້ານໜຶື່ງເປັນການສ້າງມູນຄ່າເພີົ້ມ
ໃຫ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນທີື່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມສີ. 
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ພາກທ ີ່ I 
 ພາກສະເໜ ີ

 

1.  ຄວາມສ າຄັນແລະຄວາມເປັນມາ 

 ການຕ ່າຫູກ ແລະ ທ ໍ້ໄໝ ເປັນຫັດຖະກ າທີີ່ມີຄວາມສ າຄັນຢ່າງຍາວນານຕັັ້ງແຕ່ບັນພະບູລຸດ ຈົນມາຮອດລຸ່ນ
ລູກລຸ່ນຫລານ ທີີ່ມີການເຮັດເປັນຫັດຖະກ າຄົວເຮືອນ, ໃນປະຈຸບັນໄດ້ມີການຂະຫຍາຍຕົວ ເປັນທຸລະກິດຂະໜາດນ້ອຍ 
ເປັນກຸມ່ໃນລະດັບຊຸມຊົນ ແຕ່ການຕ ່າຫູກສ່ວນຫລາຍກ ໍ່ຍັງເປັນການຕ  ໍ່າດ້ວຍມື ໂດຍນ າໃຊ້ເຄືີ່ອງມືອຸປະກອນທີີ່ເອີັ້ນວ່າ: 
ກີີ່ຕ ່າຫູກ ເຂົັ້າໃນຂັັ້ນຕອນການຜະລິດ ສະນັັ້ນ, ການຕ ່າຫູກ ແລະ ທ ໍ້ໄໝ ຈ າເປັນຕ້ອງອາໃສຄວາມຮູ້, ຄວາມຊ ານານ, 
ປະສົບການ ແລະ ຄວາມຄິດສ້າງສັນຜົນງານເຊັັ່ນ: ການກະກຽມເສັັ້ນໄໝ, ການເຮັດນ ໍ້າສີຍ້ອມ, ການຍ້ອມສີ ແລະ 
ການທ ໍ້ໄໝ ເປັນຕົັ້ນ ເຊິີ່ງໃນແຕ່ລະຂັັ້ນຕອນຕ້ອງເຮັດຢ່າງລະມັດລະວັງ,ໃຊ້ເວລາ ແລະ ປະສົບການຂອງຊາວຊ່າງ
ຫັດຖະກ າ ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ງານຕາມຄວາມຕ້ອງການທີີ່ມີຄຸນະພາບ ແລະ ປະສິດທິພາບ. ການຕ ່າຫູກແມ່ນການນ  າໃຊ້ຫົວຄິດ
ປະດິດສ້າງເຂົັ້າໃນການເກັບລວດລາຍໃນຜືນຜ້າ ທີີ່ສະແດງເຖິງສິນລະປະ ວັດທະນະທ າອັນດີງາມ ທີີ່ເປັນເອກະລັກຂອງ
ຊາດ ສາມາດສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນການດ າເນີນຊີວິດຂອງປະຊາຊົນແຕ່ລະທ້ອງຖີີ່ນ ແລະ ປະຊາຊົນບັນດາເຜົັ່າ ແຕ່ລະຍຸກ
ສະໄໝທຸກຊ່ວງເວລາ ໂດຍບອກເລົັ່າຜ່ານລວດລາຍບົນຜືນຜ້າຈາກການຕ ່າຫູກ-ທ ໍ້ໄໝ. ພ້ອມກັນນີັ້ຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກຍັງ
ເປັນມູນມ ລະດົກຊັບສິນທາງປັນຍາທີີ່ຖ່າຍທອດຈາກລຸ່ນປູຍ່າຕາຍາຍມາສູ່ລຸ່ນລູກຫລານ ນອກຈາກນີັ້ຜະລິດຕະພັນ
ຫັດຖະກ າຍັງເປັນສິນຄ້າ ທີີ່ສ້າງອາຊີບ ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນບັນດາເຜົັ່າ ໃຫ້ມີຊີວິດຄວາມເປັນຢູ່ທີີ່ດີຂືັ້ນ ແລະ 
ຄົວເຮືອນຫ ຸດພົັ້ນອອກຈາກຄວາມທຸກຍາກ ມີຊີວິດຄວາມເປັນຢູ່ທີີ່ມີຄຸນນະພາບດີຂືັ້ນ. 

  ການສະກັດສີຈາກພືດເຂົັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ແມ່ນນ າໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທ າມາຊາດທີີ່ມີຢູ່ໃນທ້ອງຖີີ່ນ, ການ
ນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດເພືີ່ອມາປຸງແຕ່ງຜະລິດຕະພັນ ແລະ ການສ້າງມູນຄ່າເພີັ້ມໃຫ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນຫັດຖະກ າຕ ່າ
ຫູກ ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດທັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ, ການສະກັດສີເພືີ່ອຍ້ອມແມ່ນ
ສະກັດສີຈາກພຶດຫລາຍຊະນິດ, ແຮ່ທາດ ແລະ ຈາກສັດເອີັ້ນວ່າ: ການຍ້ອມສີ, ວັດຖຸດິບຈາກທ າມະຊາດທີີ່ສາມາດຫາ
ໄດ້ງ່າຍໃນທ້ອງຖີີ່ນ ເຊັັ່ນ: ພຶດທີີ່ໄດ້ຈາກປ່າ ຫລື ຖືກປູກໄວ້ ສາມາດໃຊ້ໄດ້ທຸກສ່ວນຄື: ຮາກ, ຕົັ້ນ, ລ າ, ເປືອກ, ໃບ, 
ເສັັ້ນໄຍ, ໜາກ, ແກ່ນ ແລະ ດອກ. ສ່ວນແຮ່ທາດແມ່ນໄດ້ຈາກຂີັ້ດິນ, ເຫລັກ, ສັງກະສີ ແລະ ທອງແດງ. ສ  າລັບຈາກ
ສັດແມ່ນໄດ້ຈາກຄັັ່ງ, ສີທ າມະຊາດທີີ່ມີຄວາມສວຍງາມຫລາກຫລາຍ ໄດ້ຈາກຂັັ້ນຕອນການຜະລິດທີີ່ບ ໍ່ເປັນອັນຕະລາຍ
ຕ ໍ່ສຸຂະພາບ ແລະ ເປັນມິດກັບສິີ່ງແວດລ້ອມ. 

 ຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມສີເປັນປັດໃຈສ າຄັນທີີ່ມີຜົນຕ ໍ່ຜູ້ອຸປະໂພກ ແລະ ບ ລິໂພກ ໂດຍທົັ່ວໄປສີທີີ່ໃຊ້ເຂົັ້າໃນການ
ຍ້ອມໄໝ ໄດ້ແບ່ງອອກເປັນ 2 ປະເພດຄື: ສີທ າມະຊາດ ແລະ ສີເຄມີ. ເຊິີ່ງສີທ າມະຊາດເປັນສີທີີ່ສະກັດໄດ້ຈາກພືດ, 

ແຮ່ທາດ ແລະ ສັດ ເຊັັ່ນ: ສີເຫ ືອງໄດ້ຈາກດອກດາວເຮືອງ, ສີແດງໄດ້ຈາກຄັັ່ງ, ສີມ່ວງໄດ້ຈາກໃບສັກ ເປັນຕົັ້ນ ສ າລັບ
ສີເຄມີເປັນສີທີີ່ໄດ້ຈາກການສັງເຄາະຂືັ້ນຈາກທາດເຄມີຕ່າງໆ ເຊິີ່ງໄດ້ນ າເຂົັ້າຈາກຕ່າງປະເທດ, ສີສ່ວນຫ າຍທີີ່ໃຊ້ເຂົັ້າໃນ
ຂະບວນການຍ້ອມໄໝ ໃນປະຈຸບັນສ່ວນຫ າຍແມ່ນສີເຄມີ ເນືີ່ອງຈາກມີຄວາມທົນຕ ໍ່ການຊັກລ້າງ, ທົນຕ ໍ່ອຸນນະພູມ, 

ທົນຕ ໍ່ແສງ, ທົນຕ ໍ່ຄວາມເປັນກົດ-ດ່າງ ແລະ ອືີ່ນໆ. ໃນປະຈຸບັນເຕັກນິກການຜະລິດມີຄວາມທັນສະໄໝ ການນ າໃຊ້
ສີເຄມີ ຈືີ່ງເປັນທີີ່ນິຍົມຢ່າງກວ້າງຂວາງເພາະເປັນສິີ່ງທີີ່ຫາໄດ້ງ່າຍ ແລະ ສະດວກໃນການນ າໃຊ້ ບ ໍ່ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນ
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ການກະກຽມການຍ້ອມສີ  ແຕ່ການຊົມໃຊ້ຜະລິດຕະພັນທີີ່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມສີເຄມີ ອາດພາໃຫ້ເກີດອັນຕະລາຍຕ ໍ່
ສຸຂະພາບເພາະສີເຄມີອາດຕົກຄ້າງຢູ່ຕາມຮ່າງກາຍ ແລະ ຜິວໜັງ.  ສ່ວນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດແມ່ນມີສີສັນໜ້ອຍ
ກວ່າສີເຄມີ ແລະ ມີຂະບວນການຍ້ອມຫ າຍຂັັ້ນຕອນແຕ່ການໃຊ້ສີຈາກທ າມະຊາດນັັ້ນເປັນຜົນດີຕ ໍ່ຜູ້ຍ້ອມໂດຍກົງ ແລະ 
ຜູ້ຊົມໃຊ້ຜະລິດຕະພັນອີກດ້ວຍ. ເຊິີ່ງປະຈຸບັນທົັ່ວໂລກໄດ້ໃຫ້ຄວາມສ າຄັນຕ ໍ່ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ສີເຄມີໃນການ
ຍ້ອມ ແລະ ການຊົມໃຊ້. ເນືີ່ອງຈາກທາດເຄມີໃນສີສັງເຄາະບາງປະເພດເປັນທາດທີີ່ກ ໍ່ໃຫ້ເກີດເປັນໂລກມະເຮັງ ແລະ 
ການໃຊ້ສີສັງເຄາະໃນຂະບວນການຍ້ອມໄໝຍັງສົັ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ສິີ່ງແວດລ້ອມ ເຊັັ່ນ: ມີທາດເຄມີຕົກຄ້າງປົນເປືື້ອນໃນ
ນ ໍ້າທີີ່ເກີດຈາກຂະບວນການຍ້ອມທີີ່ພາໃຫ້ເກີດພາວະນ ໍ້າເສຍຄຸນ ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດເປັນແນວທາງການໃຊ້
ປະໂຫຍດຈາກຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດທີີ່ມີຢູ່ພາຍໃນທ້ອງຖີີ່ນໃຫ້ເກີດປະໂຫຍດຢ່າງປະສິດທິພາບ ແລະ ຫ ຸດຜ່ອນ
ການໃຊ້ສີເຄມີທີີ່ນ າເຂົັ້າຈາກຕ່າງປະເທດອີກດ້ວຍ. ສະນັັ້ນ, ການເລືອກໃຊ້ສີທີີ່ໄດ້ຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດ ນອກຈາກ
ເປັນການຮັກສາສະພາບແວດລ້ອມແລ້ວຍັງເປັນການອະນຸລັກບ ໍ່ໃຫ້ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດສູນຫາຍໄປໃນອະນາຄົດ 
ແລະ ເປັນການຊຸກຍູ້ສົັ່ງເສີມດ້ວຍຫລາຍຮູບແບບ, ມີການວາງແຜນການສົັ່ງເສີມຢ່າງລະອຽດ, ການຖ່າຍທອດຄວາມຮູ້
ດັັ່ງກ່າວຢ່າງເປັນລະບົບ, ການຮັກສາ ແລະ ສືບທອດພູມປັນຍາທ້ອງຖິີ່ນ ເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ຂະແໜງຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ ແລະ 
ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ຢູ່ຄູ່ບ້ານຄູ່ເມືອງເປັນເອກະລັກຂອງຊາດ ພ້ອມທັງສົັ່ງເສີມໃຫ້ເປັນສິນຄ້າທີີ່ຕະຫລາດ
ຕ່າງປະເທດມີຄວາມຕ້ອງການເຊັັ່ນ : ຍີີ່ປຸ່ນ, ການາດາ, ຝຮັັ່ງເສດ ແລະ ປະເທດອືີ່ນໆ.  

 ບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ  ແຂວງວຽງຈັນ ເປັນເຂດພືັ້ນທີີ່ຈຸດສຸມໃນການສ ົ່ງເສ ມການຍ້ອມສ ທໍາມະຊາດ 

ເນ ີ່ອງຈາກວ່າປະຊາຊົນມີຄວາມຂະຫຍັັ່ນ ໜັັ່ນພຽນໃນການຕ ່າຫູກ ແລະ ຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ມີຄວາມຮູ້ ຄວາມສາມາດ
ໃນການນ າໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດທີີ່ມີຢູ່ໃນທ້ອງຖີີ່ນມາເປັນວັດຖຸດິບໃນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ເຊັັ່ນ: ການນ າ
ໃຊ້ພືດຫລາຍຊະນິດມາສະກັດເປັນສ ຍ້ອມໄໝ ເພ ີ່ອຫັດຖະກໍາຕໍໍ່າຫູກ, ເນືີ່ອງຈາກວ່າໃນໝູ່ບ້ານດັັ່ງກ່າວ  ມີມູນເຊືັ້ອໃນ
ການການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ, ການຕ ່າຫູກທີີ່ມີຄວາມປານີດສວຍງາມ, ການອອກແບບລວດລາຍທີີ່ເປັນເອກະລັກຂອງ
ທ້ອງຖີີ່ນ, ເປັນຜະລິດຕະພັນທີີ່ເຮັດດ້ວຍມື ແລະເປັນສິນຄ້າມີຊືີ່ສຽງຂອງແຂວງ ກ ໍ່ຄືຂອງປະເທດ ສາມາດສົັ່ງອອກຈ າໝ່
າຍທັງຕະຫລາດພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ສະນັັ້ນ, ຈຶີ່ງເປັນເຫດຜົນທີີ່ເລືອກເອົາເຂດ ບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ 
ແຂວງວຽງຈັນເປັນບ່ອນຄົັ້ນຄວ້າຂອງໂຄງການ, ເປັນແນວທາງວາງແຜນນະໂຍບາຍສົັ່ງເສີມຫັດຖະກ  າຕ  ໍ່າຫູກ, ສ້າງມູນ
ຄ່າເພີ ັ້ມໃຫ້ແກ່ສິນຄ້າ, ສ້າງວຽກເຮັດງານທ າ, ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນເຮັດໃຫ້ຄົວເຮືອນມີຊີວິດຄວາມເປັນຢູ່ທີີ່ດີ
ຂືັ້ນ ແລະ ທີີ່ສ າຄັນເປັນການສົັ່ງເສີມຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ, ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດໃຫ້ຢູ່ຄູ່ສັງຄົມລາວຕະຫ ອດໄປ. 

 ດ້ວຍເຫດຜົນທີີ່ໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທິງ ກົມອຸດສາຫະກ າ ແລະ ຫັດຖະກ າ ໄດ້ລົງສຶກສາຄົັ້ນຄວ້າ ແລະ ເກັບກ າຂ ໍ້
ມູນກ່ຽວກັບການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງປະຊາຊົນພາຍໃນບ້ານທ່າໂພໄຊ , ເມືອງວຽງຄ າ, ແຂວງວຽງຈັນ

ການສຶກສາຄ ົ້ນຄວ້າໃນຄັົ້ງນ ົ້ ເພືີ່ອເປັນແນວທາງໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ, ວິທີການສະກັດສີຈາກພືດທ າມະຊາດ ແລະ 
ເຕັກນິກໃນການຍ້ອມສີ, ລວມທັງການກວດສອບຄຸນນະພາບຂອງໄໝຍ້ອມສີ (ສີບ ໍ່ຈັບ) ໃນເວລາທີີ່ເອົາເສັັ້ນໄໝໄປ
ລ້າງນ ໍ້າສະອາດຈະມີສີປົນອອກມາ, ອີກດ້ານໜືີ່ງເປັນການສົັ່ງເສີມຂະແໜງຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກແຜ່ນແພ ທີີ່ເປັນຂະແໜງບູ
ລິມະສິດທີີ່ໄດ້ກ ານົດໄວ້ໃນແຜນຍຸດທະສາດ ແລະ ການພັດທະນາຂອງກະຊວງ ອຸດສາຫະກ າ ແລະການຄ້າ ໃນໄລຍະປີ 
2010-2015 ແລະ ແຜນການ 2016-2020, ເປົື້າໝາຍເພືີ່ອແນ່ໃສ່ສົັ່ງເສີມການຜະລິດໃຫ້ມີຄຸນະພາບ ແລະ ການ
ສ້າງມູນຄ່າເພີັ້ມໃຫ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນຂອງຂະແໜງຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ ພ້ອມທັງການຍົກລະດັບສີມືແຮງງານໃນການຍ້ອມ
ສີທ າມະຊາດຂອງຊາວຊ່າງຫັດຖະກ າໃນພືັ້ນທີີ່ ຮວມທັງຍົກລະດັບ ແລະ ຮັກສາຊືີ່ສຽງສ າສັບຜະລິດຕະພັນຫັດຖະກ າ
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ຈາກສີທ າມະຊາດ ສ າລັບໜ່ວຍງານພາກລັດ ແລະ ພາກເອກະຊົນ ທີີ່ມີຄວາມສົນໃຈສາມາດນ າຜົນ ການສຶກສານີັ້ ໄປ
ປັບໃຊ້ເຂົັ້າໃນການພັດທະນາຊຸມຊົນເພືີ່ອຄວາມຢືນຍົງ. 
 

2. ຈຸດປະສົງຂອງການສຶກສາ 
1. ເພືີ່ອສຶກສາວັດຖຸດິບຈາກທ າມະຊາດທີີ່ນ າໃຊ້ເຂົັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ. 

2. ເພືີ່ອສຶກສາວິທີການສະກັດສີຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດ. 

3. ເພືີ່ອການພັດທະນາປັບປຸງວິທີການສະກັດສີ ແລະ ເຕັກນິກໃນການຍ້ອມໃຫ້ດີຂືັ້ນຮັບປະກັນຄຸນນະພາບ 
ແລະ ມາດຕະຖານ. 

4. ເພືີ່ອເປັນແນວທາງການສົັ່ງເສີມວຽກງານຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ ທີີ່ເປັນພູມປັນຍາທ້ອງຖິີ່ນ ແລະ ເປັນການ
ສ້າງວິຊາຊີບ ແລະ ສ້າງລາຍຮັບເພີີ່ມໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນ. 

5. ເພືີ່ອສົັ່ງເສີມການປົກປັກຮັກສາສິີ່ງແວດລ້ອມ ແລະ ຫ ຸດຜ່ອນການນ າໃຊ້ສີເຄມີຈາກສີສັງເຄາະ. 
 

3.  ຂອບເຂດການສຶກສາ 
 ການສຶກສາຄັັ້ງນີັ້ໄດ້ລົງສ າຫ ວດພາກສະໜາມ ແລະ ເກັບກ າຂ ໍ້ມູນຢູ່ເຂດບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ, 

ແຂວງວຽງຈັນ ເພືີ່ອຂຽນບົດຄົັ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບການສະກັດສີຈາກພືດທ າມະຊາດເພືີ່ອນ າເຂົັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ. ເຊິີ່ງໃຊ້
ເວລາໃນການດ າເນີນງານເປັນເວລາ 1ປີ (ເດືອນ ຕຸລາ 2015- ເດືອນ ກັນຍາ 2016) 
 ສ າລັບກຸ່ມເປົື້າໝາຍຂອງການຄົັ້ນຄວ້າຄືປະຊາຊົນກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກຜ້າໄໝທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ, 

ແຂວງວຽງຈັນ. 

 ປະເດັັ່ນຂອງການຄົັ້ນຄວ້າ ສະເພາະຂ ໍ້ມູນທາງດ້ານເນືັ້ອໃນແມ່ນເນັັ້ນໃສ່ : ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດທີີ່
ປະຊາຊົນນ າໃຊ້ເປັນວັດຖຸດິບທີີ່ມີໃນທ້ອງຖີີ່ນ ຄື: ພດືທີີ່ນ າມາສະກັດ ແລະ ນ າໃຊ້ເຂົັ້າໃນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ, ການ
ນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບເຂົັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ, ການສະກັດສີຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດ, ເພືີ່ອພັດທະນາສົັ່ງເສີມຂ ໍ້ດີຂອງການ
ຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ແລະ ແກ້ໄຂຈຸດອ່ອນທີີ່ມີຈາກການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ເຮັດໃຫ້ໄດ້ຮັບຜົນຜະລິດຕະພັນທີີ່ມີ       
ຄຸນນະພາບດີຂືັ້ນ ເປັນການສ້າງມູນຄ່າເພີັ້ມໃຫ້ແກ່ສິນຄ້າ, ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນ ແລະ ເພືີ່ອແກ້ໄຂຄວາມທຸກ
ຍາກສ້າງຄວາມເຂັັ້ມແຂງໃຫ້ຄົວເຮືອນປະຊາຊົນ. 
 

4.  ວິທ ການສຶກສາ 
 ການຄົັ້ນຄວ້າໃນຄັັ້ງນີັ້ແມ່ນໄດ້ດ າເນີນເປັນ 2 ພາກຄື: ພາກສະໜາມ ແລະ ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນ, ການຄົັ້ນຄວ້າ
ຈາກຕ າລາ ເອກະສານວິຊາການທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພືີ່ອຂຽນບົດລາຍງານ. 
 - ການລົງພາກສະໜາມ : ເພ ີ່ອສໍາຫຼວດ ແລະ ເກັບກໍາຂ ໍ້ມູນດ້ວຍການສອບຖາມ ແລະ ສ າພາດປະຊາຊົນກຸ່ມ
ເປົື້າໝາຍ ທີີ່ເຮັດກ່ຽວກັບການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ. 
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 - ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນ : ແມ່ນການນ າເອົາຂ ໍ້ມູນທີີ່ໄດ້ເກັບກ າລວບລວມ ເພືີ່ອມາວິເຄາະສົມທຽບການຍ້ອມສີ 
ທ າມະຊາດຂອງປະຊາຊົນ ໂດຍນ າໃຊ້ເຄືີ່ອງມືເຂົັ້າໃນການວິໄຈ ຄື: ນ າໃຊ້ເຄືີ່ອງມືທົດລອງການວັດແທກຄ່າ pH , ການ
ວັດແທກອຸນນະພູມນ ໍ້າທີີ່ໃຊ້ໃນການຍ້ອມ ເປັນຕົັ້ນ. 
 

5.  ເຄືີ່ອງມືໃນການສຶກສາ 
1. ແບບສອບຖາມ ແລະ ການສ າພາດ. 
2. ການຈົດບັນທຶກ, ການຖ່າຍພາບ ແລະ ວິດີໂອ. 
3. ອຸປະກອນທີີ່ຮັບໃຊ້ໃນພາກສະໝາມ. 

4. ການລົງປະຕິບັດພາກຕົວຈິງ. 
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ພາກທ ີ່ II 
ພາກທດິສະດ ີ

 

1. ຄວາມໝາຍ ແລະ ຄວາມສ າຄັນຂອງຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ 
 ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກໝາຍເຖິງ ການນ າໃຊ້ຫົວຄິດປະດິດສ້າງ ແລະ ງານສີມືເປັນຫ ັກ ໂດຍຜ່ານຂະບວນການ 
ແລະ ຂັັ້ນຕອນຂອງການຕ ໍ່າຫູກ ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ຮັບຜະລິດຕະພັນທີື່ມີຄວາມສວຍງາມ ເຊິື່ງເປັນການຕອບສະໜອງ
ຄວາມສຸກທາງດ້ານຈິດໃຈ ແລະ ໃຊ້ເປັນເຄືື່ອງມືໃນການປະກອບອາຊີບ ທີື່ເກີດຈາກຊ່າງສີມືຄົນດຽວ ຫລື ຫ າຍຄົນ 
ໂດຍນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບທີື່ມີຢູູ່ໃນທ າມະຊາດ ການຕ ໍ່າຫູກມີການພັດທະນາຮູບແບບໄປຕາມການພັດທະນາສີມືຂອງຊາວ
ຊ່າງຫັດຖະກ າ, ການສະສົມປະສົບການ, ການຖ່າຍທອດຄວາມຮູ້ຈາກລຸ່ນຕ ໍ່ລຸ່ນ ເຊິື່ງຕ້ອງອາໃສໄລຍະເວລາ ແລະ ທັກ
ສະ ທີື່ສົົ່ງຜົນໃຫ້ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກມີຄວາມງາມ ແລະ ມີຄຸນຄ່າທາງສິນລະປະ ທີື່ມີຄວາມສ າພັນກັບການດ າລົງຊີວິດ
ມະນຸດທີື່ບ ໍ່ສາມາດແຍກອອກຈາກກັນໄດ້. 
 ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກເປັນເຄືື່ອງນຸ່ງຫົົ່ມ-ໃຊ້ສອຍທີື່ສະແດງເຖິງຄວາມຈະເລີນຮຸ່ງເຮືອງທາງດ້ານວັດທະນະທ າ 
ສັງຄົມມະນຸດ ໃນແຕ່ລະທ້ອງຖີື່ນ ນັບຕັັ້ງແຕ່ສະໄໝບູຮານມາຈົນເຖິງຍຸກປະຈຸບັນ, ເປັນສິນລະປະທ້ອງຖີື່ນ, ມີເອກະລັກ
ສະເພາະຕົວທີື່ເຮັດດ້ວຍມືເປັນຫ ັກ ສາມາດເຊືື່ອມໂຍງຈາກຄວາມຄິດສ້າງສັນຂອງຊາວຊ່າງຫັດຖະກ າ, ການຜະລິດໃຫ້
ເກີດເປັນຄວາມງາມ ຄວາມປານີດ, ຄວາມເຊືື່ອ ແລະ ປະເພນີຂອງແຕ່ລະທ້ອງຖີື່ນ. 
 ການຕ ໍ່າຫູກເປັນການຮຽນຮູ້ຈາກຄອບຄົວ, ຜູ້ທີື່ມີປະສົບການໃນໝູ່ບ້ານ ທີື່ມີການຝຶກອົບຮົມຢູ່າງເປັນລະບົບ 
ເປັນງານສີມືທີື່ມີຄວາມປານີດ ແລະ ສາມາດບອກເລົົ່າເລືື່ອງປະເພນີຂອງແຕ່ລະທ້ອງຖີື່ນ ທີື່ມີລັກສະນະສະເພາະຕົວແຕກ
ຕ່າງກັນອອກໄປຂອງແຕ່ລະທ້ອງຖີື່ນ, ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກເປັນງານທີື່ໃຊ້ຄວາມຄິດສ້າງສັນ ແລະ ທັກສະສີມື ປະກອບ
ດ້ວຍປັດໃຈ 3 ປະການຄື:  

1. ເປັນຜົນງານທ ີ່ນໍາໃຊ້ຄວາມຮ ້, ປະສົບການ, ເຕັກນິກ, ເວລາ ແລະ ການອົບຮົມ, ຝຶກຝົນຢ ູ່ໃນຊຸມຊນົ. 

2. ເປັນງານທ ີ່ມ ຄວາມສວຍງາມ, ມ ເອກະລັກສະເພາະຂອງແຕ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ. 

3. ສະແດງອອກທ ີ່ກ່ຽວພັນເຖິງການດໍາລົງຊ ວິດຂອງສັງຄົມມະນຸດ, ຄວາມເຊືີ່ອ ແລະ ຄ່ານິຍົມຂອງ 

ແຕ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ ເພືີ່ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຜ ້ຊົມໃຊ້, ຄວາມເປັນວ ິຖ ຊ ວິດຂອງສັງຄົມ 

ຊຸມຊົນ ທ ີ່ມ ຄວາມແຕກຕ່າງໄປຕາມສະພາບແວດລ້ອມ ແລະ ອົງປະກອບໃນການດໍາເນ ນຊ ວິດທ ີ່ມ ການ 

ພັດທະນາຫລາຍຊົົ່ວອາຍຸຄົນໃນແຕ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ.  
 
 ກ່ອນຈະໄດ້ແຜ່ນແພຜືນໜ ີ່ງ ແມ່ນຈະຕ້ອງໄດ້ຜ່ານຂັັ້ນຕອນຢູ່າງຫຼວງຫຼາຍ ເຊິີ່ງເລ ີ ັ້ມຈາກປ ັ ື່ນໄໝເອົາໄປຄົັ້ນ 

ເຮັດເຄືອຫ ກຈາກນັັ້ນກ ໍ່ສືບຕ ໍ່ເອົາໃສ່ຟືມເມືີ່ອສໍາເລັດແລ້ວກ ໍ່ສາມາດຕໍໍ່າໄດ້ເລ ຍ ສໍາລັບລວດລາຍຂອງແຜ່ນແພແມ່ນມາ 

ຈາກປະສົບການ, ຫົວຄິດປະດິດສ້າງຂອງນາຍຊ່າງຫັດຖະກໍາຕໍໍ່າຫ ກ ທ ີ່ສາມາດຄິດຄົັ້ນລວດລາຍທ ີ່ຫຼາກຫຼາຍ 

ໂດຍນໍາໃຊ້ເສັັ້ນໄໝຫຼາຍສ ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜ ້ບ ລິໂພກ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດ ເປັນຕົັ້ນ ແມ່ນ 
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ຜ້າແພຜືນໜ ີ່ງຈະໃຊ້ເວລາໃນການຕ  ໍ່າຊ້າ ຫຼື ດົນນານແມ່ນຂືັ້ນຢ ູ່ກັບລວດລາຍ, ຄວາມໃສ່ໃຈຂອງນາຍຊ່າງທ ີ່ເປັນຄົນ 

ຕໍໍ່າຫ ກ. 
 ນອກຈາກນີັ້ກຸ່ມຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ແລະ ຕ ໍ່າຫູກທີື່ມີກ າມະວິທີການຂັັ້ນຕອນການຜະລິດທີື່ເຮັດດ້ວຍມືເປັນ
ສ່ວນໃຫຍ່ນັັ້ນເປັນຄວາມຕ້ອງການຈາກຜູ້ບ ລິໂພກ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດ ແຕ່ເນືື່ອງຈາກຂັັ້ນຕອນທີື່ຄົນ
ເປັນຜູ້ຜະລິດ ຈືື່ງເປັນສາເຫດເຮັດໃຫ້ການຜະລິດບ ໍ່ສາມາດຜະລິດໄດ້ຄັັ້ງລະຈ ານວນຫລາຍໆ ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງ
ຜູ້ຊົມໃຊ້ໄດ້ ເພາະເປັນສິັ້ນງານທີື່ຜະລິດອອກມາດ້ວຍຄວາມປານີດ ລວດລາຍສວຍງາມ ບອກເລົົ່າເຖິງການດ າເນີນຊີວິດ
ຂອງປະຊາຊົນໄດ້ເປັນຢູ່າງດີ ຈ ື່ງຄວນໄດ້ຮັບການສົົ່ງເສີມ ແລະ ສະໜັບສະໜູນໃຫ້ຜ້າໄໝລາວໄດ້ຮັບການອະນຸລັກ 
ແລະ ສ ບທອດຕ ໍ່ໄປຍັງລຸ່ນລູກລຸ່ນຫລານ. 
 ໄໝ(Silk) ເປັນຜ້າທີື່ມີເອກະລັກສະເພາະຕົວແຕກຕ່າງຈາກໄໝທົົ່ວໄປ ກ່າວໄດ້ວ່າເປັນມັນເຫລືື່ອມ ເນືັ້ອໄ
ໝຟູບ ໍ່ລຽບ ອ່ອນນຸ່ມມີນ ໍ້າໜັກ ແລະ ໄໝບາງຊະນິດເປັນປຸູ່ມປົມຈາກລະດັບຄຸນນະພາບຂອງເສັັ້ນໄໝທີື່ເກີດຈາກການ
ຜະລິດແຕ່ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມແປກຕາ ເຊິື່ງໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມຈາກຜູ້ຊົມໃຊ້ບາງກຸ່ມ, ເສັັ້ນໄໝເປັນສິນຄ້າຫັດຖະກ າທີື່
ຕ້ອງໃຊ້ສີມໃືນການປະດິດສ້າງ ແລະ ມີຄວາມສວຍງາມທາງດ້ານສິນລະປະຢູູ່ໃນຕົວຂອງເສັັ້ນໄໝທີື່ນ າມາຕ ໍ່າເປັນຜືນຜ້າ 
ເຊິື່ງອາດຈະນ າໃຊ້ເຄືື່ອງມືອຸປະກອນໃນການຕ ໍ່າຫູກເຂົັ້າມາຊ່ວຍໃນການຜະລິດ. 
 ຢູ່າງໃດກ ໍ່ຕາມທາງດ້ານເສດຖະກິດຂະແໜງຫັດຖະກໍາຕໍໍ່າຫ ກໄດ້ເປັນສ່ວນໜ ີ່ງໃນການໃຊ້ຊ ວິດປະຈໍາວັນ 

ຂອງຄົນໃນສັງຄົມທ ີ່ຕ້ອງມ ເຄືີ່ອງໃຊ້ສອຍ ປຽບທຽບຄືເປັນເງ ົາສະທ້ອນການດໍາເນ ນຊ ວິດຂອງຜ ້ຄົນໃນແຕ່ລະ 

ຍຸກສະໄໝ ເປັນເຄືີ່ອງໝາຍບອກເລົົ່າກ່ຽວກັບ ປະຫວັດສາດ, ສະພາບເສດຖະກິດ, ສັງຄົມ ແລະ ວັດທະນະທໍາໃນ 

ແຕ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ ດ້ວຍຄຸນຄ່າທາງເສດຖະກິດ ຄື: ການຜະລິດເພືີ່ອເປັນສິນຄ້າ ເປັນຂອງທ ີ່ລະລ ກໃນການທ່ອງທ່ຽວ, 

ເປັນການສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນໃນທ້ອງຖ ີ່ນ ຕະຫລອດຈົນເປັນການສ້າງລາຍໄດ້ຈາກການສົົ່ງອອກໄປຍັງ 

ຕະຫລາດຕ່າງປະເທດ.  

 ຂະແໜງຫັດຖະກໍາຕໍໍ່າຫ ກ ນອກຈາກເປັນງານທ ີ່ສ້າງເສດຖະກິດຄອບຄົວ ຍັງເປັນການສ້າງກິດຈະກໍາໃຫ້ຄົນ 

ພາຍໃນຄອບຄົວໄດ້ມ ກິດຈະກໍາຮ່ວມກັນ, ມ ການຊ່ວຍເຫລືອເຊິີ່ງກັນ ແລະ ກັນໃນການປະກອບອາຊ ບ ສ້າງລາຍໄດ້ 

ໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ. ໃນນັັ້ນ, ຜະລິດຕະພັນຈາກການຕໍໍ່າຫ ກປະກອບດ້ວຍ ຜ້າບ່ຽງ, ຜືນສິັ້ນ, ຕ ນສິັ້ນ, ຜ້າປ ໂຕະ ແລະ 

ຜືນຜ້າ ທ ີ່ ໄດ້ຜ່ ານກະບວນການຜະລິດຂອງຂະແໜງຫັດຖະກໍ າຕ າ  ຫູກທ ີ່ ເປັນຂະແໜງເສດຖະກິດທ ີ່ ສໍ າຄັນ 

ເພືີ່ອແກ້ໄຂຊ ວິດຄວາມເປັນຢ ູ່ຂອງປະຊາຊົນໃຫ້ມ ຄຸນນະພາບທ ີ່ດ  ເປັນແຕ່ລະບາດກ້າວ. 

 ເຄືີ່ອງກ ີ່ອຸປະກອນສໍາຄັນໃຊ້ໃນການຕໍໍ່າຫ ກ 

1. ເຮືອນກີື່: ມີລັກສະນະເປັນໂຄງເສົາຫລັກ 4 ເສົາ ເຊິື່ງຕ້ອງໄດ້ມູມສາກ ແລະ ໝັັ້ນຄົງແຂງແຮງ ເພືື່ອໃຫ້
ເກີດຄວາມສະໝ ໍ່າສະເໜີຂອງເສັັ້ນໄໝ ແລະ ເນືັ້ອຜືນຜ້າ 

2. ຟືມ ແລະ ເຂົາຫູກ: ເຮັດດ້ວຍເສັັ້ນດ້າຍທີື່ມີຄວາມໜ້ຽວພິເສດ ມີປະໂຫຍດຄືຊ່ວຍໃຫ້ດ້າຍທີື່ຖືກແບ່ງ
ອອກເປັນສອງສ່ວນ ເມືື່ອຊ່າງຕ  ໍ່າຫູກຢຽບໄມ້ ຟືມຈະແຍກດ້າຍອອກເປັນຊ່ອງແລ້ວຈ ີ່ງສອດກະສວຍໄປ 

ໃນຊ່ອງສະຫລັບກັນໄປ-ມາ ໃນເວລາຕໍໍ່າຫ ກ 
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3. ກະສວຍ: ມີລັກສະນະເປັນສີື່ລ່ຽມຍາວ ເຮັດດ້ວຍໄມ້ເນືັ້ອແຂງ ຢູູ່ເຄິື່ງກາງມີແກ່ນສ າລັບບັນຈຸຫ ອດ 
ກະສວຍຕ້ອງມີຄວາມມືື່ນເປັນພິເສດເພາະຕ້ອງແລ່ນໄປ-ກັບໃນເວລາຊ່າງຕ ໍ່າຫູກສອດຫ ອດກະສວຍ. 

4. ໄມ້ກ າພັົ່ນ: ໃຊ້ສໍາຫລັບມ້ວນຜ້າທີື່ຕ ໍ່າແລ້ວໄວ້ອີກສ່ວນໜ ື່ງ ໃຊ້ມ້ວນເກັບຜ້າໄວ້ເພືື່ອກັນບ ໍ່ໃຫ້ຜ້າມືື່ນ. 

5. ໄມ້ດາບ: ໃຊ້ໄວ້ຈັດລະບຽບຂອງໄໝໃນເວລາຕ ໍ່າ. 

6. ແປ້ນກີື່: ໃຊ້ໄວ້ນັົ່ງໃນເວລາຕໍໍ່າຫ ກ, ວາງພາດໄວ້ ລະຫວ່າງເຄືີ່ອງກ ີ່ຈຸດເລ  ັ້ມຕົັ້ນໃນການຕໍໍ່າຫ ກຈາກດ້ານຜູ້
ນັົ່ງຕ ໍ່າຫູກ. 

7. ໄມ້ດ້ານລຸ່ມ: ທ ີ່ມັດຍືດກັບຟືມໄວ້ ເວລາຈະສອດ
ກະສວຍຈາກທາງຊ້າຍໄປທາງຂວາ  ຕ້ອງຢຽບໄມ້
ດ້ານຊ້າຍລົງເພືື່ອໃຫ້ເສັັ້ນທີື່ມັດຍືດໄວ້ແຍກອອກ
ເປັນຊຸດເທິງ ແລະ ລຸ່ມ ຕ ໍ່ຈາກນັັ້ນກ ໍ່ ສອດກະສວຍ
ສະຫ ັບກັນໄປ-ມາ ຊ້າຍ ແລະ ຂວາ ແຕ່ບ ໍ່ຄວນ
ອອກແຮງຫ າຍ ເພາະຈະເຮັດໃຫ້ກະສວຍຫ ຸດອອກ
ມາໄດ.້ 

8. ເຄືອຫ ກ: ການນໍາເອົາໄໝມາປັັ່ນໃສ່ໂບກແລ້ວຈ ີ່ງ 

ເອົ ານໍ າມ າຄົັ້ ນ , ຫລັ ງຈາກນັັ້ນ ເອົ າມາຕ ໍ່ ເປັນ 

ເຄືອຫ ກ . 

 

 

 

2. ການຟອກໄໝ 
 ການຟອກໄໝ ຄືການເຮັດຄວາມສະອາດເສັັ້ນໄໝ (ໄໝດິບມີທັງສີເຫ ືອງ ແລະ ສີຂາວ ຂືັ້ນກັບຊະນິດຂອງ
ສາຍພັນ) ເປັນຂັັ້ນຕອນທ າອິດກ່ອນການຍ້ອມສີ ໂດຍທົົ່ວໄປແລ້ວເສັັ້ນໄໝທີື່ສາວອອກມາຈາກຝັກຈະມີກາວ, ໄຂມັນ
ແລະ ແຮ່ທາດທີື່ປະກົດຕາມທ າມະຊາດຢູູ່ປະມານ 25-30% ແລະ ສິື່ງເປືື້ອນເປິເຈືອປົນຢູູ່ເຮັດໃຫ້ເສັັ້ນໄໝແຂງ ແລະ ບ ໍ່
ເງ ົາງາມ. ສະນັັ້ນ, ການຟອກໄໝແມ່ນການຕົັ້ມເສັັ້ນໄໝ ເພືື່ອຄັບໄລ່ໄຂມັນອອກໃຫ້ໝົດເຮັດໃຫ້ເສັັ້ນໄໝສະອາດ, 
ອ່ອນນຸ້ມ ແລະ ເງ ົາງາມ. 
 ປັດໃຈທີື່ມີຜົນຕ ໍ່ການຟອກໄໝ ຄືອັດຕາສ່ວນການນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບໃຫ້ສີ ທີື່ມີຜົນຕ ໍ່ຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້
ຊົມໃຊ້ ການນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບມາຟອກໄໝຕ້ອງມີແຜນການ ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ຮັບຜະລິດຕະພັນທີື່ມີຄຸນະພາບ ເຊິື່ງການຟອກ   
ໄໝເປັນການເຮັດໃຫ້ເສັັ້ນໄໝຕິດສີຄົງທົນເມືື່ອນ າໄປຍ້ອມສີ ນອກຈາກນັັ້ນການຟອກໄໝຍັງຊ່ວຍໃຫ້ເສັັ້ນໄໝເປັນ
ປະກາຍເງ ົາງາມຍິື່ງຂືັ້ນອີກດ້ວຍ. 
 ການຟອກໄໝມີຢູູ່ດ້ວຍການ 2 ຮູບແບບທີື່ມີຄວາມແຕກຕ່າງຂອງການຟອກທັງ 2 ວິທີການຄື:  

 ຮູບແບບການໜ ັ້ງ: ຈະບ ໍ່ມີຂັັ້ນຕອນຫຍຸ້ງຍາກຫລາຍເພາະວ່ານໍໍ້າທ ີ່ຟົດ ຈະບ ໍ່ມ ຜົນກະທົບຕ ໍ່ໄໝຫຼາຍ 

ພາບທີື່ 1 ເຄືື່ອງກີື່ຕ ໍ່າຫູກ 
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 ຮ ບແບບການຕົັ້ມ:  ຈະມ ຂັັ້ນຕອນທ ີ່ຫຍຸ້ງຍາກກວ່າ ຫມາຍຄວາມວ່າ ນໍໍ້າທ ີ່ຟົດໃນຄະນະທ ີ່ຕົັ້ມໄໝ 

ເຮັດໃຫ້ເສັັ້ນໄໝຟ ຂືັ້ນ ແລະ ອ ກຢູ່າງໜ ີ່ງນາຍຊ່າງຫັດຖະກໍາຈໍາເປັນຕ້ອງໄດ້ຄົນໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝດ້ານໝ ໍ້. 

2.1 ທາດຊ່ວຍຈັບສີ 
 ປະຈຸບັນກະບວນການຍ້ອມສີມີບັນຫາຫ າຍຢູ່າງ ບັນຫາທີື່ມັກຈະພົບຫລາຍກວ່າໝູ່ແມ່ນບັນຫາສີຕົກຂອງ
ເສັັ້ນໄຍທ າມະຊາດ(ໄໝທ າມະຊາດ) ສີມັກຊີດຈາງລະຫວ່າງການນ າໃຊ້ ຫ ື ມີຄວາມຄົງທົນຂອງສີຕ ໍ່ການຊັກ ແລະ ຄົງ
ທົນຕ ໍ່ແສງຕໍ່ ໍ່າ ບ ໍ່ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້ ເຊິື່ງເຮັດໃຫ້ການຍ້ອມສີຍັງປະສົບບັນຫາກ່ຽວກັບ
ຄຸນະພາບຂອງສີຍ້ອມ ເນືື່ອງດ້ວຍເປັນບັນຫາທີື່ສ າຄັນຕ ໍ່ການຍົກລະດັບສີມື ແລະ ທັກສະຂອງງານສີມືທີື່ເປັນເອກະລັກ
ຂອງຊາດ ເພືື່ອເພີັ້ມມູນຄ່າໃຫ້ກັບຜະລິດຕະພັນ ແລະ ການຈ າໝ່າຍທັງຕະຫລາດພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ. 
 ດັົ່ງນັັ້ນຊາວບ້ານຈ ື່ງໃຫ້ຄວາມສ າຄັນກັບທາດຊ່ວຍຈັບສີ ເຊິື່ງເປັນການຍົກລະດັບຄຸນນະພາບຜະລິດຕະພັນ
ສິນຄ້າໃຫ້ດີຂືັ້ນ ແນ່ໃສ່ສົົ່ງເສີມໃຫ້ເປັນສິນຄ້າອີກປະເພດໜ ື່ງທີື່ສາມາດເພີັ້ມລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນ ທັງຍັງເປັນການ
ສ້າງຊືື່ສຽງໃຫ້ແກ່ “ກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກຜ້າໄໝທ່າໂພໄຊ” ອີກດ້ວຍ. 
 ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດທີື່ນ າໃຊ້ຍ້ອມໃຫ້ເສັັ້ນໄໝມີການຕິດສີ, ຄົງທົນຕ ໍ່ການຊັກລ້າງ ແລະ ແສງແດດບ ໍ່ເທົົ່າກັນ
ຂືັ້ນຢູູ່ກັບອົງປະກອບພາຍໃນຂອງພືດ ແລະ ເສັັ້ນໄໝທີື່ນ າມາຍ້ອມຈືື່ງມີການນ າໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສີມາເປັນຕົວຊ່ວຍເຮັດ
ໃຫ້ເສັັ້ນໄໝດູດຊັບສີໃຫ້ສີເກາະຕິດເສັັ້ນໄໝໄດ້ດີ ແລະ ຕິດທົນນານ, ທາດຊ່ວຍຈັບສີມີທັງສີທີື່ເປັນອັນຕະລາຍ ແລະ ສີ
ທີື່ບ ໍ່ເປັນອັນຕະລາຍ ດັົ່ງຕ ໍ່ໄປນີັ້:  

 ສີທີື່ເປັນອັນຕະລາຍ: ເປັນທາດຈັບສ ທ ີ່ບັນຈຸໂລຫະໜັກທ ີ່ຕ້ອງຫ້າມໂດຍກົດໝາຍສາກົນ ແລະ 

ບ ໍ່ຄວນນໍາມາໃຊ້ ໄດ້ແກ່ (1) ທາດຂຸນຝາສ ທອງແດງ (Copper Sulphate) ເພືື່ອຊ່ວຍຍ້ອມ

ສີຂຽວ ແລະ ສີນ ໍ້າຕານ, (2) ທາດໂປຕາແຊມດີໂກເມັດ (Potassium dichromate) ຫ ື ໂຄຮມ 

ໃຊ້ເພືື່ອຊ່ວຍເຮັດສີແດງ ແລະ ສີອິດ, (3) ທາດຄີຮສໂຕຮ (Tin crystals)ໃຊ້ເພືື່ອໃຫ້ສີສົດໃສ. 

 ສີທີື່ ບ ໍ່ ເປັນອັນຕະລາຍ :ທີື່ ເປັນທາດຈັບສີໄດ້ແກ່  (1) ຫີນສົັ້ມ (Potassium Aluminum 

Sulfate) ເປັນຝຸູ່ນສ ຂາວຊ່ວຍຍ້ອມສ ໄຂ່ ແລະ ເຫຼືອງ, (2) ປ ນແຫຼວເປັນທາດເຮັດໃຫ້ສ ສົດໃສ, 

ເພ ີ່ມການຕິດເກາະສ  ແລະ ມ ຄວາມສະໝໍໍ່າສະເໝ  ເປັນຕົັ້ນ. 

 ສໍາລັບການນໍາທາດຈັບສ ມາຊ່ວຍຈັບສີໃນການຍ້ອມສີ ແລະ ບ ໍ່ເປັນອັນຕະລາຍຕ ໍ່ຜູ້ບ ລິໂພກ ມີວິທີການໃຊ້
ດ້ວຍການ 3 ແບບໄດ້ແກ່: 

1. ວິທີການໃສ່ທາດຊ່ວຍຈັບສີກ່ອນການຍ້ອມ (Premordant Method) ເປັນການນ າເສັັ້ນໄໝມາຊຸບ
ທາດຈັບສີ ເພືື່ອໃຫ້ສານຊ່ວຍຈັບເກາະຜິວ ຫ ື ເສັັ້ນໄໝກ່ອນການຍ້ອມ. 

2. ວິທີໃສ່ທາດຊ່ວຍຕິດສີໃນລະຫວ່າງເຮັດການຍ້ອມ (Metnordant Method) ເປັນການໃສ່ທາດຊ່ວຍ

ຈັບສີລົງໃນນ ໍ້າຍ້ອມ ຫ ັງຈາກນັັ້ນຈ ື່ງນ າເສັັ້ນໄໝລົງໃນນ ໍ້າຍ້ອມສີ. 

3. ວິທີໃສ່ສານຊ່ວຍຕິດຫລັງການຍ້ອມ (After mordant Method) ເປັນການນ າເສັັ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມ
ແລ້ວໄປຊຸບທາດຊ່ວຍຈັບສີ. 
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2.2 ທາດທີື່ຊ່ວຍການຍ້ອມສ ີ
 ເປັນທາດທີື່ຊ່ວຍໃຫ້ສີຕິດກັບເສັັ້ນໄໝງາມຂືັ້ນ ແລະ ປູ່ຽນແປງສີສັນທ າມະຊາດໃຫ້ປູ່ຽນໄປຈາກສີເດີມ, 
ປະຈຸບັນມີການໃຊ້ຕົວຊ່ວຍການຍ້ອມທັງຈາກສີເຄມີ ແລະ ສີຍ້ອມທ າມະຊາດ.  ເຊິື່ງເປັນທາດເຄມີຫ າຍຊະນິດເຮັດໃຫ້
ສີມີຄຸນນະພາບ ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາໄດ້ອາດຈະດ້ວຍການປະສົມກັບທາດຊ່ວຍຈັບສີ ຫ ື ກັບຕົວຂອງມັນເອງ ເຊິື່ງຕົວ
ຊ່ວຍການຍ້ອມປະກອບມີລາຍລະອຽດ:  
 ¬ ເກືອ ຫ ື ບີເກືອ ເພືື່ອເພີັ້ມການຕິດສີ 
 ¬ ປູນແຫ ວເພືື່ອເປັນຕົວຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ສີສົດໃສ ແລະ ສະໝ ໍ່າສະເໜີ 
 ¬ ກົດນ ໍ້າສົັ້ມ, ກົດນ ໍ້າສົັ້ມຈາກມົດສົັ້ມ ຫ ື ປູນຂາວ ເພືື່ອປູ່ຽນຄ່າຄວາມເຂັັ້ມຂອງສີ 
 ¬ ນ ໍ້າດັງເຮັດຈາກຂີັ້ເຖົັ້າ, ເປືອກໝາກພ້າວ ແລະ ໄມ້ 
 ¬ ນ ໍ້າມົດສົັ້ມຕົັ້ມກັບໃບສົັ້ມ ເພືື່ອຍ້ອມນິນ 
 ¬ ໃບສົັ້ມຕ່າງໆ ຫ ື ນ ໍ້າໝາກໄມ້, ໝາກຂ້າມ 
 ¬ ໃບກະຖິນ, ຂີັ້ເຫ ັກ ທີື່ມີທາດເຫ ັກ ເພືື່ອຊ່ວຍໃຫ້ມີຄວາມທົນທານຕ ໍ່ແສງ 

 ¬ ຂີັ້ຕົມບັນຈຸທາດເຫ ັກ ຊ່ວຍຄວາມທົນທານຕ ໍ່ແສງແດດ 
 

3. ວິຊາການກ່ຽວກັບການຍ້ອມສີ 
3.1 ຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງສີທ າມະຊາດກັບສີເຄມີ 
ກ. ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ 

 ສີມີຄວາມສ າຄັນໃນການຕ ໍ່າຫູກ-ທ ໍ້ໄໝ ບ ໍ່ວ່າຈະເປັນທຸລະກິດໃນລະດັບຄົວເຮືອນ ຫ ື ໃນລະດັບກຸ່ມທີື່ມີຢູູ່ໃນ
ຊຸມຊົນ ເນືື່ອງຈາກວ່າສີມີຜົນຕ ໍ່ຄວາມນິຍົມຊົມຊອບຂອງຜູ້ບ ລິໂພກ ຕັັ້ງແຕ່ແລກເຫັນໃນການຕັດສິນໃຈເລືອກຊືັ້ສິນຄ້າ 
ແລະ ເປັນປັດໃຈສ າຄັນເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມພ ໃຈໃນເລືື່ອງຄຸນນະພາບ ແລະ ຄວາມຄົງທົນຂອງສິນຄ້າຕ ໍ່ການໃຊ້ງານ ໝ
າຍຄວາມວ່າຍອດຂາຍຂອງຜະລິດຕະພັນ ເຊິື່ງກ່າວໄດ້ວ່າການຍ້ອມສີສົົ່ງຜົນຕ ໍ່ການຕະລາດຂອງສິນຄ້າ ແລະ ຄຸນນະພາບ
ທີື່ເປັນຕົວກ ານົດລາຄາ. 
 ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດແມ່ນການນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບທີື່ມີຢູູ່ໃນທ າມະຊາດ ໂດຍການນ າໃຊ້ພູມປັນຍາທ້ອງຖີື່ນທີື່
ສ ບທອດກັນມາຕັັ້ງແຕ່ອາດີດຈົນເຖິງປະຈຸບັນ ໄດ້ມີການຖ່າຍທອດຄວາມຮູ້ຈາກຫລາຍຊົົ່ວອາຍຸຄົນທີື່ຮູ້ຈັກຄັດສັນ ແລະ 
ການນ າໃຊ້ປະໂຫຍດຂອງວັດຖຸດິບທ າມະຊາດດ້ວຍການນ າມາສະກັດສີຍ້ອມເສັັ້ນໄໝ ແລະ ແຜ່ນແພຕ່າງໆ ເພືື່ອນ າໃຊ້
ເປັນເຄືື່ອງນຸ່ງຫົົ່ມ ແລະ ເຄືື່ອງໃຊ້ສອຍໃນຊີວິດປະຈ າວັນ, ຄວາມນິຍົມຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້ກ່ຽວກັບຜະລິດຕະພັນຜ້າໄໝຍ້ອມ

ສີທ າມະຊາດທັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ, ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດມີແຫ ່ງທີື່ມາດັົ່ງນີັ້: 

 ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຈາກແຮ່ທາດ (Mineral dyes) ສີທ າມະຊາດເປັນສີທີື່ເກີດຈາກສານປະກອບ   
ຂອງໂລຫະເຊັົ່ນ: ເຫ ັກ, ສັງກະສີ, ທອງແດງ ແລະ ອືື່ນໆ ເຊິື່ງໃນອາດີດຜ່ານມາມີການນ າໃຊ້ສີທ າມະຊາດເຂົັ້າໃນການ  
ໄໝຄື: ຈາກຂີັ້ຕົມ ແລະ ດິນແດງ ທີື່ເປັນວັດຖຸດິບທີື່ມີສານປະກອບຂອງຈ າພວກໂລຫະ. 
 ການຍອ້ມສ ທາໍມະຊາດຈາກສດັ (Animal dyes) ໝາຍເຖິງ ຄັົ່ງ ທີື່ນ າໃຊ້ເຂົັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ແລະ ສີທີື່
ໄດ້ຈາກຄັົ່ງຈະເປັນສີແດງ ເຊິື່ງຄຸນນະພາບສີທີື່ຍ້ອມຈາກຄັົ່ງຈະຂືັ້ນຢູູ່ກັບວ່າ ຄັົ່ງທີື່ນ າໃຊ້ໃນການຍ້ອມນັັ້ນ ແມ່ນເກີດຂືັ້ນ
ກັບຕົັ້ນໄມ້ທີື່ນ າໃຊ້ລ້ຽງຄັົ່ງ. 
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 ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຈາກພືດ (Plants dyes) ສີຈາກພືດແມ່ນນ າໃຊ້ໄດ້ຈາກທຸກພາກສ່ວນຂອງພືດ
ເຊັົ່ນ: ຮາກ, ເປືອກ, ລ າ, ຕົັ້ນ, ໃບ, ແກ່ນ, ດອກ ແລະ ໝາກ. ໃນເວລາຍ້ອມຈະໄດ້ສີສັນທີື່ສວຍງາມ ແລະ ຫ າກຫ າຍ

ສີຂືັ້ນກັບແຕ່ລະຊະນິດຂອງພືດ ແລະ ການຍ້ອມສີປະກອບດ້ວຍ 2 ແບບຄື:  

1. ການຍ້ອມແບບຮ້ອນ: ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮ້ອນຈາກການຕົັ້ມໃນອຸນນະພູມທີື່ເໜາະສົມໃນການສະກັດສີ
ຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດທົົ່ວໄປ ແລະ ຄັົ່ງ ໂດຍຈະນ າເອົາວັດຖຸດິບມາຊອຍໃຫ້ລະອຽດແລ້ວນ າໄປຕົັ້ມ 
ຫລັງຈາກນັັ້ນ ການໃຊ້ຄວາມຮ້ອນທີື່ ເກີດຈາກການຕົັ້ມໃນຂັັ້ນຕອນການຍ້ອມ ແລະ ຊ່ວຍໃຫ້  

ສານສ ຕິດກັບເສັັ້ນໄໝ.   

2. ການຍ້ອມແບບເຢັນ: ການນໍາເອົາວັດຖຸດິບທໍາມະຊາດທີື່ໃຫ້ສີນັັ້ນໆ ມາສະກັດສີດ້ວຍການໜັກໂດຍບ ໍ່ໃຊ້

ຄວາມຮ້ອນແຕ່ອາໃສຄຸນສົມບັດທາງທ າມະຊາດຂອງສານສີ ແລະ ປະຕິກິລິຍາເຄມີທາງທ າມະຊາດຊ່ວຍ
ໃຫ້ສານສີຕິດກັບເສັັ້ນໄຍ ໂດຍການໜັກເສັັ້ນໄໝໄວ້ໃນນ ໍ້າຍ້ອມທີື່ມີອຸນນະພູມປົກກະຕິ ເຊິື່ງພືດແຕ່ລະ
ຊະນິດຈະມີວິທີການຍ້ອມທີື່ແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕ່ລະຊະນິດຂອງສີທີື່ໄດ້ຈາກພືດ, ການໜັກເປັນສີທີື່ໄດ້
ຈາກພືດເຊັົ່ນ: ໝາກເກືອ, ຮ່ອມ ເປັນຕົັ້ນ. 

ຂ. ການຍ້ອມສີເຄມີ 
 ການຍ້ອມສ ເຄມ ທ ີ່ມ ຄວາມບ ລິສຸດຂອງຕົວສ ຫລາຍ ສາມາດນໍາສ ເລົົ່ານັັ້ນມາປະສົມເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ສ ທ ີ່ຕ້ອງການ 

ແລະ ສາມາດປັບລະດັບຄວາມເຂັັ້ມຂອງສ ໄດ້ຕາມຄວາມຕ້ອງການ, ວ ທ ການຍ້ອມສ ເຄມ ເຮັດໄດ້ງ່າຍ ແລະ ສະດວກ 

ສ ທ ີ່ຍ້ອມໄດ້ຈະມ ຄວາມສົດງາມ ແລະ ມ ຄວາມທົນທານຂອງສານສ ທ ີ່ດ . 
 ສີເຄມີ ຫ ື ສີສັງເຄາະ ເປັນສີທີື່ມະນຸດຜະລິດຂືັ້ນມາຈາກທາດເຄມີ ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ຄຸນສົມບັດຂອງສີຕາມທີື່ຕົນ
ເອງຕ້ອງການ ສະນັັ້ນ, ສີເຄມີເປັນສີທີື່ເໝາະສົມໃນການຍ້ອມໄໝ ແຕ່ລະປະເພດ ແລະ ມີຄຸນສົມບັດແຕກຕ່າງກັນອອກ
ໄປ, ໃນປະຈຸບັນຊາວບ້ານມີຄວາມນິຍົມນ າໃຊ້ສີເຄມີຫລາຍຂືັ້ນ ເຊິື່ງເປັນສີທີື່ຍ້ອມງ່າຍ ບ ໍ່ມີຂັັ້ນຕອນຫຍຸ້ງຍາກ ແລະ 
ສະດວກໃນການຍ້ອມສີ. 

 ວິທີການຍ້ອມ ຄື: ຕົັ້ມນ ໍ້າໃຫ້ຟົດ ຕ ໍ່ຈາກນັັ້ນຖອກສີເຄມີລົງໃສ່ໃນຊາມຍ້ອມ ລະລາຍສີເຄມີໃຫ້ໄດ້ດີແລ້ວນ າ
ເອົາໄໝລົງຍ້ອມປະມານ 20 ນາທີ ລະຫວ່າງການຍ້ອມຕ້ອງພິກເສັັ້ນໄໝໄປ-ມາເລີຍໆ ເພືື່ອໃຫ້ສີຍ້ອມຊືມເຂົັ້າຢູ່າງ   
ສະໝ ໍ່າສະເໝີ. 

3.2 ການຂັດເລືອກວັດຖຸດິບ(ພືດໃຫ້ສີ) 
 ການຂັດເລືອກວັດຖຸດິບ: ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດທ ີ່ໃຊ້ຍ້ອມໄໝໃຫ້ໄດ້ຫລາຍສ ເຊັົ່ນ: ແກ່ນໝາກມ ັ້, ເປືອກຕົັ້ນ
ໝາກມ່ວງ, ເປືອກຕົັ້ນໝາກກູດ, ດອກດາວເຮືອງ ເປັນຕົັ້ນ.  
ຕົວຢູ່າງ: ການເລືອກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດດ້ວຍ “ເປືອກຕົັ້ນໝາກກູດ” ທີື່ໃຫ້ສີເຫລືອງສົດ ຄວນເລືອກເປືອກໄມ້ທີື່ອາຍຸ
ຫ າຍພ ສົມຄວນ (5ປີ ຂືັ້ນໄປ) ຫລື ມີເປືອກໜາຢູ່າງນ້ອຍໜ ື່ງເຊັນຕີແມັດ ແລະ ສານຊ່ວຍຍ້ອມແມ່ນໃຊ້ສານສົັ້ມໃຫ້
ບົດລະອຽດກ່ອນນ າໃຊ້(ດັົ່ງຕາຕະລາງທີື່ 1). 
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ຕາຕະລາງທີື່ 1 ສະແດງສ່ວນປະສົມ 
ລາຍການ ນ ໍ້າໜກັ 

ເສັັ້ນໄໝ 1 Kg 300 g 100 g 
ເປືອກຕົັ້ນໝາກກູດ 2 Kg 600 g 200 g 
ສານສົັ້ມ 0.5 g – 100 g 3-6 ບ່ວງກາເຟ 2 ບ່ວງກາເຟ 

 
 ການສະກັດນ ໍ້າຍ້ອມສີ : ຊັບເປືອກຕົັ້ນໝາກກູດໃຫ້ນ້ອຍ ແລະ ບົດໃຫ້ລະອຽດນ າມາຕົັ້ມດ້ວຍໄຟໃນ
ອຸນນະພູມລະຫວ່າງ 60-80 ອົງສາ ໃຊ້ເວລາ 1-2 ຊົົ່ວໂມງ, ໃຊ້ຕະແກງທີື່ມີຄວາມຖີື່ 1-3 ມມ ຕອງເພືື່ອເອົານ ັ້າສີສະ
ອາດຕາມຈ ານວນທີື່ຕ້ອງການມາຮັກສາໄວ້ເພືື່ອຍ້ອມສີ ໂດຍປົກະຕິແລ້ວຕົັ້ມຄັັ້ງທີື່ 1 ຈະໄດ້ນ ໍ້າສີ 25 ລິດ, ຄັັ້ງທີື່ 2 ໄດ້
ນ ໍ້າສີ 15 ລິດ ແລະ ຄັັ້ງທີື່ 3 ຈະໄດ້ນ ໍ້າສີ 10 ລິດ ເພືື່ອໃຊ້ຍ້ອມເສັັ້ນໄໝ. 
 
 ວິທີການຍ້ອມ: 

1. ນໍາເສັັ້ນໄໝທ ີ່ລອກກາວແລ້ວໄປແຊ່ນໍໍ້າໃຫ້ອືີ່ມຕົວ ແລ້ວບິດໃຫ້ມາດໆ ກະຕຸກໃຫ້ເສັັ້ນໄໝຮຽງຕົວ. 

2. ຍ້ອມເສັັ້ນໄໝໃນນ ໍ້າສີ ແບບຍ້ອມເຢັນ, ໃຊ້ເວລາ 15-20 ນາທ  ແລ້ວຍົກເສັັ້ນໄໝຂືັ້ນພັກໄວ້ບ ໍ່ຕ້ອງບິດ. 

3. ເອົານ ໍ້າສີຍ້ອມທີື່ປະສົມໄວ້ຂືັ້ນຕັັ້ງໄຟໃຫ້ຟົດ ຕືື່ມສານສົັ້ມບົດຄົນໃຫ້ເຂົັ້າກັນ ແລ້ວຕົັ້ມໃຫ້ຟົດອີກເທືື່ອໜ ື່ງ. 

4. ນ າເສັັ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມເຢັນລົງຍ້ອມໃນນ ໍ້າສີຍ້ອມ ໃຊ້ເວລາປະມານໜ ື່ງຊົົ່ວໂມງ 
5. ຄົບເວລານ າເສັັ້ນໄໝຂືັ້ນຕາກໃຫ້ເຢັນ ບີບນ ໍ້າອອກໃຫ້ມາດ ກະຕຸກໃຫ້ເສັັ້ນໄໝຮຽງຕົວ, ຕາກໃຫ້ແຫ້ງ. 

6. ເມືື່ອເສັັ້ນໄໝແຫ້ງແລ້ວຈ ື່ງນ າເອົາລ້າງໃນນ ໍ້າອຸ່ນປະສົມນ ໍ້າດັງ ຊະນິດບ ໍ່ມີສີບ ໍ່ມີກິື່ນໃນອັດຕາສ່ວນ 10cc 

ຕ ໍ່ນໍໍ້າ10 ລິດ, ໃຊ້ເວລາປະມານ 3-5 ນາທີ ແລ້ວຈ ື່ງນ າໄປລ້າງຈົນເສັັ້ນໄໝສະອາດ ບິດໃຫ້ມາດ ກະຕຸກ 
ແລະ ຕາກໃຫ້ແຫ້ງ, ໄດ້ເສັັ້ນໄໝສີເຫລືອງສົດ. 

 

4. ການເລືອກເສັັ້ນໄໝ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດ 

 ໄໝ(Silk) ເປັນສິື່ງທ ໍ້ລ າຄ່າຫລາຍກວ່າສິື່ງທ ໍ້ອືື່ນໆ ແຕ່ວ່າໄໝກະມີຂ ໍ້ເສຍ ບ່ອນວ່າສາມາດຍືດຍຸ່ນໄດ້ໜ້ອຍ 
ຍັບງ່າຍ ແລະ ຊັກຍາກ ແຕ່ຂ ໍ້ເສຍເຫລົົ່ານີັ້ກ ໍ່ຖືກຈ າກັດ ຫລື ຖືກເຮັດໃຫ້ມັນຫ ຸດນ້ອຍລົງໄປ ພ້ອມທັງຍັງມີການ
ພັດທະນາໄໝດິບໃຫ້ມີຄວາມຍ ດຍຸນຫ າຍຂືັ້ນ ໂດຍການຕີກ້ຽວເສັັ້ນໄໝໃຫ້ໄປໃນທິດທາງກັບກັນ ແລະ ຖີື່ຂືັ້ນ, ໃຊ້
ເສັັ້ນໄຍໄໝທີື່ມີຂະໜາດໃຫຍ່ ເສັັ້ນໄໝຈະມີຄຸນສົມບັດທາງດ້ານທາດເຄມີ ຈ າກັດຂ ໍ້ເສຍຕ່າງໆອອກໄດ້. 

 ການຕໍໍ່າຫ ກ ແລະ ທ ໍ້ໄໝມີມາໄດ້ນັບພັນປີ ແຕ່ຕັັ້ງເດີມການປູກມອນລ້ຽງມ້ອນ ແລະ ສາວໄໝ ໂດຍໃຊ້
ເຄືື່ອງກີື່ທ າມະດາ ເພືື່ອໃຊ້ສອຍພາຍໃນຄອບຄົວເທົົ່ານັັ້ນ, ເປັນງານຫັດຖະກ າທີື່ຕ້ອງໃຊ້ຄວາມປານີດ ແລະ ຄວາມ
ລະອຽດອ່ອນຢູ່າງທີື່ສຸດ ສະນັັ້ນ, ເສັັ້ນໄໝທີື່ຖືກທັກທ ໍ້ແຕ່ລະເສັັ້ນທີື່ຮ້ອຍຮຽງກັນ ທີື່ເຮັດດ້ວຍມືຈາກຄວາມອົດທົນ ຈືື່ງ
ເປັນຜືນຜ້າທີື່ມີຄຸນຄ່າທີື່ສຸດ ດ້ວຍເຫດນີັ້ຈ ື່ງຖືກຍົກຍ້ອງໃຫ້ເປັນຂອງຂັວນທີື່ມີຄຸນຄ່າ ແລະ ລາຄາ ມອບໃຫ້ແກ່ຄົນທີື່
ຮັກ ແລະ ເຄົາລົບນັບຖືໃນເທດສະການ ແລະ ງານບຸນປະເພນີຕ່າງໆ ແລະ ການນຸ່ງຖືທີື່ເປັນເອກະລັກສະເພາະຕົວຂອງ
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ຊາດ ທີື່ສະແດງອອກເຖິງວັດທະນະທ າອັນດີງາມຂອງ ສ ປ ປ ລາວ, ໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມຢູ່າງແພ່ຫລາຍທັງຊາວລາວ 
ແລະ ຊາວຕ່າງປະເທດ ດັົ່ງຈະເຫັນໄດ້ວ່າ ນັກທ່ອງທ່ຽວທີື່ເຂົັ້າມາທ່ຽວ ສ ປ ປ ລາວ ຈະນິຍົມນຸ່ງຖື ຜ້າສິັ້ນ ເສືັ້ອໄໝ
ລາວ ທີື່ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມນິຍົມຊົມຊອບ ແລະ ຄວາມປະທັບໃຈກ່ຽວກັບເຄືື່ອງນຸ່ງຫົົ່ມຂອງ ສ ປ ປ ລາວ ເຮັດ
ໃຫ້   ຜ້າໄໝຂອງລາວ ໄດ້ເປັນທີື່ຮູ້ຈັກຂອງຫ າຍໆປະເທດໃນໂລກ. 
 ເສັັ້ນໄໝທີື່ໃຊ້ໃນການຕ ໍ່າຫູກທີື່ນິຍົມນ າໃຊ້ໃນການຕ ໍ່າຫູກ ຄື: ເສັັ້ນໄໝດຽວແຕ່ມີຂະໜາດໃຫຍ່ເປັນເສັັ້ນໄ
ໝທີື່ມີລັກສະນະຂອງເສັັ້ນລະອຽດ ອີກປະເພດໜ ື່ງແມ່ນເສັັ້ນໄໝຕີກ້ຽວ ໂດຍນ າໃຊ້ເສັັ້ນໄໝດິບຫລາຍເສັັ້ນມາຕີກ້ຽວ
ກັນໃນການເຮັດເສັັ້ນໄໝຕີກ້ຽວ ເຊິື່ງຈະມີບັນຫາໃນການຄວບຄຸມຄວາມສະໜ ໍ່າສະເໜີຂອງເສັັ້ນໄໝ ແຕ່ວ່າເສັັ້ນໄໝ     
ທັງສອງກ ໍ່ມີຄຸນລັກສະນະຂອງເນືັ້ອຜ້າທີື່ແຕກຕ່າງກັນ. 
 ເປັນທີື່ຮູ້ກັນດີວ່າຄຸນປະໂຫຍດໃນທາງການແພດຈະນ າໃຊ້ເສັັ້ນໄໝຫຍິບບາດແຜຫລັງການຜ່າຕັດ ນອກຈາກ
ໜ້ຽວທົນຕ ໍ່ການທ າລາຍຂອງເຊືັ້ອຈຸລິນຊີແລ້ວ ຍັງເຂົັ້າກັບເນືັ້ອເຫຍືອຂອງມະນຸດໄດ້ດີ ຄຸນສົມບັດຂອງໄໝຈ ື່ງເປັນ
ປະໂຫຍດຕ ໍ່ວົງການແພດເປັນຢູ່າງດີ. ໄໝໄດ້ຖືກນ າມາໃຊ້ປະໂຫຍດຫລາຍຂືັ້ນເລືື່ອຍໆຈົນໄດ້ຂະໜາດນາມວ່າ ເສັັ້ນໄຍ
ສຸຂະພາບ (Health fiber) ມະນຸດຮູ້ຈັກການບ ລິໂພກດັກແດ້ຈາກມອນໄໝ ເຊັົ່ນ: ປະເທດຍີື່ປຸູ່ນ, ຈີນ, ເກົາຫລີໃຕ້, 
ອິນເດຍ ແລະ ພະມ້າ ເປັນຕົັ້ນ. ສິື່ງປະດິດຈາກຮັງໄໝທີື່ຜ່າເອົາດັກແດ້ອອກແລ້ວ ສາມາດນ າມາປະດິດເປັນດອກໄມ້ ໄດ້
ຫ າຍຊະນິດ ເຊັົ່ນ: ດອກບົວ, ດອກທິວລິບ, ດອກທານຕາວັນ ແລະ ດອກກຸຫລາບ ເປັນຕົັ້ນ ຫລື ປະດິດເປັນໂຄມໄຟ 
ແລະ ສາກກັນຫ້ອງໄດ້. ນອກຈາກນີັ້ຍັງເຮັດວິກຈາກເສັັ້ນໄໝ ໂດຍທົົ່ວໄປວິກຈະເຮັດຈາກເສັັ້ນຜົມຂອງມະນຸດ ແຕ່ມີ
ການສ ກສາການນ າເສັັ້ນໄໝມາກັກສານເປັນຮູບຊົງຜົມແບບຕ່າງໆ ໃຊ້ແທນຜົມແທ້ຂອງຄົນໄດ້ ແລະ ຍັງມີຄວາມເງ ົາ
ງາມ ແລະ ນຸ່ມອີກດ້ວຍ. 
 
5. ວິທີການສະກັດສີ 
 ການຍ້ອມເສັັ້ນໄໝນັບເປັນກະບວນການໜ ື່ງໃນການຜະລິດເສັັ້ນໄໝຂອງນາຍຊ່າງຫັດຖະກ າ ແລະ ການ
ຍ້ອມສີຈາກວັດຖຸດິບທ າມະຊາດເປັນພູມປັນຍາທ້ອງຖີື່ນທີື່ໄດ້ສ ບທອດກັນມາຫລາຍຊົົ່ວອາຍຸຄົນ ຢູ່າງໃດກ ໍ່ຕາມການ
ຍ້ອມສີທ າມະຊາດຈະມີຂັັ້ນຕອນຫຍຸ້ງຍາກ ສີທີື່ຍ້ອມຈະຊີດຈາງງ່າຍ ບ ໍ່ຄົງທົນຕ ໍ່ແສງ ແລະ ການຊັກລ້າງ ແຕ່ຄວາມ
ນິຍົມໃນການໃຊ້ຜະລິດຕະພັນທີື່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມສີທ າມະຊາດກັບເພີັ້ມຫລາຍຂືັ້ນ ທັງຕະຫລາດພາຍໃນ ແລະ 
ຕ່າງປະເທດ ດ້ວຍເຫດຜົນທີື່ສ າຄັນຄືເຮັດໃຫ້ຜູ້ທີື່ນຸ່ງເຄືື່ອງ ແລະ ໃຊ້ສອຍແຜ່ນແພບ ໍ່ເກີດອາການແພ້ສານເຄມີ ແລະ ສິື່ງ
ເສດເຫລືອຈາກການຜະລິດກ ໍ່ເປັນມິດກັບສິື່ງແວດລ້ອມ. 
 ວິທ ການສະກັດສ ມ ດ້ວຍກັນ 2 ວິທ ຕົັ້ນຕ ຄື: 

1. ນໍາເອົາໃບ, ຮາກໄມ້, ເປືອກໄມ້,ງ່າໄມ້ ແລະ ອືີ່ນໆ ມາຕົັ້ມເພືີ່ອສະກັດເອົາສ ທໍາມະຊາດ. 

2. ນໍ າ ເ ອົ າ ຮ າກ ໄມ້ , ເປື ອ ກ ໄມ້ ,ງ່ າ ໄ ມ້  ມ າ ໝັ ກ ໄ ວ້ ປ ະມ ານ  10-15 ວັ ນ  ຫ ລັ ງ 

ຈາກນັັ້ນຈ ີ່ງນໍາເອົາໄປຕົັ້ມ ສະກັດສ ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ສ . 
 ຂ ໍ້ຈ າກັດໃນການພັດທະນາຜະລິດຕະພັນຍ້ອມສີທ າມະຊາດທີື່ສ າຄັນຄື: ການຂາດເຕັກນິກການຍ້ອມເພືື່ອໃຫ້
ໄດ້ຜະລິດຕະພັນທີື່ໄດ້ຄຸນນະພາບ ແລະ ເນັັ້ນວັດຖຸດິບທ າມະຊາດຈາກສ່ວນຂອງພືດທີື່ມີຈ ານວນຫລາຍ ແລະ ໃຫຍ່ໄວ 
ເພືື່ອໃຫ້ໄດ້ການຍ້ອມສີທີື່ມີຄວາມຄົງທົນຕ ໍ່ແສງ ແລະ ການຊັກລ້າງ ດັົ່ງນີັ້: 

 ກ ລະນີ 1: ຄ່າຄວາມເປັນກົດດ່າງໃນນ ັ້າຍ້ອມຄາມ ໄດ້ນ ານ ັ້າດ່າງທ າມະຊາດທີື່ໄດ້ຈາກການເຜົາເງ ົັ້າກ້ວຍ ແລະ 
ນ ໍ້າກົດສົັ້ມທີື່ໄດ້ຈາກການຕົັ້ມມົດແດງມາປະສົມໃນອັດຕາສ່ວນຕ່າງໆ ແລ້ວເທລົງໃສ່ໝ ໍ້ນ ໍ້າຄາມ ຫລັງຈາກນັັ້ນ
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ວັດຄ່າຄວາມເປັນກົດດ່າງ ກ່ອນນ າເສັັ້ນໄໝລົງຍ້ອມພົບວ່າ ນ ໍ້າຄາມທີື່ມີຄວາມເປັນກົດດ່າງລະດັບ 9,7 ເສັັ້ນ  

ໄໝຈະມີຄວາມຕິດສີດີທີື່ສຸດ. 

 ກ ລະນີ 2:  ສີທີື່ສະກັດຈາກໃບຂີັ້ເຫລັກບ້ານໂດຍການຕົັ້ມໃບແກ່ 500g ກັບສານລະລາຍກົດນໍໍ້າສົັ້ມ3% 

ແລະ ນ ໍ້າ ປຽບທຽບຄຸນນະພາບນ ໍ້າທີື່ສີສະກັດໄດ້ລ້ວນມີລິດເປັນກົດ ມີຄ່າ pH 3,9-4,2 ຕາມລ າດັບ. ເມືື່ອ

ຍ້ອມເສັັ້ນໄໝດ້ວຍໃບຂີັ້ເຫລັກບ້ານ 500g ຕ ໍ່ນ ໍ້າ 25ລິດ ແລະ 10% ກົດນໍໍ້າສົັ້ມ ເສັັ້ນໄໝຕິດສີເຫລືອງອົມ

ສີນ ໍ້າຕານ ສີຕິດທົນດີຫລາຍ(ລະດັບ 5) ແລະ ຄົງທົນຕ ໍ່ການຊັກໃນລະດັບດີ. 
 ກ ລະນີ 3: ການຍ້ອມສີເສັັ້ນໄໝຈາກຮາກຍ ໍ່ບ້ານ ໃຊ້ເວລາຕົັ້ມຕ່າງກັນດົນຮອດ 5 ລະດັບ ໂດຍການນ າຮາກຍ ໍ່

ບ້ານທັງເປືອກຮາກ ແລະ ເນືັ້ອຮາກສົດ ຫລື ແຫ້ງມາຊອຍໃຫ້ລະອຽດແລວ້ຕົັ້ມຮວມກັນກັບນ ໍ້າໃນອັດຕາ 1/3 

ໃຊ້ເວລາ 1 ຊົົ່ວໂມງ, ຄ່າ pH 5,6 ນ າໄປຍ້ອມກັບເສັັ້ນໄໝທີື່ອຸນນະພູມ 60 ອົງສາ ໃຊ້ເວລາ 1 ຊົົ່ວໂມງ 

ແລະ 3 ຊົົ່ວໂມງ ແລ້ວເຕີມດ້ວຍ 1% ຈຸລິນຊ  ຫລື ນໍໍ້າໝາກຂາມປຽກ ຫລັງຈາກການຍ້ອມເສັັ້ນໄໝສາມາດ
ຄົງທົນຕ ໍ່ແສງ ແລະ ການຕົກຕິດສີຜ້າອືື່ນໄດ້ດີກວ່າ. 
 

6. ດ້ານການຕະຫລາດ 
 ອົງປະກອບສ າຄັນດ້ານການຕະຫ າດປັດໃຈທີື່ເປັນຕົວກ າໝົດຕ ໍ່ຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ບ ລິໂພກ ຈະຫ າຍ ຫລື 
ນ້ອຍມີບ ໍ່ເທົົ່າກັນ ເຊິື່ງຂືັ້ນຢູູ່ກັບປັດໃຈຂອງຜູ້ບ ລິໂພກ ແລະ ການເວລາ ຄື: ລະດັບລາຄາສິນຄ້າທີື່ຄົນຕ້ອງການຊືັ້, ລາຍ
ໄດ້ຂອງຕົວບຸກຄົນເປັນປັດໃຈທີື່ສ າຄັນຢູ່າງໜ ື່ງໃນການຕັດສິນໃຈຊືັ້ ແລະ ລະດັບຄຸນນະພາບຂອງສິນຄ້າກ ໍ່ມີສ່ວນຮ່ວມ
ໃນການຕັດສິນໃຈທີື່ຈະຊືັ້, ລົດນິຍົມຂອງຜູ້ບ ລິໂພກທີື່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ເຊັົ່ນ:ອາຍຸ, ອາຊີບ, ລະດັບການສ ກສາ, 
ວັດທະນະທ າປະເພນີ , ການໂຄສະນາ ແລະ ຕາມການເວລາທີື່ມີການປູ່ຽນແປງຂອງເຄືື່ອງນຸ່ງຫົົ່ມ ແລະ ໃຊ້ສອຍໃນ
ຊີວິດປະຈ າວັນ, ຈ ານວນປະຊາຊົນຂອງສັງຄົມທີື່ມີການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ ຄວາມຕ້ອງການຊືັ້ເພືື່ອບ ລິໂພກກ ໍ່
ມີເພິັ້ມຂືັ້ນ, ລະດູການກ ໍ່ເປັນສ່ວນສ າຄັນຕ ໍ່ການຕັດສິນໃຈຊືັ້ຜະລິດຕະພັນ ເຊັົ່ນ: ລະດູການຫ ັງອອກພັນສາ ຈະມີງານ
ແຕ່ງງານ,ງານຖອດກະທິນ, ງານບຸນປະເພນີພະທາດຫລວງ ແລະ ງານປະເພນີສ າຄັນຕ່າງໆ. ທີື່ເປັນປັດໃຈສະແດງເຖິງ
ການກະຈາຍລາຍໄດ້ໃນລະບົບເສດຖະກິດ ເພືື່ອບ ລິໂພກ ແລະ ອຸປະໂພກສິນຄ້າທີື່ມີຄວາມຈ າເປັນໃນການດ າເນີນຊີວິດ
ປະຈ າວັນ. 
 ອົງປະກອບທາງການຕະຫລາດປະກອບດ້ວຍ 4Ps ໄດ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນ (Product) ລາຄາ (Price) ຊ່ອງ

ທາງການຈັດຈ າໝ່າຍ (Place) ແລະ ການສົົ່ງເສີມການຂາຍ (Promotion) ແລະຕ້ອງເພີັ້ມຕືື່ມສ່ວນການຕະຫລາດ

ສ າລັບການບ ລິການປະກອບດ້ວຍ 3Ps ບຸກຄະລາກອນ (Participants) ການສ້າງ ແລະ ການນ າສະເໜີຄຸນ

ລັກສະນະ (Physical Evidence) ແລະ ກະບວນການທີື່ໃຊ້ບ ລິການ (Process) ມ ລາຍລະອຽດດັົ່ງນ ັ້: 

1. ໄດ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນ (Product) ໝາຍເຖິງສິນຄ້າທີື່ສະເໜີຂາຍເພືື່ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການ

ຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້. 
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2. ລາຄາ (Price) ໝາຍເຖິງຄຸນຄ່າຂອງຜະລິດຕະພັນທີື່ເປັນຕົວເງີນ ຜູ້ຂາຍກ າໝົດລາຄາຕ້ອງນ ກເຖິງ
ການຮັບຮູ້ລາຄາ ແລະ ການຍອມຮັບຂອງລູກຄ້າໃນຄ່າຂອງຜະລິດຕະພັນສູງກວ່າລາຄາ, ຕົັ້ນທ ນສິນຄ້າ 
ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ, ການແຂ່ງຂັນກັນໃນຕະຫລາດ. 

3. ຊ່ອງທາງການຈັດຈ າໝ່າຍ (Place) ສະຖານທີື່ວາງສະແດງ ແລະ ຈ າໝ່າຍເປັນສິື່ງທີື່ສ າຄັນທີື່ສຸດ ໂດຍ
ສະເພາະທີື່ຕ້ອງກວມເອົາກຸ່ມເປົື້າໝາຍໃຫ້ໄດ້ຫລາຍທີື່ສຸດ ແລະ ຄິດເຖິງການຈ າໝ່າຍຂອງຄູ່ແຂ່ງ ເຊິື່ງ
ຕ້ອງຄິດກ່ຽວກັບອົງປະກອບ 3 ຢູ່າງໄດ້ແກ່: ການບ ລິການ, ຄວາມຈ າເປັນໃນການໃຊ້ຄົນຂາຍຊ່ວຍ 
ແລະ ລູກຄ້າກຸ່ມເປົື້າໝາຍ. 

4. ການສົົ່ງເສີມການຂາຍ (Promotion) ເຄືື່ອງມືການສືື່ສານ, ການໂຄສະນາສົົ່ງເສີມການຂາຍດ້ວຍ

ຫລາຍຮູບແບບ(Advertising), ການໃຊ້ຄົນເພືື່ອຈ າໝ່າຍ(Personal Selling), ການບອກກ່າວ

ປາກຕ ໍ່ປາກ (Word of Mouth)ມີບົດບາດທີື່ສ າຄັນຫ າຍເພາະຜູ້ເຄີຍຊືັ້ສິນຄ້າຈະເປັນຄົນບອກເລົົ່າ
ກ່ຽວກັບຜະລິດຕະພັນໄປຍັງຍາດພີື່ນ້ອງ ເພືື່ອນ ແລະ ຄົນຮູ້ຈັກ ເພືື່ອບອກເລົົ່າຄວາມປະທັບໃຈຕ ໍ່
ຜະລິດຕະພັນ ແຕ່ຖ້າກົງກັນຂ້າມຫາກບ ໍ່ເກີດຄວາມປະທັບໃຈກ ໍ່ຈະບອກເລົົ່າໄປໃນທາງລົບ. 

5. ບຸກຄະລາກອນ (Participants) ຜູ້ທີື່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດຮວມທັງລູກຄ້າ, ຄຸນນະພາບໃນການ
ໃຫ້ບ ລິການລູກຄ້າຕ້ອງໄດ້ຝຶກສ້າງຄວາມຈຸງໃຈ ເພືື່ອສ້າງຄວາມພ ໃຈໃຫ້ແກ່ລູກຄ້າໄດ້ແຕກຕ່າງກັນ 
ແລະ ສາມາດສ້າງຄ່ານິຍົມໃຫ້ແກ່ລູກຄ້າ ແລະ ອົງກອນ. 

6. ການສ້າງ ແລະ ການນ າສະເໜີຄຸນລັກສະນະ (Physical Evidence) ສະພາບແວດລ້ອມຂອງ

ສະຖານທີື່ ຫລື ການຂາຍໃນພືັ້ນທີື່ ແລະ ລັກສະນະໂດຍລວມຕ່າງໆ ທີື່ສາມາດດ ງດູດໃຈລູກຄ້າໄດ້. 

7. ກະບວນການທີື່ໃຊບ້ ລກິານ (Process) ໝາຍເຖິງຂັັ້ນຕອນການບ ລິການໃຫ້ແກ່ລູກຄ້າໄດ້ຢູ່າງວ່ອງໄວ 

ແລະ ປະທັບໃຈ. 

 ແນວຄິດສ່ວນປະສົມທາງການຕະຫຼາດເປັນເລືື່ອງຂອງອົງປະກອບທາງດ້ານສິນຄ້າ, ລາຄາ, ຊ່ອງທາງການຈັດ
ຈ າໝ່າຍ ແລະ ການສົົ່ງເສີມການຕະຫລາດ ເພືື່ອກະຕຸ້ນຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ບລິໂພກໃນການຕັດສິນໃຈຊືັ້ສິນຄ້າ. 
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ພາກທ ີ່ III 
ພາກການວເິຄາະຂ ໍ້ມນູ 

 

1. ກ ຸ່ມຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ 
 ແຂວງວຽງຈັນເປັນແຂວງໜ ຶ່ງທີຶ່ປະຊາຊົນມີຄວາມຮູ້ ຄວາມສາມາດ, ມູນເຊ ື້ອດ ໝັັ່ນໃນການຍ້ອມສີທໍາມະ
ຊາດ ແລະ ການຕໍ່າຫູກ, ມີປະສົບການໃນການນໍາໃຊ້ວັດຖຸດິບທໍາມະຊາດພາຍໃນທ້ອງຖີຶ່ນ ມາໜູນໃຊ້ໃຫ້ເກີດ

ປະໂຫຍດເປັນຕົື້ນແມຸ່ນການນໍາໃຊ້ພ ດທໍາມະຊາດມາສະກັດເປັນສີຍ້ອມໄໝ ເພ ຶ່ອໃຊ້ໃນການຕໍ່າຫູກ, ໂດຍສະເພາະບ້ານ

ທຸ່າໂພໄຊ, ເມ ອງວຽງຄໍາ ແຂວງວຽງຈັນ ມ ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຕໍ່າຫູກຍ້ອມສ ທໍາມະຊາດ ມ ສະມາຊິກຂອງກ ຸ່ມຈໍານວນ 11 

ຄົນ. ທ ີ່ມ ຄວາມຮູ້ ຄວາມສາມາດ ປະສົບການກຸ່ຽວກັບການນໍາເອົາພືດທໍາມະຊາດທ ີ່ມ ພາຍໃນທ້ອງຖ ີ່ນມາປ ງແຕຸ່ງໃຫ້ 

ເປັນວັດຖຸດິບທໍາມະຊາດສໍາລັບການຍ້ອມເສັັ້ນໄໝ ພ້ອມກັນນັັ້ນຊາວຊຸ່າງຫັດຖະກໍາກ ໍ່ມ ຄວາມຄິດສ້າງສັນ 

ໃນການອອກແບບຜະລິດຕະພັນໃຫ້ມ ຄວາມປານ ີດສວຍງາມ ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້. 

 ໃນເມືີ່ອກຸ່ອນທ ີ່ຍັງບ ໍ່ທັນຕັັ້ງເປັນກ ຸ່ມການຜະລິດແມຸ່ນເຮັດແບບປະຖົມປະຖານ ຜະລິດເພືີ່ອໄວ້ໃຊ້ສອຍ 

ພາຍໃນຄອບຄົວ ແລະ ສົົ່ງຂາຍຕະຫລາດພາຍໃນທ້ອງຖ ີ່ນ, ການຜະລິດກ ໍ່ກະແຈກກະຈາຍຂາດເຕັກນິກວິຊາການ ແລະ 

ເຕັກໂນໂລຊີທ ີ່ໃຊ້ເຂົັ້າຊຸ່ວຍໃນຂັັ້ນຕອນການຜະລິດເຊັົ່ນ: ການຟອກໄໝກຸ່ອນການຍ້ອມແມຸ່ນມ ວິທ ການ ແບບດັົ່ງເດ ມ,
ການປະສົມນໍໍ້າດັງຍັງບ ໍ່ມີປະລິມານທີຶ່ເໝາະສົມ, ຂັື້ນຕອນຂອງການຍ້ອມສີແມຸ່ນຍັງຜະລິດຢູູ່ເຕົາໄຟກາງແຈ້ງ ທີຶ່ເປັນ
ສາເຫດຫ ັກທີຶ່ບ ໍ່ສາມາດຄວບຄ ມອ ນນະພູມໄດ້, ນໍໍ້າທີຶ່ໃຊ້ເຂົື້າໃນຂະບວນການຜະລິດບ ໍ່ທັນໄດ້ມີການວັດແທກຄຸ່າ pH, 
ຍັງຂາດການບັນທ ກໃນຂັື້ນຕອນຍ້ອມແຕຸ່ລະຄັື້ງ ເປັນຕົື້ນ. ແຕຸ່ພາຍຫລັງທ ີ່ໄດ້ມ ການສ້າງຕັັ້ງເປັນກ ຸ່ມ ຫັດຖະກໍາຕໍ່າຫູກ 

ແລະ ຍ້ອມສ ທໍາມະຊາດປີ 2006 ກ ໍ່ໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ສົົ່ງເສ ມຈາກລັດຖະບານຫລາຍດ້ານເຊັົ່ນ: ການບ ລິຫານ 

ຈັດການກ ຸ່ມ, ການຄັດເລືອກຄະນະບ ລິຫານ, ການພັດທະນາສ ມືແຮງງານເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ການຜະລິດ ສິນຄ້າຫັດຖະກໍາ 

ແຜຸ່ນແພ ມ ຄ ນນະພາບທ ີ່ດ ຂືັ້ນ ສົົ່ງຜົນໃຫ້ເປັນທ ີ່ນິຍົມ ແລະ ມ ຊືີ່ສຽງກວ້າງຂວາງທັງພາຍໃນ ແລະ ຕຸ່າງປະເທດ, 

ມ ຮ້ານວາງ ຈໍາໝຸ່າຍຜົນຜະລິດຂອງສະມາຊິກກ ຸ່ມ ເຊິີ່ງສະມາຊິກທ ກຄົນສາມາດເອົາຜະລິດຕະພັນຂອງຕົນມາ 

ວາງຂາຍໄດ້, ຮວມທັງຍັງມ ຕະຫລາດຈໍາໝຸ່າຍຂອງກ ຸ່ມ ຫລື ຄູຸ່ຄ້າທ ີ່ແນຸ່ນອນ ເປັນຕົັ້ນແມຸ່ນຮ້ານຂາຍຜະລິດຕະພັນ 

ແຜຸ່ນແພໃນ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ຜູ້ຊົມໃຊ້ໃນແຂວງວຽງຈັນ. ເຊິີ່ງໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວຸ່າການປະກອບອາຊ ບ 

ຫດັຖະກໍາຕໍ່າຫູກ ໄດ້ສ້າງລາຍໄດ້ທ ີ່ໝັື້ນຄົງໃຫ້ແກຸ່ຄົວເຮືອນ ສົົ່ງຜົນໃຫ້ການດໍາລົງຊ ວິດມ ຄວາມຢູູ່ດ ມ ສ ກ ເສດຖະກິດ 

ຄອບຄົວມ ຄວາມໝັື້ນຄົງ. ນອກຈາກນ ັ້ກ ໍ່ເຮັດໃຫ້ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຕໍ່າຫູກມ ຄວາມເຂັັ້ມແຂງ ປະກອບ ສຸ່ວນເຮັດໃຫ້ 

ເສດຖະກິດຂອງຊຸມຊົນ ໂດຍລວມມ ການຂະຫຍາຍຕົວ ສົັ່ງຜົນໃຫ້ຄົວເຮ ອນສາມາດກ ້ມຕົນເອງຫ ຸດພົື້ນອອກຈາກ
ຄວາມທ ກຈົນເປັນແຕຸ່ລະບາດກ້າວ ແລະ ຄົວເຮ ອນມີຄວາມຢູູ່ດີກິນດີ. 
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1.1 ວັດຖຸດິບ 
 ການຄັດເລືອກວັດຖຸດິບໄໝ ກ ຸ່ມຫັດຖະກ າໄດ້ເລືອກໃຊ້ເສັັ້ນໄໝທ ີ່ນໍາເຂົັ້າຈາກ ສ ສ ຫວຽດນາມ 

ເພືີ່ອນໍາໃຊ້ເຂົັ້າໃນການທົດລອງຍ້ອມສ ທໍາມະຊາດ. 

 ການຂັດເລືອກພືດທໍາມະຊາດຂອງກ ຸ່ມຫັດຖະກ າຕໍ່າຫູກໃນການທົດລອງຄັື້ງນີື້ ໄດ້ຄັດເລ ອກພ ດໃນຈໍານວນ 
5 ຊະນິດເພ ຶ່ອທ າການຍ້ອມສີທ າມະຊາດເຊັັ່ນ: ແກຸ່ນໝາກແສດ, ເປືອກຂົມກະເດົາ, ເປືອກໝາກລິນໄມ້, ໃບສັກ ແລະ 
ເຄ ອກະແດ້ງ (ດັົ່ງຕາຕະລາງທ ີ່ 2). 
 

ຕາຕະລາງທ ີ່ 2: ສະແດງພືດເພືີ່ອໃຊ້ໃນການສະກັດສ  (ນໍ້າຍ້ອມສ ) ຂອງກ ຸ່ມ 
ລດ ວດັຖຸດບິ ອງົປະກອບ ແລະ ຄ ນປະໂຫຍດ 
1  

 

ແກຸ່ນໝາກແສດ 

- ເລືອກໃຊ້ແກຸ່ນໝາກແສດທ ີ່ຕາກແຫ້ງເພ ຶ່ອ
ເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ. 
- ໃຫ້ໂທນສີສົື້ມ. 
- ນໍາໃຊ້ຈໍານວນ 200 ກ າມ. 

2  

 
ເປືອກຂົມກະເດົາ 

- ເລືອກໃຊ້ເປືອກຂົມກະເດົາທີຶ່ມີອາຍ  10 ປີ
ຂ ື້ນໄປ ເພ ຶ່ອເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ. 
- ໃຫ້ໂທນສີນໍໍ້າຕານ. 
- ນໍາໃຊ້ຈໍານວນ 1  ກິໂລກ າມ. 

3  

 

ເປືອກໝາກລິນໄມ້ 

- ເລືອກໃຊ້ເປືອກໝາກລິນໄມ້ທີຶ່ມີອາຍ  05 
ປີຂ ື້ນໄປ ເພ ຶ່ອເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ. 
- ໃຫ້ໂທນສີຂຽວອົມເຫລ ອງ. 
- ນໍາໃຊ້ຈໍານວນ 1  ກິໂລກ າມ. 

4  

 

 ໃບສັກ 

- ເລືອກໃຊ້ໃບສັກທັງໃບອຸ່ອນ ແລະ ໃບແກຸ່
ປະປົນກັນ ເພ ຶ່ອເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ. 
- ໃຫ້ໂທນສີມຸ່ວງ . 
- ນໍາໃຊ້ຈໍານວນ 1 ກິໂລກ າມ. 
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5  

ເຄືອກະແດ້ງ 

- ເລືອກໃຊ້ເຄ ອກະແດ້ງ ເພ ຶ່ອເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ. 
- ໃຫ້ໂທນສີໂອວັນຕີນ. 
- ນໍາໃຊ້ຈໍານວນ 1 ກິໂລກ າມ. 

  

1. ແກຸ່ນໝາກແສດ:  ເລືອກເອົາໝາກທ ີ່ແກຸ່ເພືີ່ອແກະເອົາແກຸ່ນຂອງໝາກມານໍາໃຊ້ເຂົັ້າໃນການເຮັດນ້ໍາຍ້ອມສ ,     

ສາມາດທ ີ່ຈະເລືອກໃຊ້ເປັນແກຸ່ນໝາກແສດສົດ ຫລື ຕາກແຫ້ງກຸ່ອນກ ໍ່ໄດ້ທັງສອງແບບ. 

2. ເປືອກຂົມກະເດົາ : ນໍາໃຊ້ເປືອກໃນສຸ່ວນລໍາຂອງຕົັ້ນຂົມກະເດົາ ບ ໍ່ໄດ້ມ ການຕັດໃຫ້ເປັນຕຸ່ອນນ້ອຍ. 

3. ເປືອກໝາກລິນໄມ້: ນໍາໃຊ້ເປືອກໃນສຸ່ວນລໍາຂອງຕົັ້ນໝາກລິນໄມ້ຄ້າຍຄືກັນກັບຕົັ້ນຂົມກະເດົາແຕຸ່ຕົັ້ນ 

ໝາກລິນໄມ້ສາມາດນໍາໃຊ້ໄດ້ເລ ີ່ມແຕຸ່ຕົັ້ນທ ີ່ມ  ອາຍ  5 ປີຂືັ້ນໄປ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ສັບເປັນຕຸ່ອນນ້ອຍ 

4. ໃບສັກ :  ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາໄດ້ເລືອກໃຊ້ໃບສັກແກຸ່ ດ້ວຍເຫດຜົນທ ີ່ວຸ່າໃບສັກແກຸ່ຈະໃຫ້ສ ເຂັັ້ມ. 

5. ເຄ ອກະແດ້ງ : ເລືອກໃຊ້ທັງໃບແກຸ່ ແລະ ໃບອຸ່ອນມາໃຊ້ໃນການເຮັດນໍ້າຍ້ອມສ . 

1.2 ວິທ ການຟອກໄໝກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາ 
 ການກະກຽມຟອກໄໝຂອງກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາທີຶ່ມີສຸ່ວນປະກອບ ແລະ ວິທີການກຸ່ຽວກັບການຟອກດັັ່ງນີື້: 

 ຂັັ້ນຕອນກະກຽມ 

1. ເສັື້ນໄໝດິບ 1 ກິໂລກ າມ. 
2. ດຸ່າງຟອກໄໝຂາວ 1 ຊອງ. 
3. ນໍໍ້າສະອາດ ປະລິມານ 40 ລິດ. 
4. ເຊືອກຟາງມັດໄໝ. 

 ຂັັ້ນຕອນການຟອກໄໝ 

1. ເອົານໍ້າສະອາດ ປະລິມານ 40 ລິດ ປະສົມກັບດຸ່າງຟອກຂາວ 1 ຊອງ ລົງໃສຸ່ໝ ໍ້ 

2. ຕົັ້ມນໍ້າໃຫ້ຟົດປະມານ 30 ນາທ , ອ ນະພູມ 95 ອົງສາ. 

3. ເຊືອກຟາງມັດໄໝໃນເວລາຟອກເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ເສັັ້ນໄໝແຕກ ແລະ ຫຍ ້ງ. ແຊຸ່ໄໝປະໄວ້ 30 ນາທີ 

4. ນໍາໄໝລົງຟອກ, ເວລາຟອກຕ້ອງໄດ້ພິກໄໝໄປ-ມາ ເພືີ່ອໃຫ້ບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຟູຂືັ້ນ, ໃຊ້ເວລາ 20 ນາທ  

ໃຫ້ສັງເກດເບິີ່ງກາວ ແລະ ສິີ່ງປົນເປືື້ອນໃນເສັັ້ນໄໝໄດ້ຫ ຸດອອກຫມົດແລ້ວຫລ ຍັງ ຖ້າເກ ດ 

ຄວາມຊາທ ີ່ເສັັ້ນໄໝຖືວຸ່າໃຊ້ໄດ້. 

5. ເອົາເສັັ້ນໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ 3 ຄັັ້ງ, ປັື້ນໃຫ້ມາດນ້ໍາ ແລະ ໄໝຮຽງຕົວ. 

6. ເອົາໄປຕາກບຸ່ອນທ ີ່ມ ລົມລຸ່ວງດ  ບ ໍ່ໃຫ້ຖືກແສງແດດ. 
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ຂັື້ນຕອນ ແລະ ວທິກີານຍອ້ມສທີາໍມະຊາດ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ການຂັດເລ ອກວັດຖຸດິບ 
ວັດຖຸດິບພ ດທໍາມະຊາດ  

 

ໄໝ 

ການຟອກໄໝ 

ການກະກຽມອ ປະກອນ 

ການສະກັດສີຈາກພ ດ 
(ເຮັດນ ື້າຍ້ອມສີ) 

 

ການທົດລອງຜະລິດຕະພັນໄໝ 
 

ກະກຽມເຮັດທາດຊຸ່ວຍຈັບສ ີ

ວິທີການຍ້ອມເສັື້ນໄໝ 

ການເກັບຮັກສາຜະລິດຕະພັນ 

ນໍາເສັື້ນໄໝໄປວິໄຈທີຶ່ຫ້ອງແລັບ
ສະມາຄົມຫັດຖະກໍາລາວ 

 

ນໍໍ້າດັງທາດຫີນສົື້ມ 

ຟອກອຸ່ອນນ ຸ່ມ, ຂາວສະອາດ 

 

ສະຖານທີຶ່ ອ ປະກອນ ການບັນທ ກ 

ຕັດ, ຊອຍພ ດໃຫ້ເປັນຕຸ່ອນນ້ອຍໆ 
ເພ ຶ່ອຕົື້ມເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມສີ 

 

ຮັກສາໄວ້ໃນສະຖານທີຶ່ເໝາະ
ສົມ ແລະ ມີອ ນະພູມໃນ
ລະຫວຸ່າງ 20-25 ອົງສາ 

 

ເສັື້ນໄໝ 

 

ປະຕິບັດຕາມຂັື້ນຕອນ ແລະ ນໍາໃຊ້
ທາດຊຸ່ວຍຈັບສ ີ

ນໍໍ້າດັງທາດເຫລັກ 
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1.3 ວິທ ການຍ້ອມຂອງກ ຸ່ມ 
 ການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດຂອງກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຜຸ່ານມາເຫັນວຸ່າມີການຜະລິດແບບປະຖົມປະຖານ,ຜະລິດຕາມ
ຄວາມເຄີຍຊິນ ບ ໍ່ໄດ້ມີການຄັດເລ ອກພ ດທີຶ່ນໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມທີຶ່ເໝາະສົມເຂົື້າໃນການຜະລິດເຊັັ່ນ:   ເປືອກຂົມ
ກະເດົາ  ແລະ ເປືອກໝາກລິນໄມ້ບ ໍ່ໄດ້ຄັດແຍກເປືອກອຸ່ອນ-ແກຸ່ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ຟັກ ຫ ື ຊອຍໃຫ້ລະອຽດກຸ່ອນນໍາໄປຕົັ້ມ, 

ໃບບ ໍ່ໄດ້ຄັດແຍກໃບອຸ່ອນ-ແກຸ່, ເຄືອກະແດ້ງບ ໍ່ມ ການແຍກເຄືອ ແລະ ໃບອອກຈາກກັນກຸ່ອນນໍາໃຊ້. 

 ນໍໍ້າທີຶ່ນໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນຂະບວນການຍ້ອມແມຸ່ນນໍໍ້າບາດານ ເຊິຶ່ງບ ໍ່ໄດ້ວັດຄຸ່າ (pH) ຂອງນໍໍ້າ, ສະຖານທີຶ່ເຮັດການ

ຍ້ອມແມຸ່ນຢູູ່ກາງແຈ້ງ ຮວມທັງຍັງມີການນໍາໃຊ້ຄຽງເປັນເຕົາໄຟ ທີຶ່ບ ໍ່ສາມາດຄວບຄ ມອ ນນະພູມຄວາມຮ້ອນໄດ້, 
ອ ປະກອນທີຶ່ຮັບໃຊ້ໃຫ້ແກຸ່ການຜະລິດແມຸ່ນຍັງບ ໍ່ຄົບຖ້ວນຄ : ໝ ໍ້ທີຶ່ໃຊ້ມີຂະໜາດຕຸ່າງກັນ, ການຜຸ່ອງນໍໍ້າແມຸ່ນໃຊ້ວິທີກະ
ຕວງເອົາ ເຊິຶ່ງອາດຈະສົັ່ງຜົນໃຫ້ປະລິມານນໍໍ້າທີຶ່ໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມສີບ ໍ່ມີຄວາມແນຸ່ນອນເທົັ່າທີຶ່ຄວນ, ບ ໍ່ມກີານຈົດບັນ
ທ ກ ນອກຈາກນີື້ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາ 1)ຍັງບ ໍ່ມີຄວາມຮູ້ກຸ່ຽວກັບການນ  າໃຊ້ທາດຊຸ່ວຍຈັບສີ ແລະ ວິທີການເຮັດທາດຊຸ່ວຍຈັບ
ສີ ທີຶ່ເປັນຕົວຊຸ່ວຍໃນການຍ້ອມໄໝ ເພ ຶ່ອໃຫ້ໄໝເກີດຄວາມເງ ົາງາມຍິຶ່ງຂ ື້ນ, 2)ຍັງບ ໍ່ຮູ້ຈັກການນໍາໃຊ້ທາດຊຸ່ວຍຈັບສີ 
ແລະ ຕົວຊຸ່ວຍໃນການຍ້ອມ ທີຶ່ສາມາດເຮັດໄດ້ຢູ່າງງຸ່າຍດາຍເຊັັ່ນ: ນໍໍ້າດັງຫີນສົື້ມ, ນໍໍ້າດັງທາດເຫ ັກ ແລະ ອ ຶ່ນໆ
ນອກຈາກນີື້ການຍ້ອມໄໝຂອງກ ຸ່ມແມຸ່ນສະກັດເອົານໍໍ້າຍ້ອມສີຈາກພ ດພຽງຄັື້ງດຽວ ເພ ຶ່ອເຮັດການຍ້ອມເສັື້ນໄໝ. 
ກ. ການນໍາໃຊ້ນໍ້າ, ພາຊະນະ ແລະ ການບັນທຶກ. 

ນໍໍ້າທີຶ່ນໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ ທີຶ່ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາໃຊ້ເປັນນໍໍ້າບາດານ ການວັດແທກຄຸ່າຄວາມເປັນ
ກົດ-ດັງຂອງນໍໍ້າໄດ້ pH 7-8, ຜຸ່ານການລົງພາກຕົວຈິງສັງເກດເຫັນວຸ່າ ປະຊາຊົນສຸ່ວນຫລາຍໃນພ ື້ນທີຶ່ ແມຸ່ນໄດ້ນ າໃຊ້
ນໍໍ້າບາດານ ເຂົື້າໃນການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ, ສະນັື້ນນໍໍ້າເປັນປັດໃຈໜ ຶ່ງທີຶ່ສໍາຄັນຕ ໍ່ການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ, ສະຖານທີຶ່
ຍ້ອມໄໝຕ້ອງຕິດປ້າຍໃສຸ່ເພ ຶ່ອບົັ່ງບອກ, ຕິດປ້າຍໃສຸ່ຜະລິດຕະພັນເພ ຶ່ອບົັ່ງບອກພ ດທີຶ່ຍ້ອມນໍາມາຍ້ອມສີ ແລະ ວັນທີຶ່ທໍາ
ການຍ້ອມ. 

 ພາຊະນະບັນຈ ທີຶ່ໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ ຈະມີຜົນໃຫ້ແກຸ່ການຍ້ອມ ເຊັັ່ນ: ໂລຫະ ແລະ ອະໂລຫະ
ອ໋ອກຊາຍ (Oxide) ອາດເຮັດໜ້າທີຶ່ເປັນທາດປະສົມຊຸ່ວຍຈັບ ແລະ ປູ່ຽນແປງສີ ເປັນຕົື້ນ. ພ້ອມກັນນັື້ນພາຊະນະບັນຈ 

ພາບທີຶ່ 2 ຂັື້ນຕອນການຟອກໄໝຂອງກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຕ ຶ່າຫູກຜ້າໄໝ ບ້ານທຸ່າໂພໄຊ 
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ທີຶ່ມີສຸ່ວນປະສົມຫລາຍຊະນິດສີຈະມີປະຕິກິລິຍາໃນຮູບແບບທີຶ່ແຕກຕຸ່າງກັນ ເພ ຶ່ອເຮັດໃຫ້ການຍ້ອມສີໄດ້ປະສິດທິພາບ
ໃນກະບວນການຍ້ອມຕ້ອງນໍາໃຊ້ພາຊະນະບັນຈ ທີຶ່ເຮັດດ້ວຍສະແຕນເລດ (Stainless) ແລະ ໝ ໍ້ເຄ ອບເພາະວຸ່າເຄ ຶ່ອງມ 
ເລົັ່ານີື້ຈະບ ໍ່ມີຜົນກະທົບຕ ໍ່ການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດ, ຢູ່າງໃດກ ໍ່ຕາມພາຊະນະທີຶ່ໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມສີຕ້ອງເປັນພາຊະນະທີຶ່
ໃຫຍຸ່ ໃຊ້ສະດວກສໍາລັບການຍ້ອມສີ ເພ ຶ່ອຄວາມດູດຊ ມສີໄດ້ງຸ່າຍ ແລະ ການຕິດຂອງສີທີຶ່ສະໝ່ໍາສະເໝີ. 

 ຄວາມຮ້ອນຂອງນໍໍ້າຍ້ອມສີທໍາມະຊາດໃນເວລາຕົື້ມອ ນນະພູມຈະຕ້ອງຢູູ່ໃນລະຫວຸ່າງ 75-90 ອົງສາ , ເຊິຶ່ງ
ຕ້ອງໃຊ້ເວລາ ແລະ ພະລັງງານເພ ຶ່ອກັນຕຸ່ອງເອົາສີຈາກພ ດທີຶ່ໃຫ້ສີ, ຕ້ອງໄດ້ໃຊ້ໝ ໍ້ ແລະ ເຕົາໄຟທີຶ່ເປັນເຕົາທີຶ່ສາມາດ
ຮັບປະກັນການຄວບຄ ມອ ນນະພູມໄດ້ໃນເວລາຍ້ອມ. 

 ການບັນທ ກ ກະບວນການຂັື້ນຕອນຂອງການຍ້ອມແມຸ່ນມີຄວາມຈໍາເປັນ ແລະ ສໍາຄັນ ແຕຸ່ສັງເກດເຫັນວຸ່າ
ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາທີຶ່ທໍາການຍ້ອມສີ ແມຸ່ນບ ໍ່ມີການບັນທ ກ, ການເຮັດຍ້ອມສີແຕຸ່ລະຄັື້ງແມຸ່ນອາໃສຄວາມຊໍານານ ແລະ 
ການກະຕວງອົງປະກອບຂອງການຍ້ອມສີ ສະນັື້ນການບັນທ ກກຸ່ຽວກັບຂັື້ນຕອນຂອງການຍ້ອມສີ ເປັນສິຶ່ງທີຶ່ສໍາຄັນລາຍ
ລະອຽດດັັ່ງນີື້: 

1. ການຂັດເລ ອກໄໝດິບ 
2. ການເລ ອກວັດຖຸດິບທີຶ່ໃຫ້ສີຕຸ່າງໆ ການນໍາໃຊ້ແຕຸ່ລະສຸ່ວນຂອງພ ດ ຮາກ, ຕົື້ນ, ລໍາ, ເປືອກ, ໃບ, 

ແກຸ່ນ ແລະ ໝາກ. ວິທີການເກັບຮັກສາພ ດ, ແຫຸ່ງທີຶ່ມາຂອງພ ດກໍາເນີດມາຈາກໃສ ເປັນຕົື້ນ. 
3. ນໍໍ້າທີຶ່ນໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມ 
4. ພາຫະນະທີຶ່ໃຊ້ບັນຈ  
5. ເຕົາໄຟທີຶ່ໃຊ້ຄວນເປັນເຕົາທີຶ່ຮັບປະກັນການຄວບຄ ມອ ນະພູມໄດ້ 
6. ວັດຖຸອ ປະກອນທ ີ່ນໍາໃຊ້ເຂົັ້າໃນເວລາທໍາການຍ້ອມ 

ຂ. ຂັື້ນຕອນເຮັດນໍໍ້າຍ້ອມ 
ແກຸ່ນໝາກແສດ:   

- ແກຸ່ນໝາກແສດຕາກແຫ້ງ 200 ກ າມ 

- ນໍ້າ 05 ລິດ 

- ເອົາແກຸ່ນໝາກແສດ ປະສົມກັບນໍ້າ 

- ຕົັ້ມໃຊ້ເວລາ ປະມານ 30 ນາທ  

- ເອົານໍ້າຍ້ອມສ ຖອກໃສຸ່ຊາມໃຫຍຸ່ເທືີ່ອດຽວ 

ເປືອກຂົມກະເດົາ:  

- ເປືອກຂົມກະເດົາ 1 ກິໂລກ າມ (ບ ໍ່ໄດ້ຟັກເປືອກຂົມກະເດົາໃຫ້ເປັນຕຸ່ອນນ້ອຍ) 

- ນໍ້າ 20 ລິດ 

- ເອົາເປືອກຂົມກະເດົາປະສົມກັບນໍ້າລົງໃສຸ່ໝ ໍ້  

- ໃຊ້ເວລາຕົັ້ມນໍ້າຍ້ອມສ  ປະມານ 60 ນາທ  ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ວັດອ ນນະພູມ 

- ເອົານໍ້າຍ້ອມສ ຖອກໃສຸ່ຊາມໃຫຍຸ່ເທືີ່ອດຽວ 
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ເປືອກໝາກລິນໄມ້:  

- ເປືອກໝາກລິນໄມ້ 1 ກິໂລກ າມ(ບ ໍ່ໄດ້ຟັກໝາກລິນໄມ້ໃຫ້ເປັນຕຸ່ອນນ້ອຍ) 

- ນໍ້າ 20 ລິດ 

- ເອົາເປືອກໝາກລິນໄມ້ປະສົມກັບນໍ້າລົງໃສຸ່ໝ ໍ້  

- ໃຊ້ເວລາຕົັ້ມນໍ້າຍ້ອມສ  ປະມານ 60 ນາທ  ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ວັດອ ນນະພູມ 

- ເອົານໍ້າຍ້ອມສ ຖອກໃສຸ່ຊາມໃຫຍຸ່ ເທືີ່ອດຽວ 

ໃບສັກ:   

- ໃບສັກ 1 ກິໂລກ າມ ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ຄັດແຍກໃບອຸ່ອນ-ແກຸ່ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ຊອຍໃຫ້ລະອຽດ 

- ນໍ້າ 20 ລິດ 

- ປະສົມໃບສັກ ແລະ ນ້ໍາ, ໃຊ້ເວລາຕົັ້ມ 60 ນາທ  

- ເອົານໍ້າຍ້ອມຖອກໃສຸ່ຊາມໃຫຍຸ່ຄັັ້ງດຽວ 

ເຄ ອກະແດ້ງ:  

- ເຄືອກະແດ້ງ 1 ກິໂລກ າມ ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ເດັດແຍກໃບອອກຈາກກ ີ່ງຂອງເຄືອ 

- ນໍ້າ 20 ລິດ 

- ປະສົມເຄືອກະແດ້ງ ແລະ ນໍ້າ, ໃຊ້ເວລາຕົັ້ມ 60 ນາທ  

- ເອົານໍ້າຍ້ອມຖອກໃສຸ່ຊາມໃຫຍຸ່ຄັັ້ງດຽວ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
ພາບທີຶ່ 3 ຂັື້ນຕອນການຕົື້ມນໍໍ້າຍ້ອມສີ ແກຸ່ນໝາກແສດ, ເປືອກຂົມກະເດົາ, ເປືອກໝາກລິນໄມ້,ໃບສັກ ແລະ  
ເຄ ອກະແດ້ງຂອງກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຕໍາ  ຫູກຜ້າໄໝທຸ່າໂພໄຊ 
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ຄ. ຂັື້ນຕອນການຍ້ອມໄໝ 

ນໍາ  ຍ້ອມສແີກຸ່ນໝາກແສດ:   

- ເອົາເຊືອກຟາງມັດໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຫຍ ້ງ 

- ນໍາໄໝລົງໄປຍ້ອມໃນນໍໍ້າຍ້ອມສີທີຶ່ຖອກໃສຸ່ຊາມ  
- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ ປະມານ 20 ນາທີ 

- ນໍາໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ, ປັ ຶ່ນໃຫ້ໄໝສະເດັດນໍ້າ 

- ເອົາໄໝໄປຕາກໄວ້ບຸ່ອນຫົົ່ມທ ີ່ມ ລົມ, ອາກາດຖຸ່າຍເທ 

ນໍາ  ຍ້ອມສເີປືອກຂົມກະເດົາ:  

- ເອົາເຊືອກຟາງມັດໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຫຍ ້ງ 

- ນໍາໄໝລົງໄປຍ້ອມໃນນໍໍ້າຍ້ອມສີທີຶ່ຖອກໃສຸ່ຊາມ ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ໃຊ້ຄວາມຮ້ອນຈາກໄຟໃນອ ນນະພູມ 

ລະຫວຸ່າງ 75-90 ອົງສາ 

- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ ປະມານ 30 ນາທີ 

- ນໍາໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ 3 ຄັັ້ງ, ປັ ຶ່ນໃຫ້ໄໝສະເດັດນໍ້າ 

- ເອົາໄໝໄປຕາກໄວ້ບຸ່ອນຫົົ່ມທ ີ່ມ ລົມ 

ນໍາ  ຍ້ອມສເີປືອກໝາກລິນໄມ້:  

- ເອົາເຊືອກຟາງມັດໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຫຍ ້ງ 

- ນໍາໄໝລົງໄປຍ້ອມໃນນໍໍ້າຍ້ອມສີທີຶ່ຖອກໃສຸ່ຊາມ ໂດຍບ ໍ່ໄດ້ໃຊ້ຄວາມຮ້ອນຈາກໄຟໃນອ ນະພູມ 

ລະຫວຸ່າງ 75-90 ອົງສາ (ໂດຍນໍາໃຊ້ເຄ ຶ່ອງວັດແທກອ ນນະພູມ) 

- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ ປະມານ 30 ນາທີ 

- ນໍາໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ 3 ຄັັ້ງ, ປັ ຶ່ນໃຫ້ໄໝສະເດັດນໍ້າ 

- ເອົາໄໝໄປຕາກໄວ້ບຸ່ອນຫົົ່ມທ ີ່ມ ລົມ 

 ນໍາ  ຍ້ອມສີໃບສັກ:   

- ເອົາເຊືອກຟາງມັດໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຫຍ ້ງ 

- ນໍາໄໝລົງໄປຍ້ອມໃນນໍໍ້າຍ້ອມສີທີຶ່ຖອກໃສຸ່ຊາມ 
- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ ປະມານ 30 ນາທີ 

- ນໍາໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ, ປັ ຶ່ນໃຫ້ໄໝສະເດັດນໍ້າ 

- ເອົາໄໝໄປຕາກໄວ້ບຸ່ອນຫົົ່ມທ ີ່ມ ລົມລຸ່ວງດ  
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 ນໍາ  ຍ້ອມສີເຄ ອກະແດ້ງ:  

- ເອົາເຊືອກຟາງມັດໄໝເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ໄໝຫຍ ້ງ 

- ນໍາໄໝລົງໄປຍ້ອມໃນນໍໍ້າຍ້ອມສີທີຶ່ຖອກໃສຸ່ຊາມ 
- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ ປະມານ 30 ນາທີ 

- ນໍາໄໝໄປລ້າງນໍ້າສະອາດ, ປັ ຶ່ນໃຫ້ໄໝສະເດັດນໍ້າ 

- ເອົາໄໝໄປຕາກໄວ້ບຸ່ອນຫົົ່ມທ ີ່ມ ລົມລຸ່ວງດ  
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2. ການຮັກສາຜະລິດຕະພັນ 
 ການຮັກສາຜະລິດຕະພັນໄໝທີຶ່ຍ້ອມດ້ວຍສີທໍາມະຊາດຂ ື້ນຢູູ່ກັບຫລາຍປັດໃຈ ແລະ ການເບິຶ່ງແຍງຢູ່າງ

ລະມັດລະວັງຕ້ອງເກັບມ້ຽນໃນບຸ່ອນທີຶ່ອາກາດບ ໍ່ຊຸຸ່ມເພາະຈະເຮັດໃຫ້ໄໝເກີດເຊ ື້ອຣາ, ສໍາລັບຜະລິດຕະພັນສໍາເລັດຮູບ
ແມຸ່ນເກັບມ້ຽນໃນຫົັ່ມບຸ່ອນທີຶ່ມີອາກາດລຸ່ວງດີ. 
 ການເກັບຮັກສາວັດຖຸດິບ(ພ ດໃຫ້ສີ) ຫມາຍເຖິງການຍ້ອມສີທໍາມະຊາດມັກປະສົບບັນຫາກຸ່ຽວກັບການສະ
ໜອງ ແລະ ເກັບຮັກສາວັດຖຸດິບທີຶ່ຈໍາເປັນສໍາລັບສີທໍາມະຊາດ, ພ ດທໍາມະຊາດເປັນແຫ ຸ່ງວັດຖຸດິບທີຶ່ສາມາດປູກ  ຫ   
ທົດແທນໃໝຸ່ໄດແ້ຕຸ່ຕ້ອງໃຊ້ເວລາ ທີຶ່ສາມາດຕອບສະໜອງໄດ ້ໂດຍມ ຫລາຍວິທ ການດັົ່ງນ ັ້ : 

1. ງຸ່າໄມ້ເປັນທາດໃຫ້ສ ຂອງພືດຕຸ່າງໆ ການເກັບເອົາງຸ່າໄມ້ຈາກຫລາຍໆຕົັ້ນຈະຊຸ່ວຍຫ ຸດຜຸ່ອນ 

ຄວາມເສຍຫາຍ, ຕົັ້ນໄມ້ຮັກສາຕົວ ເອງໄດ້ໄວ້  ແລະ ເປັນການຮັກສາແຫລຸ່ງສະໜອງສ  

ໄວ້ອ ກດ້ວຍ. 

2. ເປືອກບັນຈ ທາດໃຫ້ສີ ການເອົາເປືອກໄມ້ມານໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມ ບ ໍ່ຄວນຖາກເກີນ 20 cm 
ແລະ ປາດເປັນແນວຕັື້ງ ເພ ຶ່ອໃຫ້ຕົື້ນໄມ້ສາມາດສ້າງເປືອກໃໝຸ່ຂ ື້ນມາທົດແທນ, ເພາະວຸ່າຖ້າຫາກ
ຜູ້ເກັບກູ້ຖາກເອົາເປືອກໄມ້ບ ໍ່ຖ ກວິທີການ ຈະສົັ່ງຜົນໃຫ້ຕົື້ນໄມ້ຕາຍຍ ດຕົື້ນໄດ້ເນ ຶ່ອງຈາກບ ໍ່
ສາມາດສ້າງເປືອກໃໝຸ່ຂ ື້ນມາທົດແທນ. ອ ກປະການໜຶີ່ ງເພືີ່ອຫ  ກເວັັ້ນຄວາມເສຍຫາຍ 

ຂອງຕົັ້ນໄມ້ຄວນເກັບກູ້ເອົາເປືອກຈາກງຸ່າທ ີ່ແກຸ່ຂອງຕົັ້ນໄມ້ທ ີ່ມ ອາຍ  5 ປີ ຂືັ້ນໄປ. 

3. ໃບຂອງພ ດທີຶ່ໃຫ້ສີ ເວລາເກັບກູ້ຕ້ອງເກັບຈາກຫລາຍໆຕົື້ນ ເພ ຶ່ອໃຫ້ໃບຂອງຕົື້ນໄມ້ໄດ້ມີໂອກາດ 
ເຕີບໃຫຍຸ່ສະໝ່ໍາສະເໜີກັນ ແນຸ່ໃສຸ່ໃຫ້ມີວັດຖຸດິບຕອບສະໜອງຕ ໍ່ການຜະລິດຂອງຊາວຊຸ່າງ
ຫັດຖະກໍາ. 

4. ແກຸ່ນແມຸ່ນນໍາໃຊ້ແກຸ່ນຂອງໝາກທີຶ່ແກະຮຽບຮ້ອຍແລ້ວ ຈະເປັນແກຸ່ນດິບ ຫລ  ແກຸ່ນຕາກແຫ້ງກ ໍ່
ໄດ້, ແຕຸ່ສໍາລັບແກຸ່ນທີຶ່ແຫ້ງສາມາດເກັບໄວ້ໄດ້ດົນ(1-2ປີ) ເພ ຶ່ອນ າໃຊ້ເຂົື້າໃນການຍ້ອມໄດ້
ຫລາຍໆຄັື້ງ. 
 

 ກ ຸ່ມຫັດຖະກໍາຕໍ່າຫູກຜູ້ທໍາການຜະລິດແຜຸ່ນແພ ມີຄວາມຕ້ອງການວັດຖຸດິບທໍາມະຊາດໃຫ້ສີນັບມ ື້ຫລາຍຂ ື້ນ 
ເພ ຶ່ອນໍາມາທໍາການຍ້ອມໄໝ, ແຕຸ່ວຸ່າການນໍາພ ດອອກຈາກປູ່າເພ ຶ່ອມາຊົມໃຊ້ໃນກິດຈະກໍາການຜະລິດ ແລະ ບ ໍ່ມີ
ແຜນການປູກທົດແທນນັື້ນຈະສົັ່ງຜົນກະທົບເຊັັ່ນ:ການຂາດແຄນວັດຖຸດິບ, ກະທົບຕ ໍ່ລະບົບນິເວດ ແລະ ສິຶ່ງແວດລ້ອມ
ໃນອານາຄົດ ສະນັື້ນ, ຊາວຊຸ່າງຫັດຖະກໍາຜູ້ນໍາໃຊ້ພ ດຈາກທໍາມະຊາດ ຕ້ອງໄດ້ມີແຜນການປູກພ ດເພ ຶ່ອນໍາໃຊ້ ແລະ ວິທີ
ການເກັບຮັກສາພ ດເພ ຶ່ອການນໍາໃຊ້ ເຊິຶ່ງໃນທ້ອງຖີຶ່ນຊາວບ້ານຍັງຕ້ອງການນໍາໃຊ້ພ ດເພ ຶ່ອດໍາເນີນກິດຈະກໍາການຍ້ອມສີ
ທໍາມະຊາດ ທີຶ່ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດທັງພາຍໃນ ແລະ ຕຸ່າງປະເທດ. 
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ພາກທ ີ່ IV 
ຜນົການຄົົ້ນຄວ້າການຍອ້ມສ ທ າມະຊາດ 

 

1. ວັດຖຸອຸປະກອນ ແລະ ວິທ ການຄົົ້ນຄວ້າ 
1.1 ວັດຖຸອຸປະກອນ 

1. ເສ ັ້ນໄໝດິບ 

2. ພືດ 5 ຊະນິດ: ແກ່ນໝາກແສດ, ເປືອກຂົມກະເດົາ, ເປືອກໝາກລິນໄມ້, ໃບສ ກ ແລະ ເຄືອກະແດ້ງ 

3. ເຕົາຂະໜາດໃຫຍ່ ຫລື ກ້ອນຫ ນທ ີ່ສູງເລັກນ້ອຍເພືີ່ອຕັົ້ງໝ ໍ້ຕົົ້ມນ ້າ 
4. ນ ້າ 

5. ໝ ໍ້ໃຫຍ່ ເພືີ່ອການຟອກ ແລະ ຍ້ອມໄໝ 
6. ໂຖຕວງນ ້າ, ບ່ວງຕວງ, ເຊືອກຟາງ, ຊິງສັັ່ງນ ້າໜັກ 
7. ຟືນທ ີ່ໃຊ້ເພືີ່ອດັງໄຟ 
8. ໄມ້ໃຜ່ຍາວຂະໜາດ 1 ແມັດ ໃຊ້ໄວ້ເພືີ່ອຄົນໝ ໍ້ຟອກໄໝ ແລະ ໝ ໍ້ຍ້ອມນ ້າສ  
9. ຜ້າຕາໜ່າງຜືນໃຫຍ່ສ າລັບກອງນ ້າຍ້ອມສ ເພືື່ອບ ໍ່ໃຫ້ມ ເສດເປືອກໄມ້ ຫ ື ໃບໄມ້ໄປຕິດກັບເສັົ້ນໄໝ 

10. ກະຕ່າສ າລັບກອງນ ້າຍ້ອມສ  

11. ຊາມຂະໜາດໃຫຍ່  
12. ເຄືີ່ອງວັດແທກຄ່າ ( Spectro, pH) 

13. ທາດຊ່ວຍຈ ບສີ: ນ ້າດັງຂ ົ້ເຖົາ, ນ ້າດ ງທາດເຫລ ກ ແລະ ນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ. 

1.2 ວິທີການຄ ັ້ນຄວ້າ 
 ການສຶກສາເພືື່ອຢາກຊາບວ່າວ ດຖຸດິບທີື່ໃຊ້ເຂ ັ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ຕ ວແປຂອງສີໃນພືດທ າມະຊາດ, ຄ່າ 

ຄວາມເຂ ັ້ມຂອງສີ, ຄວາມຄ ງທ ນຕ ໍ່ແສງ-ຕ ໍ່ການຊ ກ, ຄວາມເປັນກ ດ-ດ່າງ, ການຟອກໄໝ, ວິທີການສະກ ດສີຈາກພືດ 

ຫ ື ວິທີການເຮ ດນ ້າຍ້ອມສີ, ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຍ້ອມໄໝ, ວິທີການເຮ ດທາດຊ່ວຍຈ ບສີທີື່ເປັນຕ ວຊ່ວຍເຮ ດໃຫ້ 

ເສ ັ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມມີຄວາມຄ ງທ ນຂອງສີຕ ໍ່ແສງແດດ, ການຊ ກ ແລະ ການຮຸກຖູ ເຮ ດໃຫ້ໄໝມີຄຸນນະພາບດີຂືັ້ນ, 

ພ້ອມທ ງເປັນການປັບປູງແກ້ໄຂວິທີການສະກ ດສີ ແລະ ເຕ ກນິກວິຊາການຍ້ອມສີ ຮ ບປະກ ນຄຸນນະພາບສາມາດ 

ຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດ. ປະກອບສ່ວນຊຸກຍູ້ສ ົ່ງເສີມຫ ດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ ແລະ ການຍ້ອມສີ  

ທ າມະຊາດທີື່ເປັນພູມປັນຍາທ້ອງຖີື່ນ ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊ ນໃນທ້ອງຖີື່ນເຮ ດໃຫ້ມີຄວາມຢູູ່ດີມີສຸກ. 
 ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການສະກັດສ ຈາກພືດ: 1)ເກັບຕົວຢ່າງເສັົ້ນໄໝຂອງກຸ່ມເພືີ່ອເປັນຂ ໍ້ປຽບທຽບ, 2)ນ າເອົາຂ ໍ້ມູນ
ທ ີ່ໄດ້ໄປປຶກສາສູນຝຶກອົບຮົມວິຊາຊ ບສ າລັບແມ່ຍິງຫ້ວຍຫົງ, 3) ເຮັດການຍ້ອມສ ທົດລອງຕາມທ ີ່ໄດ້ຄົົ້ນຄວ້າ, 4) ສົມ
ທຽບຜົນໄດ້ຮັບ ແລະ 5)ສົັ່ງຕົວຢ່າງຜະລິດຕະພັນໄປທົດລອງວິໄຈ ທ ີ່ຫ້ອງແລັບຂອງສະມາຄົມຫັດຖະກ າລາວ. 



26 

 

ກ. ການທົດລອງຄວາມທົນທານຂອງສ ຍ້ອມ ແລະ ການຮຸກຖູ  
 ຜົນຈາກການທົດລອງຄວາມທົດທານຂອງສ ຫລັງຈາກທ ີ່ໄດ້ຍ້ອມສ າເລັດແລ້ວ ໄດ້ນ າເອົາເສັົ້ນໄໝທັງ 2 ວິທ 
ການຍ້ອມຄື: ຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ າ  ຫູກທ າການຍ້ອມ ແລະ ການຍ້ອມດ້ວຍວິທ ການຄົົ້ນຄວ້າເຕັກນິກວິທະຍາສາດທ ີ່ສົັ່ງ
ໄປວິໄຈທ ີ່ຫ້ອງແລັບຂອງສະມາຄົມຫັດຖະກ າລາວສະຫ ຸບໄດ້ວ່າ: ໄໝທ ີ່ຍ້ອມດ້ວຍແບບເຕັກນິກວິທະຍາສາດດ ກວ່າໄໝ
ຍ້ອມຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າ. 
 

ຕາຕະລາງທີື່ 3  ສະແດງຜ ນການວິໄຈເສ ັ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມສີທ າມະຊາດແບບແຫ້ງ ແລະ ແບບປຽກ 
ລດ ລາຍການ ການທ ດລອງແບບແຫງ້ (Dry) ການທດົລອງແບບປຽກ (Wet) 

ກຸມ່ຫດັຖະກ າ(L) ພາຍຫ ງັຄົົ້ນຄວາ້(K) ກຸມ່ຫດັຖະກ າ(L) ພາຍຫ ງັຄົົ້ນຄວາ້(K) 

1 ເປືອກໝາກລິນໄມ້ 4-5 3-4 4 3 

2 ແກ່ນໝາກແສດ 3 3-4 3 3 

3 ເປືອກຂົມກະເດົາ 4-5 4-5 3-4 4 

4 ເຄືອກະແດ້ງ 3-4 4-5 3 4-5 

5 ໃບສັກ 3-4 4-5 3-4 4 
 

 ການຮຸກຖູແມ່ນທ າການວິໄຈ 2 ຮູບແບບຄື: ແບບແຫ້ງ ແລະ ແບບປຽກ (ຄ່າມາດຕະຖານຂອງການຮຸກຖູ  

ລະຫວ່າງ 1-6) ຜ ນການວິໄຈພົບວ່າການຍ້ອມສີ 2ແບບ: ກຸ່ມຫ ດຖະກ າ ແລະ ການຍ້ອມແບບເຕ ກນິກວິທະຍາສາດ 

ທ ງແບບແຫ້ງ ແລະ ແບບປຽກແມ່ນຢູູ່ໃນເກນມາດຕະຖານ, ແຕ່ສ າລ ບຄ່າວັດແທກຄວາມທົນຕ ໍ່ການຮຸກຖູຈະເຫ ນວ່າ 

ເສ ັ້ນໄໝທີື່ຍ້ອມດ້ວຍເຕ ກນິກວິທະຍາສາດຈະມີຄວາມທ ດທານຕ ໍ່ການຮຸກຖູ ແລະ ຄວາມສ ດງາມຫລາຍກວ່າ 

ຂອງກຸ່ມຫ ດຖະກ າ (ດ ົ່ງຕາຕະລາງທີື່ 3) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ພາບທ ີ່ 5 ການທົດສອບຄວາມທົນຂອງສ ຍ້ອມທ ີ່ກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ າ  ຫູກເຮັດການຍ້ອມ 
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ຂ. ການທົດລອງຄວາມທົນທານຂອງເສັົ້ນໄໝຕ ໍ່ແສງແດດ 

 

ການທ ດລອງຄວາມທ ນທານຂອງໄໝ
ໄດ້ນ າເອົາເສັົ້ນໄໝທ ີ່ຍ້ອມສ ຈາກແກ່ນໝາກ
ແສດໄປທົດລອງຕາກແດດ ເປັນເວລາ 30 ວັນ 
ທັງຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າທ ີ່ທ າການຍ້ອມ ແລະ 
ການຍ້ອມດ້ວຍເຕັກນິກວິທະຍາສາດ ມ  2 
ຕົວຢ່າງ ຈະສັງເກດເຫັນວ່າເສັົ້ນໄໝທ ີ່ກຸ່ມທ າ
ການຍ້ອມຈະມ ສ ທ ີ່ຊ ດຈາງບ ໍ່ມ ຄວາມເງ ົາງາມ
ຂອງສ , ແຕ່ ສ່ ວນເສັົ້ ນ ໄໝ ພາຍຫລັ ງການ
ຄົົ້ນຄວ້າດ້ວຍວິທ ວິທະຍາສາດຈະມ ຄວາມສວຍ
ງາມ ແລະ ຄົງທົນຕ ໍ່ແສງດ ກວ່າ ຍ້ອນວ່າໄດ້ນ າ
ໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສ  ເຊິີ່ງເປັນເຕັກນິກວິຊາການ
ເຂົົ້າໃນການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດ. 
 

  

 

 

ພາບທ ີ່ 7 ການທົດລອງຄວາມທົນທານຂອງສ ຍ້ອມໄໝ 
ຈາກແສງແດດ 
 

ພາບທ ີ່ 6 ການທົດສອບຄວາມທົນຂອງສ ຍ້ອມທ ີ່ນ າໃຊ້ເຕັກນິກເຂົົ້າໃນຂະບວນການຍ້ອມ 
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ຄ. ການທົດລອງຄວາມທົນທານຂອງໄໝຕ ໍ່ການຊັກ 
 ຄ່າຄວາມຄ ງທ ນຂອງສີເສ ັ້ນໄໝຕ ໍ່ການຊ ກລ້າງທ ີ່ຍ້ອມດ້ວຍພືດທ າມະຊາດ 5 ຊະນິດ ຈາກກຸ່ມຫັດຖະກ າ
ຕ ່າຫູກທ ີ່ຍ້ອມດ້ວຍວິທ ການດັົ້ງເດ ມ ແລະ ການຍ້ອມດ້ວຍເຕັກນິກວິທະຍາສາດທ ີ່ນ າໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສ ເຂົົ້າໃນການ
ຍ້ອມ ຜົນປະກົດວ່າເສັົ້ນໄໝທ ີ່ຍ້ອມໂດຍໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສ ເຂົົ້າໃນຂະບວນການຍ້ອມ ໂທນສ ຈະມ ຄວາມທົນຕ ໍ່ການ
ຊັກລ້າງ (ດັັ່ງຕາຕະລາງທ ີ່ 4) 
 

ຕາຕະລາງທີື່ 4 ສະແດງຜ ນການທ ດລອງຄວາມທ ນທານຂອງເສ ັ້ນໄໝຕ ໍ່ການຊ ກ 
ລດ ລາຍການ ກຸມ່ຫດັຖະກ າ(L) ພາຍຫ ງັຄົົ້ນຄວາ້(K) 

1 ເປືອກໝາກລິນໄມ້ 3-4 3 

2 ແກ່ນໝາກແສດ 3-4 3 

3 ເປືອກຂົມກະເດົາ 3 3-4 

4 ເຄືອກະແດ້ງ 3 3-4 

5 ໃບສັກ 3-4 3-4 

 

2. ການສະກ ດສີຈາກພືດທ າມະຊາດ 
2.1 ວັດຖຸດິບ 
 ສ ທ ີ່ໄດ້ຈາກພືດ ສັດ ແລະ ແຮ່ທາດຕ່າງໆ ສາມາດນ າມາຍ້ອມໄດ້ທັງແບບຍ້ອມຮ້ອນ ແລະ ແບບຍ້ອມເຢັນ 
ສ ທ າມະຊາດເປັນສ ທ ີ່ຕ້ອງອາໃສທາດຊ່ວຍຈັບສ  ເພືີ່ອຊ່ວຍກະຕຸ້ນໃຫ້ສ ຕິດກັບເສັົ້ນໄໝ ເຮັດໃຫ້ສ ບ ໍ່ຕົກໃນເວລາຊັກ 
ແລະ ທົນຕ ໍ່ແສງ, ການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດເປັນການຫ ຸດຜ່ອນການນ າໃຊ້ສານເຄມ  ທ ີ່ເປັນສາເຫດໃຫ້ເກ ດໂລກຕ່າງໆ 
ໃນລະບົບທາງເດ ນຫາຍໃນ, ໂລກມະເຮັງ, ໂລກຜິວໜັງ ທ ີ່ເກ ດຈາກການສະສົມຂອງສານເຄມ . ສະນັົ້ນ, ການຍ້ອມສ 
ທ າມະຊາດເປັນສ ທ ີ່ບ ລິສຸດ ບ ໍ່ເປັນຜິດຕ ໍ່ຮ່າງກາຍ ແຕ່ກະບວນການໃນການຍ້ອມສ  ຕ້ອງອາໃສທັກສະ ຄວາມຊ ານານ 
ຄວາມອົດທົນ ແລະ ປະສົບການໃນການຍ້ອມສ ແຕ່ລະຄັົ້ງ. ເມືອງວຽງຄ າ ແຂວງວຽງຈັນ ເປັນເຂດທ ີ່ມ ຖານ
ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ ປະກອບດ້ວຍ ພູມປັນຍາທ້ອງຖ ີ່ນທ ີ່ຖືກຖ່າຍທອດຈາກລຸ່ນຕ ໍ່ລຸ່ນ ທ ີ່ມ ຢູ່ໃນຊຸມຊົນ ແລະ 
ວັດຖຸດິບທ ີ່ມ ຢ່າງອຸດົມສົມບູນໃນພືົ້ນທ ີ່ ບວກກັບການໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ສົັ່ງເສ ມຈາກອົງກອນ, ໜ່ວຍງານລັດ ໃນການ
ພັດທະນາການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດ ໂດຍນ າໃຊ້ຕົົ້ນທຶນເດ ມທ ີ່ມ ຢູ່ມາປັບປຸງແກ້ໄຂ ເພືີ່ອເພ ົ້ມມູນຄ່າໃຫ້ແກ່ຜະລິດຕະພັນ 
ແລະ ເປັນການອະນຸລັກພູມປັນຍາທ້ອງຖ ີ່ນໃຫ້ຄົງຢູ່ຢ່າງຍືນຍົງຕ ໍ່ໄປ. 
 ພືດທ ີ່ນ າມາທ າການທົດລອງຄົົ້ນຄວ້າປະກອບມ  5 ລາຍການທ ີ່ຕ້ອງເລືອກພືດທ ີ່ມ ອາຍຸສາມາດນ າມາໃຊ້ເປັນ
ວັດຖຸດິບເຂົົ້າໃນການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດ ຕ້ອງເລືອກເອົາເປືອກແກ່ ຫ ື ເອົາໃບອ່ອນ ແລະ ອືີ່ນໆ ເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ການສະກັດ
ສ ຈາກພືດມາເປັນນ ້າຍ້ອມສ ທ ີ່ມ ຄຸນນະພາບ, ການຈັດກຸ່ມສ ຈາກພືດໄດ້ແຍກອອກເປັນໂທນສ  ດັັ່ງນ ົ້: 
 ກ ລະນີທີື່ 1: ແກ່ນໝາກແສດ ທ ີ່ໃຫ້ສ ສົດງາມ ຕ້ອງເລືອກເອົາຈາກຕົົ້ນໝາກແສດທ ີ່ມ ອາຍຸ 03 ປີຂືົ້ນໄປ. 

 ກ ລະນີທີື່ 2: ເປືອກຂົມກະເດົາ ແມ່ນນ າໃຊ້ຕົົ້ນທ ີ່ມ ອາຍຸ 10 ປີ ຂືົ້ນໄປ ເນືີ່ອງຈາກວ່າເປືອກແກ່ໃຫ້ສ ທ ີ່ສວຍ
ງາມ ເວລາເກັບກູ້ຄວນເກັບໃນສ່ວນຂອງກິີ່ງ ເພືີ່ອໃຫ້ຕົົ້ນສາມາດສ້າງເປືອກໃໝ່ຂືົ້ນມາທົດແທນເປືອກເກົັ່າ. 



29 

 

 ກ ລະນີທີື່ 3: ເປືອກໝາກລິນໄມ້ນ າໃຊ້ເປືອກຈາກຕ ັ້ນທີື່ມີອາຍຸ 15 ປີ ຂືັ້ນໄປ ໃນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ 

ຈະໄດ້ສີທີື່ສ ດໃສ ແລະ ງາມ, ເວລາເກ ບກູ້ 

ຄວນຖາງເອ າເປືອກຈາກຫ າຍໆ ຕ ັ້ນເພືື່ອໃຫ້ 

ມີວ ດຖຸດິບທີື່ສາມາດຕອບສະໜອງໃຫ້ແກ່ 

ກິດຈະກ າຍ້ອມສີທ າມະຊາດ. 

 ກ ລະນີທີື່ 4: ໃບສ ກແມ່ນຕ້ອງ 

ນ າໃຊ້ໃບອ່ອນ ເພາະວ່າໃບອ່ອນຈະໃຫ້ສີທີື່ 

ເຂ ັ້ມ ແລະ ງາມ, ເວລາ ເກ ບກູ້ຄວນເກ ບ 

ຈາກຕ ັ້ນສ ກທີື່ມີອາຍຸລະຫວ່າງ 3-5 ປີ. 

 ກ ລະນີທ   ີ່5: ເຄືອກະແດ້ງແມ່ນ 

ນ າໃຊ້ໃບຈາກເຄືອທີື່ມີອາຍຸ 2 ປີ ຂືັ້ນໄປ, 

ສາມາດນ າໃຊ້ໄດ້ທ ງໃບແກ່ ແລະ ໃບອ່ອນ 

ທີື່ຕ້ອງແຍກໃບອອກຈາກເຄືອ ເພືື່ອໃຫ້ໃບ 

ອອກສີດໃີນເວລາຕ ັ້ມນ ້າຍ້ອມສີທ າມະຊາດ. 

 

 
 

 

 

 

2.2 ຂັົ້ນຕອນການຟອກໄໝ 
ກ. ການກະກຽມຟອກໄໝ 

1. ເສ ັ້ນໄໝ 1 Kg ໄປແຊ່ນ ້າສະອາດ 30 ນາທ  ເພືີ່ອໃຫ້ໄໝອືີ່ມຕົວ, ຫລັງຈາກນັົ້ນລ້າງໄໝໃຫ້ສະອາດ. 

2. ໃຊ້ໝ ໍ້ຂະໜາດ 40 ລິດ ໃນການຟອກໄໝ. 

3. ນ ້າ 25 ລິດ. 

4. ໃສ່ນ ້າດ ງຂີັ້ເທ າ ປະມານ 1 ລິດ. 

5. ການຟອກໄໝໃຊ້ເວລາໃນການຟອກ 30 ນາທີ, ອຸນນະພູມໃນເວລາຟອກລະຫວ່າງ 60-80 ອ ງສາ. 

ພາບທ ີ່ 8 ສົມທຽບການທົດລອງຍ້ອມສ ທ າມະຊາດຈາກພືດ 5 
ຊະນິດຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າ ແລະ ພາຍຫ ັງນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິຊາການ  
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6. ໃນຊ່ວງເວລາຟອກໄໝ ໃຫ້ສ ງເກດເບິື່ງກາວທີື່ເປັນຟອງສີຂາວໃນເວລາຕ ັ້ມໄໝນ ັ້ນອອກໝ ດແລ້ວ ຫ ືຍ ງ, 

ຍາມເບິື່ງວ່າເສ ັ້ນໄໝຊາ, ແຕ່ຖ້າຫາກຍ ງບ ໍ່ທ ນຊາ ໃຫ້ຂະຫຍາຍເວລາໃນການຟອກໄໝເພີື່ມອີກ 30 ນາທີ 

ແລະ ຕືື່ມນ ້າດ ງຂີັ້ເທ າເພີື່ມອີກ 250 cc. ເພືີ່ອໃຫ້ໄໝເກ ດຄວາມຊາຕາມຄວາມຕ້ອງການ. 

7. ນ າໄໝໄປລ້າງນ ້າເຢັນໃນຊາມໃຫຍ່ ຈ ານວນ 2 ນ ້າ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດຈາກນ ້າ. 

8. ເອົາໄໝໄປຕາກບ່ອນທີື່ມີອາກາດຖ່າຍເທສະດວກ ເພືື່ອໃຫ້ເສ ັ້ນໄໝແຫ້ງດີ. 

ຂ. ວິທີການເຮ ດທາດຊ່ວຍຈ ບສີ 

 ນ ້າດ ງທາດເຫລ ກ 

1. ເຫລ ກຕະປູຂີັ້ໝ້ຽງ 500 g 

2. ນ ້າສ ັ້ມສາຍຊູ  1 ລິດ 

3. ນ ້າສະອາດ  1 ລິດ 

4. ເອ າວ ດຖຸດິບທີື່ກຽມໄວ້ທ ງໝ ດປະສ ມກ ນລ ງໃສ່ໝ ໍ້ ຄ ນໃຫ້ເຂ ັ້າກ ນ. 

5. ໄປຕ ັ້ມຂ້ຽວໂດຍໃຊ້ໄຟໃນລະດ ບກາງໃຫ້ເຫລືອນ ້າປະມານ 1 ລິດ, ບ ົ່ງໝ ໍ້ປະໄວ້ໃຫ້ເຢັນ. 

6. ຕອງເອ ານ ້າດ ງທາດເຫລ ກໃສ່ແກ້ວເກ ບໄວ້ 

7. ຖ້າຕ້ອງການຍ້ອມໄໝ 1 Kg, ແມ່ນປະສ ມນ ້າດ ງທາດເຫລ ກ 300 g /ນ ້າ 24 ລິດ. 

 ນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ 

1. ຫີນສ ັ້ມ  1 Kg 

2. ນ ້າສະອາດ  1 ລິດ 

3. ເອ າວ ດຖຸດິບທີື່ກຽມໄວ້ທ ງໝ ດປະສ ມກ ນລ ງໃສ່ໝ ໍ້ ຄ ນໃຫ້ເຂ ັ້າກ ນ. 

4. ໄປຕ ັ້ມ ໂດຍໃຊ້ໄຟໃນລະດ ບອ່ອນ. 

5. ຄ ນໃຫ້ຫີນສ ັ້ມລະລາຍ ກາຍເປັນທາດນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ, ບ ົ່ງໝ ໍ້ 

6. ຖ້າຕ້ອງການຍ້ອມໄໝ 1 Kg, ປະສົມນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ 200 g/ນ ້າ 24 ລິດ. 

2.3 ວິທ ການສະກັດສ ອອກຈາກພືດເພືີ່ອເປັນນ ົ້າສ ຍ້ອມເສັົ້ນໄໝ 
 ກ ລະນີທີື່ 1: ນ ້າຍ້ອມສີແກ່ນໝາກແສດ 

- ເສັົ້ນໄໝ   1 Kg 

- ແກ່ນໝາກແສດ 500 g 

- ນ ້າ   50 ລິດ, ຕ ັ້ນຄ ັ້ງລະ 25 ລິດ/ຄ ັ້ງ. 

- ແກ່ນໝາກແສດ 500 g ປະສົມກັບນ ້າ 25 ລິດ/ຄ ັ້ງ ຄົນ ແລະ ຄັົ້ນໃຫ້ນ ້າແກ່ນໝາກແສດເພືີ່ອ
ໃຫ້ສ ອອກດ . 
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- ເອົານ ້າແກ່ນໝາກແສດໄປຕົົ້ມ ໃຊ້ເວລາ 30 ນາທ , ຄັົ້ງທ ີ່ 1 ຫລັງຈາກນັົ້ນຕອງໄວ້. 
- ເອົາແກ່ນໝາກແສດທ ີ່ຕົົ້ມແລ້ວໃສ່ນ ້າ ໄປຕົົ້ມຄັົ້ງທ ີ່ 2ໃຊ້ເວລາ 30 ນາທ , ຕອງເອົານ ້າທ ີ່ 2. 
- ເອົານ ້າທ ີ່ 1+2 ປະສົມກັນ ຫລັງຈາກນັົ້ນນ າໄປຕົົ້ມ. 

 ກ ລະນີທີື່ 2: ນ ້າຍ້ອມສີເປືອກຂົມກະເດົາ 

- ເສັົ້ນໄໝ   1 Kg 

- ເປືອກຂ ມກະເດ າ 10 Kg 
- ນ ້າ   50 ລິດ 
- ນ ້າດັງຂ ົ້ເຖົັ່າ  200 g 
- ເອົາເປືອກຂົມກະເດົາມາຊັບເປັນສິົ້ນນ້ອຍໆ 
- ເອົານ ້າ 50 ລິດ ປະສົມກັບເປືອກຂົມກະເດົາທ ີ່ຊັບແລ້ວ 
- ປະສົມນ ້າດັງຂ ົ້ເຖົັ່າ 200 g ລົງໃສ່ໝ ໍ້ ຄົນໃຫ້ເຂົົ້າກັນ. 
- ແຊ່ປະໄວ້ 12 ຊົັ່ວໂມງ 

 ໝາຍເຫດ: 
- ສ າລ ບເປືອກຂ ມກະເດ າທີື່ສາມາດນ າໃຊ້ໄດ້ແມ່ນຕ ັ້ນທີື່ມີອາຍຸ 10 ປິຂືັ້ນໄປ. 

- ການຖາງເອ າເປືອກຂອງຕ ັ້ນ ຄວນຖາກເອ າທີື່ກິື່ງງ່າຂອງຕ ັ້ນ ເພືື່ອໃຫ້ເປືອກຂອງຕ ັ້ນໄດ້ຮ ກສາ 

ບາດແຜດ້ວຍການສ້າງເປືອກໃໝ່ຂືັ້ນມາທ ດແທນ. 

 ກ ລະນີທີື່ 3: ນ ້າຍ້ອມສີເປືອກໝາກລິນໄມ້ 

- ເສັົ້ນໄໝ   1 Kg 

- ເປືອກໝາກລິນໄມ້ 15 Kg 
- ນ ້າ   50 ລິດ 
- ນ ້າດ ງທາດເຫລ ກ 300 g 

- ເອ າເປືອກໝາກລິນໄມ້ຊອຍໃຫ້ລະອຽດ, ແຕ່ກ່ອນຊອຍຕ້ອງປອກເປືອກນອກອອກກ່ອນ. 

- ເອ ານ ້າ ຈ ານວນ 25 ລິດ ປະສ ມກ ບ ເປືອກໝາກລິນໄມ້ລ ງໃສ່ໝ ໍ້  

- ຕ ັ້ນຄ ັ້ງທີື່ 1/30 ນາທີ, ຕອງເອ ານ ້າທີື່ 1 ປະໄວ້. 

- ເອ າເປືອກໝາກລິນໄມ້ທີື່ຕ ັ້ມແລ້ວຄ ັ້ງທີື່ 1 ຕືື່ມນ ້າ 25 ລິດ, ຕ ັ້ນຄ ັ້ງທີື່ 2/30 ນາທີ, ຕອງເອ ານ ້າ 

- ເອົານ ້າທ ີ່ 1+2 ປະສົມກັນ. 

 ໝາຍເຫດ: 
- ສ າລ ບເປືອກໝາກລິນໄມ້ທີື່ນ າໃຊ້ຕ້ອງເປັນຕ ັ້ນທີື່ມີອາຍຸ 15 ປີຂືັ້ນໄປ. 

- ການຖາກເອ າເປືອກຂອງຕ ັ້ນຕ້ອງຖາກບ ໍ່ໃຫ້ເກີນ 20 cm ຫ ື ໜຶີ່ງຄືບມື ເພືີ່ອໃຫ້ເປືອກຂອງຕົົ້ນ 
ສາມາດສ້າງເປືອກໃໝ່ຂືົ້ນມາທົດແທນຕົວເກົັ່າທ ີ່ຖືກຖາງອອກໄປ. 
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 ກ ລະນີທີື່ 4: ນ ້າຍ້ອມສີໃບສ ກ 

- ເສັົ້ນໄໝ  1 Kg 
- ນ ້າ  50 ລິດ 
- ໃບສ ກ 10 Kg 

- ນ ້າດ ງທາດເຫລ ກ 300 g(ສອງບ່ວງແກງ) 

- ຊອຍໃບສ ກໃຫ້ລະອຽດ, ຄວນເລືອກເອ າໃບສ ກທີື່ອ່ອນຂຽວ ເພາະວ່າໃບອ່ອນຂຽວຈະໃຫ້ສີ 

ງາມສ ດໃສ. 

- ເອ າໃບສ ກທີື່ຊອຍລະອຽດ ປະສ ມກ ບນ ້າ 50 ລິດ. 

- ແບ່ງຕ ັ້ມ 2 ຄ ັ້ງ, ຄ ັ້ງລະ 25 ລິດ/30 ນາທີ. 

- ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 1, ນ ້າ 25 ລິດ/30 ນາທີ, ຕອງນ ້າປະໄວ້ໃຫ້ເຢັນ 

- ເອ າໃບສ ກທີື່ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 1 ມາ ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 2, ນ ້າ 25 ລິດ/30 ນາທີ. 

- ເອ າເອົານ ້າທ ີ່ 1+2 ປະສົມກັນ. 

 ກ ລະນີທີື່ 5: ນ ້າຍ້ອມສີເຄືອກະແດ້ງ 

- ເສັົ້ນໄໝ   1 Kg 
- ນ ້າ   50 ລິດ 
- ເຄືອກະແດ້ງ  10 Kg 

- ນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ  200 g 

- ເຄືອກະແດ້ງ, ໃຫ້ເລືອກເອ າແຕ່ໃບ ບ ໍ່ເອ າເຄືອ ແລະ ສາມາດໃຊ້ໄດ້ທ ງໃບແກ່ ແລະ ອ່ອນ. 

- ເອ າໃບກະແດ້ງທີື່ເດ ດແຍກອອກຈາກເຄືອປະສ ມກ ບນ ້າ, ນ ັ້າ 50 ລິດ ລ ງໃສ່ໝ ໍ້. 

- ແບ່ງຕ ັ້ມ 2 ຄ ັ້ງ, ຄ ັ້ງລະ 25 ລິດ/30 ນາທີ. 

- ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 1, ນ ້າ 25 ລິດ/30 ນາທີ, ຕອງນ ້າປະໄວ້ໃຫ້ເຢັນ 

- ເອ າໃບກະແດ້ງທີື່ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 1 ມາ ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 2, ນ ້າ 25 ລິດ/30 ນາທີ. 

- ເອົານ ້າທ ີ່ 1+2 ປະສົມກັນ. 

2.4 ວິທີການຍ້ອມໄໝ 
 ກ ລະນີທີື່ 1: ການຍ້ອມໄໝດ້ວຍແກ່ນໝາກແສດ 

- ກຽມເສ ັ້ນໄໝທີື່ຟອກແລ້ວ 1 Kg ແຊ່ປະໄວ້ໃນນ ້າສະອາດ 30 ນາທີ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ ້າແຫ້ງດີ. 

- ນ າເອ ານ ້າແກ່ນໝາກແສດທີື່ປະສ ມແລ້ວໄປຕ ັ້ມ 30 ນາທີ. 

- ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝ 30 ນາທີ/ຄ ັ້ງ, ໃນອຸນນະພູມ 60-80 ອ ງສາ. 
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- ເອ າໄໝໄປລ້າງນ ້າສະອາດໃນຊາມໃຫຍ່ 1 ຄ ັ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ ້າ. 

- ເອ າໄໝໄປແຊ່ນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ 20 ນາທີ, ນ ້າດ ງຫີນສ ັ້ມ 200 g/ນ ້າສະອາດ 24 ລິດ, ໃນເວລາທີື່ 

ແຊ່ໄໝຕ້ອງຄ ນໄໝ ຕະຫລອດເວລາ. 

- ນ າໄໝໄປຍ້ອມຄ ັ້ງທີື່ 2/ 20ນາທີ. 

- ເອ າໄໝໄປລ້າງນ ້າສະອາດ 1 ຄ ັ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດ ແລະ ຖ ກໃຫ້ເສ ັ້ນໄໝຮຽງຕ ວ 

- ນ າໄປຕາກບ່ອນທີື່ມີອາກາດຖ່າຍເທສະດວກ, ບ ໍ່ໃຫ້ຖືກແສງແດດ 

 ກ ລະນີທີື່ 2: ການຍ້ອມໄໝດ້ວຍເປືອກຂົມກະເດົາ 

- ເອ ານ ້າແຊ່ເປືອກຂ ມກະເດ າທີື່ໄດ້ແຊ່ໄວ້ 12 ຊ ົ່ວໂມງ ມາແບ່ງຕ ັ້ມ 2 ຄ ັ້ງ. 

- ຕ ັ້ມຄ ັ້ງທີື່ 1 ໃຊ້ນ ້າ 25ລິດ/ ຄັົ້ງ, ໃຊ້ເວລາ 30 ນາທ . 

- ເອົາເປືອກຂົມກະເດົາທ ີ່ຕົົ້ມຄັົ້ງທ ີ່ 1 ກັບຄືນມາຕົົ້ມອ ກ ຄັົ້ງທ ີ່ 2, ນ ້າ 25ລິດ/ ຄັົ້ງ/30 ນາທ . 

- ເອົານ ້າທ ີ່ 1+2 ປະສົມກັນ ຫລ ງຈາກນ ັ້ນເອ ານ ້າໄປຕ ັ້ມ. 

- ໃຊ້ເວລາໃນການຍ້ອມໄໝ 60 ນາທີ/ຄ ັ້ງ, ໃຊ້ອຸນນະພູມ 60-80 ອ ງສາ 

- ນ າໄໝທີື່ຍ້ອມໄປລ້າງນ ້າສະອາດ ປະມານ 3 ຄ ັ້ງ ຫລື ລ້າງຫລາຍໆນ ້າຈ ນໄໝສະອາດດີ 

- ເອ າໄໝໄປຕາກບ່ອນທີື່ຫ ົ່ມ. 

 ກ ລະນີທີື່ 3: ການຍ້ອມໄໝດ້ວຍເປືອກໝາກລິນໄມ້ 

- ເອົານ ້າເປືອກໝາກລິນໄມ້ທ ີ່ປະສົມແລ້ວຕົົ້ມ ເພືີ່ອຍ້ອມໄໝ ຄັົ້ງທ ີ່ 1, ໃຊ້ເວລາ 30ນາທ /ຄັົ້ງ, 

ໃນເວລາອຸນນະພູມ 60-80 ອົງສາ. 
- ນ າໄໝໄປລ້າງນ ້າ 1 ຄັົ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ ້າ 
- ນ າໄປແຊ່ງນ ້າດັງທາດເຫລັກໃຊ້ເວລາ 20 ນາທີ, ນ ົ້າດັງທາດເຫລັກ 300 g /ນ ັ້າ 24 ລິດ. 

- ນ າໄໝໄປຍ້ອມຄ ັ້ງທີື່ 2 ໃຊ້ເວລາ 30ນາທ /ຄັົ້ງ. 

- ເອົາໄໝໄປລ້າງ ໃຫ້ສະອາດ 1 ຄັົ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ າ 
- ເອົາໄໝໄປຕາກບ່ອນທ ີ່ອາກາດຖ່າຍເທ ບ ໍ່ຖືກແສງແດດ 

 ກ ລະນີທີື່ 4: ການຍ້ອມໄໝດ້ວຍໃບສ ກ 

- ເອົານ ້າໃບສັກຕົົ້ມ ເພືີ່ອຍ້ອມໄໝຄັົ້ງທ ີ່1/ 30ນາທ  /ຄັົ້ງ, ໃນເວລາອຸນະພູມ 60-80 ອົງສາ. 
- ເອົາໄໝໄປລ້າງນ ້າ 1 ຄັົ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ ້າ 
- ນ າໄປແຊ່ງນ ້າດັງທາດເຫລັກໃຊ້ເວລາ 20 ນາທີ, ນ ົ້າດັງທາດເຫລັກ 300 g /ນ ັ້າ 24 ລິດ. 

- ນ າໄໝໄປຍ້ອມຄ ັ້ງທີື່ 2 ໃຊ້ເວລາ 30ນາທ /ຄັົ້ງ. 

- ເອົາໄໝໄປລ້າງ ໃຫ້ສະອາດ 1 ຄັົ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ າ 
- ເອົາໄໝໄປຕາກບ່ອນທ ີ່ອາກາດຖ່າຍເທ ບ ໍ່ຖືກແສງແດດ 
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 ກ ລະນີທີື່ 5: ການຍ້ອມໄໝດ້ວຍເຄືອກະແດ້ງ 

- ເອົານ ້າເຄືອກະແດ້ງ ເພືີ່ອຍ້ອມໄໝ ຄັົ້ງທ ີ່ 1/30ນາທ /ຄັົ້ງ, ໃນເວລາອຸນະພູມ 60-80 ອົງສາ. 
- ເອົາໄໝໄປລ້າງນ ້າ 1 ຄັົ້ງ, ປັັ່ນໃຫ້ມາດນ ້າ 
- ນ າໄປແຊ່ງນ ້າດັງຫ ນສົົ້ມໃຊ້ເວລາ 20 ນາທີ ຕ້ອງຄົນໄໝຕະຫລອດເວລາ, ຫ ນສົົ້ມ 200 g /ນ ັ້າ 

24 ລິດ. 

- ນ າໄໝໄປຍ້ອມຄ ັ້ງທີື່ 2 ໃຊ້ເວລາ 20ນາທ /ຄັົ້ງ. 
- ເອົາໄໝໄປລ້າງ ໃຫ້ສະອາດ 1 ຄັົ້ງ,  
- ປັັ່ນໄໝໃຫ້ມາດນ ້າ, ຖ ກໃຫ້ເສ ັ້ນໄໝຮຽງຕ ວດີ. 

- ເອົາໄໝໄປຕາກບ່ອນທ ີ່ອາກາດຖ່າຍເທ . 

  

 

 
 ການຍ້ອມສ ໃນແຕ່ລະຄັົ້ງຄວນຕ້ອງມ ການບັນທຶກລາຍລະອຽດເຊັັ່ນ: ການນ າໃຊ້ວັດຖຸດິບ ແລະຂັົ້ນຕອນ
ຕ່າງໆ ໃນຄະນະທ ີ່ຍ້ອມ, ລະບຸເວລາ ແລະ ວັນ, ເດືອນ,ປີ ຂອງຜະລິດຕະພັນທ ີ່ຍ້ອມໃນແຕ່ລະຄັົ້ງ. 
 

ພາບທີື່ 9 ຂ ັ້ນຕອນການຄ ັ້ນຄວ້າກ່ຽວກ ບການສະກ ດພືດເຂ ັ້າໃນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງທິມງານ 
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ຕາຕະລາງທ ີ່ 5 ປຽບທຽບຂ ໍ້ດ  ແລະ ຂ ໍ້ຈ າກັດກ່ຽວກັບການສະກັດສ ຈາກພືດທ າມະຊາດ 
ລດ ຂ ໍ້ດ  ຂ ໍ້ຈ າກດັ 
1 - ບ ໍ່ເປັນອັນຕະລາຍຕ ໍ່ ຊາວຊ່າງຫັດຖະກ າຜູ້ທ າການ

ຜະລິດ ແລະ ຕ ໍ່ຜູ້ຊົມໃຊ້, ນ ້າເສຍຄຸນຈາກຂະບວນ
ການຜະລິດກ ໍ່ບ ໍ່ມ ຜົນກະທົບຕ ໍ່ສິີ່ງແວດລ້ອມ 

- ປະລິມານທາດສ ທ ີ່ມ ໃນວັດຖຸດິບຍ້ອມສ ມ ໜ້ອຍ
ເຮັດໃຫ້ສ ທ ີ່ຍ້ອມໄໝບ ໍ່ໄດ້ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້
ບ ລິໂພກ 
 

2 - ວັດຖຸດິບທ າມະຊາດ ພຶດທ ີ່ນ າໃຊ້ເຂົົ້າໃນກະບວນ
ການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດຫາໄດ້ງ່າຍໃນທ້ອງຖ ີ່ນ. 

- ວ ດຖຸອຸປະກອນເຊ ົ່ນ: ໝ ໍ້, ເຕ າ, ຊາມ ແລະ ອືື່ນໆ 

ຕ້ອງຮ ບປະກ ນຄຸນນະພາບ 
 

- ດ້ານການຜະລິດ ບ ໍ່ສາມາດຜະລິດໄດ້ໃນປະລິມານ
ຈ ານວນຫ າຍ ເນືີ່ອງຈາກກະບວນການຍ້ອມສ ທ າມະ 
ຊາດ ມ ຫລາຍຂັົ້ນຕອນທ ີ່ຫຍຸ້ງຍາກ ແລະ ໃຊ້ແຮງງານ
ຄົນເປັນສ່ວນຫລາຍ 

3 - ການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດເປັນພູມປັນຍາທ້ອງຖ ີ່ນ 
 ທ ີ່ມ ການຖ່າຍທອດຈາກບັນພະບູລຸດທ ີ່ສຶບທອດກັນ
ມາຫລາຍຊົັ່ວອາຍຸຄົນ 

- ຜະລິດຕະພັນທ ີ່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມ ໃນບາງຄັົ້ງຈະມ ສ 
ຊ ດຈາງ, ມ ຄວາມທົນຕ ໍ່ແສງແດດຕ ່າ ແລະ ສ ອອກງ່າຍ

ໃນເວລາຊັກລ້າງ. 
 

4 - ການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດ ສາມາດຮຽນຮູ້ໄດ້ດ້ວຍຕົນ
ເອງ 

- ຄຸນນະພາບຂອງຜະລິດຕະພັນຈາກການຍ້ອມສ ທ າມະ
ຊາດຂືົ້ນຢູ່ກັບປັດໃຈຫ າຍ ແລະ ເຕັກນິກກ່ຽວກັບການ
ຍ້ອມສ . 

5 - ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດມີຫ າກຫ າຍຕາມຊະນິດ, 

ອາຍຸ ແລະ ຕາມແຕ່ລະທີື່ພວກເຮ ານ າໃຊ້ຂອງພືດຄື: 
ຮາກ, ເປືອກ, ລ າ, ໃບ, ດອກ ແລະ ໝາກ ຕະຫ ອດ
ຈົນຂັົ້ນຕອນຂອງການຍ້ອມ. 

 

- ການນ າໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ ຖ້າຫາກບ ໍ່ມ 
ວິທ ການແກ້ໄຂເພືີ່ອໃຫ້ມ ວັດຖຸດິບສະໜອງໃຫ້ແກ່ 
ການຜະລິດການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດ ກ ໍ່ຈະເປັນຜົນ
ສະທ້ອນໃນທາງລົບຕ ໍ່ສະພາບແວດລ້ອມທັງທາງກົງ 
ແລະ ທາງອ້ອມ 

6 
 

- ພືດທ າມະຊາດເຮັດໃຫ້ຮັບຮູ້ ແລະຮູ້ຈັກການນ າໃຊ້
ປະໂຫຍດຈາກຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ ຮຽນຮູ້ວິທ 
ອານຸລັກ ແລະ ປູກທົດແທນເພືີ່ອໃຫ້ມ ວັດຖຸດິບສະ 
ໜອງໃຫ້ແກ່ການຜະລິດທ ີ່ຍືນຍົງ. 
 

- ຕົົ້ນທຶນໃນການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດຂ້ອນຂ້າງສູງ, ມ 
ຂັົ້ນຕອນທ ີ່ຫຍຸ້ງຍາກ, ຈິີ່ງສົັ່ງຜົນໃຫ້ລາຄາຂອງສິນຄ້າ
ຂ້ອນຂ້າງສູງໃນທ້ອງຕະຫລາດ. 
 

7 - ຜະລິດຕະພ ນທີື່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ

ເປັນທ ີ່ນິຍົມຂອງຜູ້ຊ ມໃຊ້ທ ງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງ 

ປະເທດ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນຜູ້ຊ ມໃຊ້ທີື່ ເປັນຊາວ 

ຕ່າງຊາດ. 
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8 - ເປັນອາຊ ບຫ ັກຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກ ທ ີ່ເຮັດ
ໃຫ້ຄອບຄົວມ ຄວາມຢູ່ດ ກິນດ  , ຫ ຸດພົົ້ນອອກຈາກ
ຄວາມທຸກຈົນ 

 

 
 ຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມຂະບວນການຍ້ອມສ ທ າມະຊາດແມ່ນຕ້ອງໄດ້ໃຊ້ເວລາ ແລະ ພະລັງງານເຂົົ້າໃນຂັົ້ນຕອນການ
ຍ້ອມ ເພືີ່ອສະກັດສ ຈາກພືດທ າມະຊາດໃຫ້ໄດ້ຢ່າງເຕັມທ , ການຍ້ອມຕ້ອງໃຊ້ໝ ໍ້ ແລະ ເຕົາໄຟທ ີ່ມ ປະສິດທິພາບ ເພືີ່ອ
ຮັບປະກັນການຄວບຄຸມອຸນນະພູມ (ອຸນນະພູມທ ີ່ໃຊ້ເວລາຍ້ອມໄໝຢູ່ລະຫວ່າງ 60-80 ອົງສາ), ບ ໍ່ຄວນໃຊ້ເຕົາໄຟ
ກາງແຈ້ງແບບພືົ້ນເມືອງ ແລະ ໝ ໍ້ຍ້ອມຊະນິດກົົ້ນແບນ, ສາເຫດຍ້ອນວ່າມ  ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການຄວບຄຸມອຸນນະພູມ
ໃຫ້ສະໝ ່າສະເໜ , ຊາມທ ີ່ໃຊ້ໃນການລ້າງໄໝ ກ ໍ່ຄວນເປັນຊາມຂະໜາດໃຫຍ່ ເພືີ່ອຮັບປະກັນເວລາລ້າງບ ໍ່ໃຫ້ເສັົ້ນໄໝ
ພັນກັນ(ດັັ່ງຕາຕະລາງທ ີ່ 5). 
 

3. ວິທີການຮ ກສາຜະລິດຕະພ ນ 

ກ. ການເກັບຮັກສາວັດຖຸດິບພືດທ າມະຊາດ  
 ໂດຍປົກກະຕິການຍ້ອມສ ດ້ວຍພືດທ າມະຊາດມັກມ ບັນຫາໃນການສະໜອງ ແລະ ເກັບຮັກສາວັດຖຸດິບທ ີ່

ຈ າເປັນສ າລັບສ ທ າມະຊາດ. ສ ທ າມະຊາດເປັນແຫ ່ງວັດຖຸດິບທ ີ່ສາມາດສ້າງຄືນໃໝ່ໄດ້ແຕ່ຕ້ອງການເວລາເພືີ່ອສະໜອງ
ໄດ້ຢາ່ງຕ ໍ່ເນືີ່ອງ ດ້ວຍຫ າຍວິທ ດັັ່ງນ ົ້: 

1. ຕົົ້ນໄມ້ຫ າຍຊະນິດເປືອກຂອງຕົົ້ນບັນຈຸທາດໃຫ້ສ , ຕົົ້ນໄມ້ຈະຕາຍຫາກບ ໍ່ໄດ້ຮັບການເກັບກູ້ມານ າໃຊ້ຢ່າງ
ຖືກຕ້ອງ. ສະນັົ້ນເວລາເກັບກູ້ຕ້ອງຖາກເອົາເປືອກເປັນແນວຕັົ້ງຈາກຂ້າງຂອງຕົົ້ນໄມ້ ຄວາມຍາວ ປະມານ 
20 ຊັງຕ ແມັດ. 

2. ເພືີ່ອຫ  ກລ້ຽງຄວາມເສຍຫາຍ ການນ າໃຊ້ເປືອກຂອງພືດ, ຄວນເກັບເອົາຈາກຕົົ້ນ ແລະ ກິີ່ງງ່າຂອງຕົົ້ນທ ີ່ມ 
ອາຍຸແຕ່ 5 ປີຂືົ້ນໄປ. 

3. ການນ າໃຊ້ໃບເພືີ່ອເອົາມາຍ້ອມສ  ຄວນເກັບເອົາໃບຈາກຫລາຍໆຕົົ້ນ ເພາະວ່າຕົົ້ນໄມ້ຕ້ອງການເວລາເພືີ່ອ
ເຕ ບໃຫຍ່ຂະຫຍາຍຕົວສະເໜ ກັນ.   

4. ທາດໃຫ້ສ ຍັງຫາໄດ້ຈາກຮາກໄມ້ຂອງພືດຫລາຍຊະນິດ ການເກັບເອົາຮາກຈາກຫ າຍໆຕົົ້ນຈະຊ່ວຍ
ຫ ຸດຜ່ອນຄວາມເສຍຫາຍ ແລະ ຮັກສາແຫ ່ງສະໜອງວັດຖຸດິບໄວ້ອ ກດ້ວຍ. 

5. ທາດຈັບສ , ຕົວຊ່ວຍການຍ້ອມ ແລະ ວັດຖຸດິບຕ່າງໆ ຕ້ອງໄດ້ເກັບຮັກສາໄວ້ໃນພາຊະນະບັນຈຸທ ີ່ເໝາະ
ສົມ ແລະ ຕິດປ້າຍເຄືີ່ອງໝາຍທ ີ່ມ ເນືົ້ອໃນບົັ່ງບອກລະອຽດ ແລະ ວັນທ ີ່ ອາຍຸການນ າໃຊ້, ມາດຕະຖານ
ສ່ວນປະກອບຂອງສ , ເກັບໄວ້ໃນທ ີ່ແຫ້ງ, ເຢັນ ແລະ ປອດໄພຈາກມືເດັກນ້ອຍ. 

 

ຕາຕະລາງທ ີ່ 6 ສະແດງສາເຫດທ ີ່ເຮດັໃຫກ້ານຍອ້ມສ ຂອງກຸມ່ຫດັຖະກ າບ ໍ່ໄດຄ້ນຸນະພາບ 
ລດ ສາເຫດ ວທິ ການແກໄ້ຂ 
1 -ການນ າໃຊ້ພືດທ າມະຊາດເຂົົ້າໃນການຍ້ອມສ  

ແມ່ນບ ໍ່ມ ການຂັດວັດຖຸດິບເຊັັ່ນ: ຮາກ, ເປືອກ,
ໃບ, ດອກ, ໝາກ ແລະ ແກ່ນ ເປັນຕົົ້ນ 

- ການຄັດເລືອກພືດທ າມະຊາດເຂົົ້າໃນການສະກັດສ ເຂົົ້າໃນ
ການຍ້ອມ ຄວນໄດ້ຂັດເລືອກວັດຖຸດິບ: 

 ເປືອກໝາກລິນໄມ້ ຕ້ອງນ າໃຊ້ເປຶອກຈາກຕົົ້ນ
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ທ ີ່ມ ອາຍຸ 15 ປີຂືົ້ນໄປ. 
 ເປືອກຂົມກະເດົາ ຕ້ອງນ າໃຊ້ເປຶອກຈາກຕົົ້ນທ ີ່

ມ ອາຍຸ 10 ປີຂືົ້ນໄປ. 
 ໃບສັກ ຄວນນ າໃຊ້ໃບອ່ອນທ ີ່ເກັບຈາກຕົົ້ນທ ີ່ມ 

ອາຍຸ 3 ປີຂືົ້ນໄປ 
2 - ຄວບຄຸມຄ່າ Ph ຂອງນ ້ າບ ໍ່ໄດ້ (ບ ໍ່ມ ການ

ວັດແທກ) 
 

-ຕ້ອງມ ການວັດແທກຄ່າ Ph ຂອງນ ້າບາດານ ຫລື ນ ້າປະປາ

ທ ີ່ໃຊ້ເຂົົ້າໃນຂະບວນການຍ້ອມສ ທຸກຄັົ້ງ (ຄ່າ Ph ຂອງນ ້າຢູ່
ໃນລະຫວ່າງ 7-8) 

3 - ການຂັດເລືອກວັດຖຸດິບໄໝ - ການຂັດເລືອກເສັົ້ນໄໝແມ່ນມ ຄວາມສ າຄັນເພືີ່ອທ າການ
ຍ້ອມສ  ເຊິີ່ງຊະນິດຂອງເສັົ້ນໄໝ ໄດ້ແກ່: ເສັົ້ນຮຽບ, ເສັົ້ນໄໝ
ທ ີ່ຫຍາບ ຫ ືມ ຂ ົ້ໄໝ ລ້ວນແຕ່ເປັນ ສ່ວນສ າຄັນຂອງລັກສະນະ
ເສັົ້ນໄໝທ ີ່ເລືອກໃຊ້ ເພາະວ່າມັນມ ຜົນສະທ້ອນຕ ໍ່ການຍ້ອມສ 
ເຊັັ່ນ: ຄວາມສະໝ ່າສະເໜ ຂອງການຈັບສ . 
- ຜູ້ທ ີ່ເລືອກເສັົ້ນໄໝຕ້ອງມ ຄວາມຊ ານານ, ປະສົບການທ ີ່ສູງ
ໃນການຂັດເລືອກເສັົ້ນໄໝ 

4 -ການຟອກໄໝຍັງບ ໍ່ສະອາດເທົັ່າທ ີ່ຄວນ ເນືີ່ອງ
ຈາກຍັງມ ໄຂມັນເຈືອປົນຢູ່ເສັົ້ນໄໝ 
 

- ຂັົ້ນຕອນການຟອກໄໝຕ້ອງເອົາໃຈໃສ່ກ່ຽວກັບການຟອກໄ
ໝ ນ າໃຊ້ນ ້າດັງຂ ົ້ເທົາແຊ່ໄໝໄວ້ 30 ນາທ  ກ່ອນການຟອກ, 
ໃນເວລາຟອກໄໝໃຫ້ເສັົ້ນໄໝເກ ດຄວາມຊາ, ຫ ັງຈາກນັົ້ນ
ນ າໄປລ້າງນ ້ າໃຫ້ສະອາດດ  ແລະ ຕາກໄວ້ບ່ອນ ທີື່ຫ ົ່ ມ 

ອາກາດຖ່າຍເທສະດວກ. 
5 - ວິທ ການຍ້ອມສ ຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ່າຫູກຍັງ

ເປັນແບບດັົ້ງເດ ມ 
- ຄວນມ ການຄວບຄຸມອຸນນະພູມຂອງນ ົ້າຍ້ອມສ ຢ່າງສະໜ ່າ
ສະເໝ ໃນເວລາຍ້ອມໃຫ້ຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 60-80 ອົງສາ ແລະ 
ເວລາຍ້ອມໄໝຄວນໃຊ້ເຕັກນິກເຂົົ້າໃນເວລາຍ້ອມເຊັັ່ນ: 
ການຄົນເສັົ້ນໄໝໄປ-ມາ ເພືີ່ອບ ໍ່ໃຫ້ເສັົ້ນໄໝຟູ ທ ີ່ເປັນສາເຫດ
ເຮັດໃຫ້ເສັົ້ນໄໝດ່າງ ແລະ ໃຊ້ເວລາທ ີ່ ເໝາະສົມໃນການ
ຍ້ອມ ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ໂທນສ  ທ ີ່ຕ້ອງການຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້ 

6 - ການປະສົມນ ້າດັງບ ໍ່ສະໝ ່າສະເໝ ໃນເວລາ
ຟອກ   ໄໝ, ບາງຄັົ້ງໜ້ອຍຫ ືຫ າຍເກ ນໄປເປັນ
ສາເຫດເຮັດໃຫ້ການຟອກໄໝບ ໍ່ໄດຄຸ້ນນະພາບ. 

- ໃນເວລາຟອກເສັົ້ນໄໝຄວນແຊ່ໄໝໃນນ ົ້າສະອາດ, ຫລັງ
ຈາກນັົ້ນນ າເສັົ້ນໄໝໄປຟອກໃນນ ້າທ ີ່ປະສົມນ ້າດັງຂ ົ້ ເທົາ 
ປະມານ 1ລິດ/ນ ້າ 40 ລິດ, ໃຊ້ເວລາໃນການຟອກ 30 ນາທ  
ສັງເກດເບິີ່ງເສັົ້ນໄໝເກ ດຄວາມຊາ ກ ໍ່ນ າເອົາໄໝໄປລ້າງນ ້າ
ໃຫ້ສະອາດ ແລະ ເອົາໄປຕາກໄວ້ບ່ອນທ ີ່ມ ອາກາດຖ່າຍເທສະ
ດວກ 
- ກ່ອນຈະນ າໄໝໄປຍ້ອມສ ຕ້ອງແຊ່ໄໝໃນນ ້າສະອາດ 30 
ນາທ  ເພືີ່ອໃຫ້ໄໝເກ ດຄວາມອືີ່ມຕົວ. 
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7 - ບ ໍ່ໄດ້ນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິທະຍາສາດເຂົົ້າໃນການ
ຍ້ອມ ໄໝ 

- ໃນເວລາຍ້ອມເສັົ້ນໄໝຄັົ້ງທ ີ່ 1, ນ າໄໝໄປລ້າງນ ົ້າສະອາດ, 
ຫລັງຈາກນັົ້ນນ າເສັົ້ນໄໝມາແຊ່ ນ ້າດັງຫ ນສົົ້ມ ຫລື ນ ້າດັງ
ທາດເຫລັກ ເພືີ່ອໃຫ້ສ ບ ໍ່ຕົກ ແລະ ທົນຕ ໍ່ການຊັກ ແລ້ວນ າໄ
ໝໄປຍ້ອມຄັົ້ງທ ີ່ 2 ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ສ ທ ີ່ສວຍງາມ 
 

 

 ການຮັກສາຄຸນນະພາບຂອງພືດທ ີ່ນ າໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຍ້ອມສ  ຕ້ອງເອົາໃຈໃສ່ເກັບຮັກສາ ໂດຍການຕາກໃຫ້

ແຫ້ງດ  ຫ ີກເວ ັ້ນບ ໍ່ໃຫ້ມີຄວາມຊືື່ນອ ບ ທີື່ຈະເຮ ດໃຫ້ເກີດການຕ ກໂມກເຊ ົ່ນ: ປະເພດ ຮາກ, ກິື່ງ, ງ່າ, ເປືອກ ແລະ ແກ່ນ 

ຕ ດເປັນຕ່ອນນ້ອຍໆ ນ າໄປຕາກຢູູ່ບ່ອນຮ ົ່ມ ແຫ້ງເຢັນ ແລະ ສະອາດ, ສ າລ ບປະເພດໃບໄມ້ໃຫ້ຊອຍລະອຽດແລ້ວ 

ນ າໄປຕາກໃຊ້ເຈ້ຍໜ ງສືພິມຮອງພືັ້ນ. ຫລ ງຈາກພືດແຫ້ງດີແລ້ວໃຫ້ບ ນຈຸໃສ່ຖ ງເຈ້ຍ ຫ ື ຫ ໍ່ດ້ວຍເຈ້ຍທີື່ມີປ້າຍຂຽນ 

ບອກລາຍລະອຽດຢູ່າງຖືກຕ້ອງ, ພືດໃຫ້ສີທີື່ຕາກແຫ້ງສາມາດເກ ບຮ ກສາໄດ້ເປັນເວລາ 1-2 ປີ ຂືັ້ນກ ບການຮ ກສາເພືື່ອ 

ໃຫ້ໄດ້ສີດ ົ່ງເດີມຂອງພືດ(ດັັ່ງຕາຕະລາງທ ີ່ 6). 
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ພາກທ ີ່ V 
ພາກສະຫ ຼຸບ 

 
 ຂະແໜງຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກເປັນນະໂຍບາຍໜ ຶ່ງທີຶ່ນອນໃນແຜນງານພັດທະນາ ແລະ ສ ົ່ງເສີມ ເພ ຶ່ອແນ່ໃສ່ໃຫ້
ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດມີຄວາມຢືນຍ ງ ເປັນການຊ່ວຍແກ້ໄຂບັນຫາຄວາມທຸກຍາກຂອງ
ປະຊາຊ ນບັນດາເຜ ົ່າໃຫ້ມີຄວາມເປັນຢູູ່ທີຶ່ດີຂ ື້ນ, ສ້າງວຽກເຮັດງານທ າ, ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້ແກ່ປະຊາຊ ນໃນທ້ອງຖີຶ່ນ, ການ
ນ າໃຊ້ວັດຖຼຸດິບຈາກພ ດທ າມະຊາດມາສະກັດເພ ຶ່ອໃຫ້ໄດ້ແມ່ສີໄປຍ້ອມເສັື້ນໄໝທີຶ່ມີເອກະລັກຂອງທ້ອງຖີຶ່ນ. ການ
ຕ ໍ່າຫູກ ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດແມ່ນອາຊີບໜ ຶ່ງທີຶ່ມີການສ ບທອດ ຫ   ການຖ່າຍຖອດຄວາມຮູ້ຄວາມສາມາດມາ
ຈາກລຸ່ນປູຍ່າຕາຍ່າຍມາສູ່ລຸ່ນລູກຫ ານ ເປັນທຸລະກິດຄອບຄ ວ ແລະ ຂະຫຍາຍຕ ວເປັນທຸລະກິດຂອງກຸ່ມ ຫ   ເປັນການ
ສ້າງເສດຖະກິດຂອງຊຼຸມຊ ນ, ເພ ຶ່ອສ ົ່ງເສີມໃຫ້ມີການຂະຫຍາຍຕ ວຢູ່າງຕ ໍ່ເນ ຶ່ອງ ພ້ອມທັງເປັນການອະນຸລັກຮັກສາ
ວັດທະນະທ າ-ຮີດຄອງປະເພນີທີຶ່ຕິດພັນກັບການດ າລ ງຊີວິດປະຈ າວັນຂອງປະຊາຊ ນໃນທ້ອງຖີຶ່ນທີຶ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງ
ກັນເຊັົ່ນ: ການສະກັດພ ດເພ ຶ່ອການຍ້ອມໄໝທີຶ່ນ າໃຊ້ວັດຖຼຸດິບທ າມະຊາດທີຶ່ສ ບທອດກັນມາຫລາຍຊ ົ່ວອາຍຸຄ ນ ໃນແຕ່
ລະທ້ອງຖີຶ່ນ. 
 ການຜະລິດສິນຄ້າຫັດຖະກ າ ແລະ ການເພີື້ມມູນຄ່າໃຫ້ແກ່ສິນຄ້າ ຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ໃຊ້ຫ ວຄິດປະດິດສ້າງ 
ຄວາມຄິດສ້າງສັນ, ການເລ ອກເຟັັ້ນວັດຖຼຸດິບເຂ ື້າໃນການຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ເພ ຶ່ອໃຫ້ໄດ້ສີຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້
ຊ ມໃຊ້ ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫລາດທັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ, ໃນປະຈຸບັນການຜະລິດ
ແມ່ນໄດ້ມີການປັບປຸງເພ ຶ່ອໃຫ້ເຂ ື້າກັບຍຸກສະໄໝປະຈຸບັນ ແລະ ການຕັດສິນໃຈຊ ື້ຂອງຜູ້ບ ລິໂພກເປັນປັດໃຈທີຶ່ສ າຄັນບ ໍ່
ວ່າຈະເປັນສີສັນທີຶ່ສວຍງາມ, ລວດລາຍທີຶ່ເປັນເອກະລັກສະເພາະຕ ວທີຶ່ເກີດຈາກຄວາມຄິດສ້າງສັນຂອງຊາວຊ່າງ
ຫັດຖະກ າຜູ້ທ າການຜະລິດ ທີຶ່ມີລັກສະນະໂດນເດັົ່ນ ເພ ຶ່ອເຮັດໃຫ້ຜູ້ບ ລິໂພກຕັດສິນໃຈຊ ື້ຜະລິດຕະພັນເຄ ຶ່ອງນຸ່ງຫ ົ່ມທີຶ່ໃຊ້
ສ້ອຍໃນຊີວິດປະຈ າວັນ.  
 ຢູ່າງໃດກ ໍ່ຕາມຈາກຄວາມສ າຄັນທີຶ່ກ່າວມາຂ້າງເທິງລັດຖະບານຈ ຶ່ງມີນະໂຍບາຍສ ົ່ງເສີມໃຫ້ຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ 
ແລະ ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດໃຫ້ມີການຂະຫຍາຍຕ ວຢູ່າງຕ ໍ່ເນ ຶ່ອງ ແລະ ເກີດຄວາມຢືນຍ ງ ສະນັື້ນ, ການສະໜອງຂ ໍ້ມູນ
ຂ່າວສານ, ການໃຫ້ຄ າປຶກສາ, ການຝຶກອ ບຮ ມທາງດ້ານ: ຍ ກລະດັບສີມ ແຮງງານ, ການສ້າງມູນຄ່າເພີື້ມໃຫ້ແກ່
ຜະລິດຕະພັນ ເພ ຶ່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ປະຊາຊ ນ, ການໂຄສະນາ ແລະ ຍ ກລະດັບຄຸນນະພາບສິນຄ້າ ເພ ຶ່ອໃຫ້ສາມາດ
ແຂ່ງຂັນທັງຕະຫລາດພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ໃນເວລາດຽວກັນກ ໍ່ສ້າງຄວາມເຂ ື້າໃຈຕ ໍ່ການນ າໃຊ້ວັດຖຼຸດິບຈາກ
ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດໃຫ້ເກີດປະໂຫຍດຢູ່າງມີປະສິດທິພາບ ແລະ ປະສິດທິຜ ນ.  
 ການສະກັດສີຈາກພ ດເພ ຶ່ອນ າເຂ ື້າໃນການຍ້ອມໄໝຈາກພ ດ 5 ຊະນິດ ໂດຍວິທີການຕ ື້ມນ ໍ້າຍ້ອມສີ ທີຶ່
ອຸນນະພູມ 60-80 ອ ງສາ ໃຊ້ເວລາ 1 ຊ ົ່ວໂມງ ໃນການຍ້ອມພ ບວ່າ ໂທນສີທີຶ່ໄດ້ຈາກການຍ້ອມຈາກພ ດ 5 ຊະນິດ 
(ແກ່ນໝາກແສດໃຫ້ສີສ ື້ມອ ມແສດ, ເປືອກຂ ມກະເດ າໃຫ້ສີນ ໍ້າຕານ, ເປືອກໝາກລິນໄມ້ໃຫ້ສີຂຽວອ ມເຫລ ອງ, ໃບ
ສັກໃຫ້ສີມ່ວງ ແລະ ເຄ ອກະແດ້ງໃຫ້ສີໂອວັນຕີນ) ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງເສັື້ນໄໝໂດຍການໃຊ້ທາດຊ່ວຍຈັບສີ 
ເຂ ື້າໃນຂັື້ນຕອນຂອງການຍ້ອມຈະໄດ້ໂທນສີທີຶ່ແຕກຕ່າງກັນ ເຊິຶ່ງຂ ື້ນກັບຫລາຍປັດໃຈຄ : ຊະນິດຂອງທາດຊ່ວຍຈັບສີ, 
ຄວາມເປັນກ ດ-ດ່າງຂອງຊະນິດທາດຊ່ວຍຈັບສີ ທີຶ່ຈະເຮັດໃຫ້ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງເສັື້ນໄໝທີຶ່ໄດ້ຄວາມສວຍ
ງາມຂອງສີທີຶ່ສາມາດດູດຊັບສີໄດ້ດີ. ນອກຈາກນີື້ຄວາມຫລາກຫລາຍຂອງໂທນສີຍັງຂ ື້ນຢູູ່ກັບຫລາຍປັດໃຈ ແລະ ການ
ທ ດລອງຄວາມທ ນຂອງສີຕ ໍ່ການຮຸກຖູ, ຕ ໍ່ແສງແດດ ແລະ ຕ ໍ່ການຊັກລ້າງ ໂດຍທ ດລອງທີຶ່  Lao Handicraft 
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Association ພາຍຫລັງການຄ ື້ນຄວ້າການສະກັດພ ດເພ ຶ່ອນ າເຂ ື້າໃນການຍ້ອມໄໝ ຜ ນທີຶ່ໄດ້ຮັບຄ ສີມີຄວາມທ ນທານ 
ມີຄວາມສວຍງາມ ແລະ ສີບ ໍ່ຊີດຈາງ. 
 

1.ຜ ນຂອງການຄ ື້ນຄວ້າ 
 ຜ່ານການຄ ົ້ນຄວ້າຂອງທິມງານກ ມອຸດສາຫະກ າ ແລະ ຫັດຖະກ າ, ພະແນກ ອຸດສາຫະກ າ ແລະ ການຄ້າ 

ແຂວງວຽງຈັນ ແລະ ກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກທ່າໂພໄຊ ໂດຍມ ທ ີ່ປຶກສາຈາກສູນຝຶກອ ບຮ ມວິຊາຊ ບສ າລັບແມ່ຍິງຫ້ວຍຫ ງ 

ເຫັນວ່າ: ໂຄງການດັັ່ງກ່າວໄດ້ບັນລຸຕາມວັດຖຸປະສ ງ ແລະ ເປ ົ້າໝາຍຂອງການຄ ົ້ນຄວ້າໄດ້ຮັບຜ ນສ າເລັດ, ການຄ ົ້ນຄວ້າ 

ໄດ້ສຸມໃສ່ແກ້ໄຂບັນຫາທ ີ່ຄ້າງຄາມາແຕ່ດ ນນານຂອງກຸ່ມຫັດຖະກ າ ບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ ແຂວງວຽງຈັນ. 

ເຊິີ່ງຕິດພັນກັບຂະບວນການຜະລິດເຊັັ່ນ: ການຂັດເລືອກວັດຖຼຸດິບພ ດທ າມະຊາດເພ ຶ່ອມາສະກັດສີ, ວິທີການສະກັດສີ(ສີ
ບ ໍ່ອອກໝ ດໃນເວລາຕ ື້ມ), ວິທີການຍ້ອມສີເພ ຶ່ອໃຫ້ໄດ້ຄຸນນະພາບ ແລະ ມາດຕະຖານ. 
 ວິທີການຄ ື້ນຄວ້າໄດ້ແກ້ໄຂບັນຫາທີຶ່ຄ ງຄ້າງທີຶ່ໄດ້ກວ່າມາແລ້ວຂ້າງເທິງ ດ້ວຍການຂຽນເປັນທິດສະດີ ແລະ 
ການປະຕິບັດຕ ວຈິງ, ຕ ວຊີື້ວັດຜ ນໄດ້ຮັບຈາກການຄ ື້ນຄວ້າ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນດັົ່ງລາຍລະອຽດລຸ່ມນີື້: 

1. ໄດ້ມີຂ ໍ້ມູນລະອຽດກ່ຽວກັບພ ດ 5 ຊະນິດ ໂດຍສະເພາະແມ່ນວິທີການຂັດເລ ອກວັດຖຼຸດິບທ າມະ
ຊາດຂອງທ້ອງຖີຶ່ນ ແລະ ໃຫ້ໂທນສີຂອງພ ດໃນເວລາທີຶ່ຍ້ອມເສັື້ນໄໝສ າເລັດ. 

2. ໄດ້ຍ ກລະດັບເຕັກນິກວິທີການຍ້ອມສີເຂ ື້າໃນກະບວນການຜະລິດເຊັົ່ນ: ວີທີການຂັດເລ ອກເສັື້ນ 
ໄໝ, ເຕັກນິກວິທີການຍ້ອມສີ, ວິທີການນ າໃຊ້ເຄ ຶ່ອງມ ວັດແທກຄວາມເຂັື້ມຂອງສີ, ການ
ວັດແທກອຸນນະພູມ ແລະ ອ ຶ່ນໆ. 

3. ໄດ້ເສັົ້ນໄໝມ ຄຸນນະພາບ ແລະ ໄດ້ມາດຕະຖານ, ເສັົ້ນໄໝດັັ່ງກ່າວມ ຄວາມທ ນທານຕ ໍ່ການ 

ຮຸກຖູ, ມ ຄວາມທ ນທານຕ ໍ່ແສງແດດ ແລະ ການຊັກລ້າງ (ມ ໃບຮັບຮອງຈາກຫ້ອງແລັບຂອງ

ສະມາຄ ມຫັດຖະກ າລາວ). 

4. ໄດ້ຜະລິດຕະພັນທີຶ່ມີຄວາມສວຍງາມ ແລະ ໂດດເດັົ່ນ ເປັນການສ້າງມູນຄ່າເພີື້ມໃຫ້ແກ່ຜະລິດ 
ຕະພັນທີຶ່ໄດ້ຮັບຈາກການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງເສັື້ນໄໝເພີື້ມຂ ື້ນ. 

5. ໄດ້ຍ ກລະດັບຄວາມຮູ້ ຄວາມສາມາດ ເພ ຶ່ອສ້າງວິຊາຊີບດ້ານສີມ ແຮງງານ ແລະ ສ້າງລາຍໄດ້ໃຫ້
ແກ່ປະຊາຊ ນເພີື້ມຂ ື້ນ. 

6. ໄດ້ປືັ້ມຄູ່ມ ວິທີການຍ້ອມສີທ າມະຊາດໄວ້ໃຫ້ກຸ່ມຫັດຖະກ າ ແລະ ໃຫ້ສັງຄ ມໄດ້ນ າໃຊ້ ເພ ຶ່ອ
ສ ົ່ງເສີມການຜະລິດເສັື້ນໄໝໃຫ້ເປັນສິນຄ້າ. 

7. ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດທີຶ່ເປັນເອກະລັກສະເພາະຂອງທ້ອງຖີຶ່ນ ໄດ້ຮັບການສ ົ່ງເສີມ ແລະ ອະນຸລັກ
ໃຫ້ມີຄວາມຍ ນຍ ງຕະຫລອດໄປ. 

8. ຈາກການຄ ື້ນຄ້ວາເຮັດໃຫ້ຮັບຮູ້ບັນຫາໃນການພັດທະນາ ສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນຄວາມເປັນຈິງຂອງ
ຄວາມຕ້ອງການຂອງປະຊາຊ ນກຸ່ມຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ ແລະ ຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ໃນເຂດບ້ານ 

ທ່າໂພໄຊ, ເມືອງວຽງຄ າ ແຂວງວຽງຈັນ 
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9. ໜ່ວຍງານທີຶ່ກ່ຽວຂ້ອງຕ ໍ່ການສ ົ່ງເສີມ ແລະ ພັດທະນາຂະແໜງຫັດຖະກ າ ສາມາດນ າໄປໃຊ້ເປັນ
ຂ ໍ້ມູນໃນການຄ ື້ນຄ້ວາ, ການວາງແຜນນະໂຍບາຍສ ົ່ງເສີມ ການຈັດການພັດທະນາຊ ນນະບ ດ ຫ   
ການພັດທະນາຊຼຸມຊ ນ ເພ ຶ່ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂອງປະຊາຊ ນໃຫ້ໄດ້ຫລາຍທີຶ່ສຸດ; 
ໃຊ້ ເປັນແນວທາງໃນການພັດທະນາຫັດຖະກ າຕ ໍ່ າຫູກ ແລະ ຍ້ອມສີທ າມະຊາດໃຫ້ມີ
ປະສິດທິພາບ ແລະ ປະສ ບຄວາມສ າເລັດ ເພ ຶ່ອການພັດທະນາທີຶ່ຍ ນຍ ງຕ ໍ່ໄປ 

10. ສ້າງສິຶ່ງອ  ານວຍທາງດ້ານການຄ້າ ທີຶ່ເປັນນະໂຍບາຍຂອງລັດຖະບານວາງອອກ, ສ ົ່ງເສີມດ້ານການ
ຕະຫລາດ, ໂຄສະນາເຜີຍແຜ່ເພ ຶ່ອດ ງດູດນັກລ ງທ ນເຂ ື້າມາລ ງທ ນໃນຂະແໜງຫັດຖະກ າຕ ໍ່າຫູກ. 

2. ຂ ໍ້ສະເໜີແນະ 
1. ການຍ້ອມໄໝຄວນນ າໃຊ້ເຕັກນິກວິຊາການເຂ ື້າໃນຂັື້ນຕອນການຍ້ອມ ເພ ຶ່ອໃຫ້ໄດ້ສີຂອງເສັື້ນ   

ໄໝທີຶ່ເງ  າງາມ, ຄ ງທ ນການຊັກ ແລະ ການໃຊ້ງານ. 
2. ວັດຖຼຸດິບທ າມະຊາດທີຶ່ນ າໃຊ້ ຄວນເກັບກູ້ໃນບ ລິເວນໃກ້ຄຽງກັນ ເພ ຶ່ອໃຫ້ໄດ້ໂທນສີທີຶ່ສະໜ ໍ່າ

ສະເໜີ. 
3. ຄວນມີແຜນການ ແລະ ຄ ື້ນຄວ້າຊອກຫາພ ດທ າມະຊາດຫລາຍຊະນິດເຂ ື້າມາຮັບໃຊ້ໃນກະບວນ

ການຜະລິດ “ ການສະກັດສີ ແລະ ການຍ້ອມສີ ” ເພ ຶ່ອເຮັດໃຫ້ຜະລິດຕະພັນທີຶ່ໄດ້ຮັບມີຄວາມ
ຫ າກຫ າຍຂອງສີ, ຜະລິດຕະພັນມີຄວາມສວຍງາມ. ອີກດ້ານໜ ຶ່ງເປັນການສ້າງມູນຄ່າເພີື້ມໃຫ້
ແກ່ຜະລິດຕະພັນທີຶ່ໄດຈ້າກການຍ້ອມສີ. 

 



42 

 

ເອກະສານອ້າງອງີ 
 

ກົດໝາຍ(2008), ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍຫັດຖະກໍາ, ກະຊວງອຸດສາຫະກໍາ ແລະ ການຄ້າ . 
ການປະຕິບັດກິດຈະກ າຕົວຈິງກ່ຽວກັບການສະກັດສີຈາກພືດ, ການຍ້ອມສີທ າມະຊາດຂອງປະຊາຊົນກ ່ມຫັດຖະກ າຕ ໍ່າ

ຫູກຍ້ອມສີທ າມະຊາດ ທີີ່ບ້ານທ່າໂພໄຊ, ເມືອງ ວຽງຄ າ ແຂວງວຽງຈັນ. 
ການຝຶກອົບຮົມການສະກັດສີຈາກພືດທ າມະຊາດເພືີ່ອນ າໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຍ້ອມໄໝ ດ້ວຍວິທີທ າມະຊາດຈາກຜູ້ມີປະສົບ

ການຈາກສູນຝຶກອົບຮົມວິຊາຊີບຫ້ວຍຫົງສ າລັບແມ່ຍິງ. 
ສີໄພ (2008), ຄ ່ມືການຍ້ອມສີທ ໍາມະຊາດ (ສະບັບທົດລອງ), ກົມພາລະ ແລະ ສິນລະປະການສຶກສາ ຮ່ວມກັບ 

ສ ນອົບຮົມຮ່ວມພັດທະນາ, ກະຊວງສຶກສາທິການ. 
ສົມຈິດ ວິໄລນະລາດ (2006), ຄວາມຮູ້ພູມປັນຍາທ້ອງຖີີ່ນ ການຕ ໍ່າຫູກ(ສະບັບທົດລອງ), ຫ້ອງການສຶກສາເມືອງ

ຊະນະຄາມ ແຂວງ ວຽງຈັນ ແລະ ສູນອົບຮົມຮ່ວມພັດທະນາ. 
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